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INTRODUZIONE 

Il disegno della ricerca del progetto CASTLE prevede: 

PROBLEMA CONOSCITIVO: Il gioco degli scacchi favorisce il potenziamento cognitivo, metacognitivo e 
psicomotorio? 

IPOTESI:  

- Il gioco degli scacchi migliora le abilità logico-matematiche (fascia 8-10 anni); 

- Il gioco degli scacchi migliora le abilità  metacognitive (fascia 5-10 anni); 

- Le attività di psicomotricità su scacchiera gigante migliorano le abilità psicomotorie  dei bambini 
(fascia 5-7 anni). 

POPOLAZIONE: Le scuole elementari Italiane e Spagnole CAMPIONE: Non probabilistico ad elementi 
rappresentativi. 50 Classi I, II  III, IV, V della scuola primaria. 

L’obiettivo della ricerca empirica è mettere a controllo come le attività laboratoriali legate al gioco degli 
scacchi possano favorire lo sviluppo di abilità cognitive e metacognitive, al fine raggiungere migliori livelli di 
competenza, così come previsto dalle numerose raccomandazioni nazionali ed internazionali relative agli 
obiettivi della scuola dell'obbligo. (Per l’Italia Indicazioni Nazionali 2012 e L. 107/2015) 

Il piano di rilevazione dati ha utilizzato prevalentemente il piano sperimentale a due gruppi, con 
l’individuazione di gruppi sperimentali (con frequenza dei laboratori di scacchi) e gruppi di controllo (senza 
la frequenza dei laboratori di scacchi).  

Gli strumenti sia a semi strutturazione, sia ad alto grado di strutturazione, sono stati messi in una fase 
testing durante i primi mesi di sperimentazione  e poi messi a regime.1 

 

  

                                                
1 Daniela Robasto (2017) 
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 REPORT ITALIA 

1 - GIOCOMOTRICITÀ  

1.1 STRUMENTI DI RILEVAZIONE DATI 

Griglia di osservazione per rilevare le competenze psicomotorie e i livelli di attenzione, autocontrollo, e 

rispetto delle regole dei bambini. Le domande dalla 6 alla 14 sono riservate all’osservatore esterno, le 

domande dalla 15 alla 25 sono riservate all’insegnante. Pre-test e Post-test sono analoghi. 

La tabella di osservazione compilata è declinata su quattro livelli: 

• Risposta 1: Assente (0). L'abilità non è presente; 

• Risposta 2: Base (1). L'abilità è presente solo se il soggetto viene guidato; 

• Risposta 3: Intermedia (2). L'abilità è presente e la risposta è autonoma; 

• Risposta 4: Avanzata (3). L'abilità è presente, la risposta è autonoma e manifestata con una buona 

padronanza. 
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1.2. ANALISI DATI 
1.2.1 Anno 2014-2015 ITA 
Nell’anno 2014-2015 sono state compilate 156 griglie di osservazione nel pre-test e 155 griglie di 
osservazione nel post-test per il gruppo sperimentale, mentre per il gruppo controllo sono state compilate 
164 griglie di osservazione pre-test e 165 griglie di osservazione post-test. 
 
Classi partecipanti alla sperimentazione: 

 
 
Analisi monovariata: 
È stata effettuata un’analisi monovariata per analizzare la distribuzione di maschi e femmine all’interno del 
campione. 
1 – maschi; 
2 – femmine. 
Gruppo sperimentale: 

 
 
Gruppo controllo: 

 
 
L’analisi monovariata mostra che il gruppo sperimentale è composto da 82 bambini (57%) e da 62 bambine 
(43%), con una leggera maggioranza di maschi. Il gruppo controllo invece è composto da 84 bambini (55%) 
e da 70 bambine (45%), con una leggera maggioranza di alunni maschi. 
  

Scuola Comune 1° 2° 1° 2°
1B 2B 1A 2A 
1D 1C

1A 2A
1B 2B

IC Muzzone/Moro Racconigi 2B 2E
Luigi Euinaudi Marene 2B 2A

1A 2A 
1B 2B 

Classi Sperimentali Classi Controllo 

L.Ornato Caramagna

A. Sobrero Cavallermaggiore

2014-2015

IC Papa Giovanni XXIII Savigliano
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Analisi delle differenze tra variabili prima-dopo: 
d6 – Sa orientarsi nello spazio 

Sperimentale 
Migliorati 

26,4% 

 

Controllo 
Migliorati 

23,4% 

 
Scarto %:  

3% 
 
d7 – Si muove in modo coordinato 

Sperimentale 
Migliorati 

35,4% 

 

Controllo 
Migliorati 

28,6% 

 
Scarto %: 

6,8% 
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d8 – Sa utilizzare in modo personale il linguaggio corporeo e motorio per esprimersi e comunicare i 
propri stati d'animo, emozioni e sentimenti 

Sperimentale 
Migliorati 

45,8% 

 

Controllo 
Migliorati 

22,1% 

 
Scarto %: 

23,7% 
 
d9 – Esegue correttamente una consegna simile al gioco sulla scacchiera 

Sperimentale 
Migliorati 

40,3% 

 

Controllo 
Migliorati 

33,1% 

 
Scarto %: 

7,2% 
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d10 – Sa contare oggetti o eventi, con la voce e mentalmente, in senso progressivo e regressivo e 
per salti di due, tre 

Sperimentale 
Migliorati 

26,8% 

 

Controllo 
Migliorati 

13,6% 

 
Scarto %: 

13,2% 
 
d11 – Sa utilizzare correttamente i termini dentro/fuori per indicare un oggetto in una determinata 
posizione 

Sperimentale 
Migliorati 

43,1% 

 

Controllo 
Migliorati 

15,0% 

 
Scarto %: 

28,1% 
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d12 - Sa eseguire un semplice percorso che gli viene descritto 

Sperimentale 
Migliorati 

34,0% 

 

Controllo 
Migliorati 

22,1% 

 
Scarto %: 

11,9% 
 
d13 – Sa fornire indicazioni corrette ad un'altra persona per eseguire un semplice percorso 

Sperimentale 
Migliorati 

45,1% 

 

Controllo 
Migliorati 

26,6% 

 
Scarto %: 

18,5% 
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d15 – Dopo la narrazione di una storia, sa rispondere a domande di comprensione 

Sperimentale 
Migliorati 

20,1% 

 

Controllo 
Migliorati 

26,0% 

 
Scarto %:  

-5,9% 
 
d16 – E' in grado di raccontare oralmente una storia personale o fantastica rispettando l'ordine 
cronologico e/o logico 

Sperimentale 
Migliorati 

25,0% 

 

Controllo 
Migliorati 

29,2% 

 
Scarto %:  

-4,2% 
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d17 – Sa rispettare il proprio turno di parola o gioco 

Sperimentale 
Migliorati 

21,5% 

 

Controllo 
Migliorati 

28,8% 

 
Scarto %: 

-7,3% 
 
d18 – Pone quesiti pertinenti circa quello che accade e/o accadrà 

Sperimentale 
Migliorati 

33,3% 

 

Controllo 
Migliorati 

30,7% 

 
Scarto %: 

2,6% 
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d19 – Dimostra capacità di attenzione durante le lezioni frontali in classe 

Sperimentale 
Migliorati 

16,6% 

 

Controllo 
Migliorati 

29,8% 

 
Scarto %:  

-13,2% 
 
d20 – Dimostra autocontrollo 

Sperimentale 
Migliorati 

22,2% 

 

Controllo 
Migliorati 

28,1% 

 
Scarto %: 

 -5,9% 
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d21 – Dimostra capacità di riflettere sulle situazioni prima di prendere decisioni 

Sperimentale 
Migliorati 

28,7% 

 

Controllo 
Migliorati 

31,9% 

 
Scarto %:  

-3,2% 
 
d22 – Manifesta interesse e disponibilità ad apprendere (pone quesiti, dimostra impegno etc...) 

Sperimentale 
Migliorati 

15,3% 

 

Controllo 
Migliorati 

31,8% 

 
Scarto %:  

-16,5% 
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d23 – Dimostra di saper collaborare con gli altri per raggiungere un obiettivo 

Sperimentale 
Migliorati 

29,2% 

 

Controllo 
Migliorati 

32,6% 

 
Scarto %:  

-3,4% 
 
d24 – Dimostra di saper portare a termine i compiti assegnati 

Sperimentale 
Migliorati 

18,1% 

 

Controllo 
Migliorati 

33,3% 

 
Scarto %:  

-15,2% 
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Tabella 1- Alunni esclusi dalla matrice dati 2014-2015 

Sperimentale Controllo 

Codice alunno Motivazione  Codice alunno Motivazione  

gabrieleiblu1 assente pre-test luisgblu1 assente pre-test 

matteogblu1 assente pre-test samuelepblu1 assente pre-test 

bassiroufarancione1 assente pre-test aldoxblu1 assente pre-test 

ilariabrosa1 assente pre-test giorgiamrosa1 assente pre-test 

alessandrotblu1 assente pre-test letiziagrosa1 assente pre-test 

giorgiarrosa1 assente pre-test mauragrosa1 assente pre-test 

martinairosa1 assente pre-test nihalsarancione1 assente pre-test 

mirkogblu1 assente pre-test edoardocblu1 assente pre-test 

ilaryurosa1 assente pre-test lorenzopblu1 assente pre-test 

massimilianotblu1 assente pre-test lucreziacrosa1 assente pre-test 

marwenearancione1 assente pre-test gaetanodrosso10 assente post-test 

gloriafrosa90 assente pre-test giuliaarosa6 assente post-test 

matildelviola10 assente post-test matteocgiallo8 assente post-test 

mattiabarancione50 assente post-test giorgiabverde3 assente post-test 

emanuelkblu10 assente post-test gioelesblu13 assente post-test 

manuelqrosso10 assente post-test zainaboviola10 assente post-test 

mattiasverde10 assente post-test kamisverde23 assente post-test 

asiafazzurro8 assente post-test alessandrocblu12 assente post-test 

danieleabianco7 assente post-test alessandrobrosso10 assente post-test 

samuelesblu99 assente post-test antoniogverde1 assente post-test 

aiaeviola2 assente post-test giovanniggiallo8 assente post-test 

rebeccadviola20 assente post-test 

giorgiafrosa90 assente post-test 
 

Media Migliorati Sperimentale 2014-2015 29,3% 
Media Migliorati Controllo 2014-2015 27,0% 

Scarto % Medie Migliorati Sperimentale – Medie 
Migliorati Controllo 2014-2015 

2,3% 

Media Migliorati Sperimentale (domande d_6-d_13) 37,1% 
Media Migliorati Controllo (domande d_6-d_13) 23,1% 

Media Migliorati Sperimentale (domande d_15-d_24) 23,0% 
Media Migliorati Controllo (domande d_15-d_24) 30,2% 

 
Nota bene: nella prima parte (fino alla d_14) le classi sperimentali migliorano di più rispetto alle classi 
controllo, mentre nella seconda parte (dalla d_15) sono le classi controllo a migliorare di più rispetto alle 
classi sperimentali. 
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1.2.2 Anno 2015-2016 ITA 
Nell’anno 2015-2016 sono state compilate 125 griglie di osservazione nel pre-test e 118 griglie di 
osservazione nel post-test per il gruppo sperimentale, mentre per il gruppo controllo sono state compilate 
122 griglie di osservazione pre-test e 122 griglie di osservazione post-test. 
 
Classi partecipanti alla sperimentazione: 

 
 
Analisi monovariata: 
È stata effettuata un’analisi monovariata per analizzare la distribuzione di maschi e femmine all’interno del 
campione. 
1 – maschi; 
2 – femmine. 
Gruppo sperimentale: 

 
 
Gruppo controllo: 

 
 
L’analisi monovariata mostra che il gruppo sperimentale è composto da 59 bambini (52%) e da 54 bambine 
(48%), con una leggera maggioranza di maschi. Il gruppo controllo invece è composto da 66 bambini (56%) 
e da 51 bambine (44%), con una leggera maggioranza di alunni maschi. 
  

Scuola Comune 1° 2° 1° 2°
2B 2A
2D 2C

2A 
2C 

2A
2B

Carlo Collodi Rondissone 1C
Silvio Pellico Chieri 1B 2B 1A 2A

Primaria Verolengo Verolengo 1A

IC Papa Giovanni XXIII

A. Sobrero

L.Ornato

2015-2016

Savigliano

Cavallermaggiore

Caramagna

Classi Controllo Classi Sperimentali 
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Analisi delle differenze tra variabili prima-dopo: 
d6 – Sa orientarsi nello spazio 

Sperimentale 
Migliorati 

45,0% 

 

Controllo 
Migliorati 

39,7% 

 
Scarto %: 

5,3% 
 
d7 – Si muove in modo coordinato 

Sperimentale 
Migliorati 

33,3% 

 

Controllo 
Migliorati 

37,1% 

 
Scarto %: 

 -3,8% 
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d8 – Sa utilizzare in modo personale il linguaggio corporeo e motorio per esprimersi e comunicare i 
propri stati d'animo, emozioni e sentimenti 

Sperimentale 
Migliorati 

37,8% 

 

Controllo 
Migliorati 

42,2% 

 
Scarto %:  

-4,4% 
 
d9 – Esegue correttamente una consegna simile al gioco sulla scacchiera 

Sperimentale 
Migliorati 

49,1% 

 

Controllo 
Migliorati 

33,6% 

 
Scarto %: 
15,5% 
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d10 – Sa contare oggetti o eventi, con la voce e mentalmente, in senso progressivo e regressivo e 
per salti di due, tre 

Sperimentale 
Migliorati 

27,9% 

 

Controllo 
Migliorati 

33,6% 

 
Scarto %:  

-5,7% 
 
d11 – Sa utilizzare correttamente i termini dentro/fuori per indicare un oggetto in una determinata 
posizione 

Sperimentale 
Migliorati 

24,3% 

 

Controllo 
Migliorati 

38,8% 

 
Scarto %:  

-14,5% 
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d12 - Sa eseguire un semplice percorso che gli viene descritto 

Sperimentale 
Migliorati 

17,1% 

 

Controllo 
Migliorati 

43,5% 

 
Scarto %:  

-26,4% 
 
d13 – Sa fornire indicazioni corrette ad un'altra persona per eseguire un semplice percorso 

Sperimentale 
Migliorati 

47,7% 

 

Controllo 
Migliorati 

47,4% 

 
Scarto %: 

0,3% 
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d15 – Dopo la narrazione di una storia, sa rispondere a domande di comprensione 

Sperimentale 
Migliorati 

29,1% 

 

Controllo 
Migliorati 

19,8% 

 
Scarto %: 

9,3% 
 
d16 – E' in grado di raccontare oralmente una storia personale o fantastica rispettando l'ordine 
cronologico e/o logico 

Sperimentale 
Migliorati 

27,9% 

 

Controllo 
Migliorati 

20,9% 

 
Scarto %:  

7% 
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d17 – Sa rispettare il proprio turno di parola o gioco 

Sperimentale 
Migliorati 

35,5% 

 

Controllo 
Migliorati 

21,9% 

 
Scarto %:  

13,6% 
 
d18 – Pone quesiti pertinenti circa quello che accade e/o accadrà 

Sperimentale 
Migliorati 

46,4% 

 

Controllo 
Migliorati 

24,3% 

 
Scarto %:  

22,3% 
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d19 – Dimostra capacità di attenzione durante le lezioni frontali in classe 

Sperimentale 
Migliorati 

30,6% 

 

Controllo 
Migliorati 

14,9% 

 
Scarto %:  

15,7% 
 
d20 – Dimostra autocontrollo 

Sperimentale 
Migliorati 

30,9% 

 

Controllo 
Migliorati 

15,7% 

 
Scarto %:  

15,2% 
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d21 – Dimostra capacità di riflettere sulle situazioni prima di prendere decisioni 

Sperimentale 
Migliorati 

36,9% 

 

Controllo 
Migliorati 

17,5% 

 
Scarto %:  

19,4% 
 
d22 – Manifesta interesse e disponibilità ad apprendere (pone quesiti, dimostra impegno etc...) 

Sperimentale 
Migliorati 

22,7% 

 

Controllo 
Migliorati 

13,8% 

 
Scarto %:  

8,9% 
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d23 – Dimostra di saper collaborare con gli altri per raggiungere un obiettivo 

Sperimentale 
Migliorati 

27,9% 

 

Controllo 
Migliorati 

18,3% 

 
Scarto %:  

9,6% 
 
 
d24 – Dimostra di saper portare a termine i compiti assegnati 

Sperimentale 
Migliorati 

20,7% 

 

Controllo 
Migliorati 

22,6% 

 
Scarto %:  

-1,9% 
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Tabella 2 - Alunni esclusi dalla matrice dati 2015-2016 

Sperimentale Controllo 

Codice alunno Motivazione Codice alunno Motivazione 
gabrielablu3 assente pre-test simonefverde8 assente pre-test 

ilariabrosa1 assente pre-test gioelevblu15 assente pre-test 

marcoprosso80 assente pre-test thomascrosso20 assente pre-test 

riccardosblu7 assente pre-test gabrielemrosso20 assente pre-test 

francescabviola10 assente pre-test arturarosso1 assente pre-test 

nirmalafrosa10 assente pre-test roccougiallo19 assente pre-test 

matteobblu10 assente pre-test mattiamverde9 assente post-test 

danielebrosso3 assente osserv. palestra pre-test francescocazzurro40 assente post-test 

jonathamrosso13 assente osserv. palestra pre-test piergiorgioarosso20 assente post-test 

leonardoarosso1 assente osserv. palestra pre-test giorgiafviola5 assente post-test 

michellesrosso1 assente osserv. palestra pre-test matteomoro20 assente post-test 

marcocrosso5 assente pre-test martinaagiallo1 assente oss.palestra post-test 

alessandroprosso9 assente post-test 
  massimiglianopgiallo99 assente post-test 
  teresasblu8 assente post-test 
  federicobblu8 assente post-test 
  alessandrolbianco18 assente post-test 
   

 
Media Migliorati Sperimentale 2015-2016 32,8% 

Media Migliorati Controllo 2015-2016 28,1% 
Scarto % Medie Migliorati Sperimentale – Medie 

Migliorati Controllo 2015-2016 
4,7% 

Media Migliorati Sperimentale (domande d_6-d_13) 35,3% 
Media Migliorati Controllo (domande d_6-d_13) 38,2% 

Media Migliorati Sperimentale (domande d_15-d_24) 30,9% 
Media Migliorati Controllo (domande d_15-d_24) 19,5% 
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1.2.3 Biennio 2014-2016 ITA 
Analisi delle differenze tra variabili prima-dopo: 
d6 – Sa orientarsi nello spazio 

Sperimentale 
Migliorati 

38,3% 

 

Controllo 
Migliorati 

22,7% 

 
Scarto %:  

15,6% 
 
d7 – Si muove in modo coordinato 

Sperimentale 
Migliorati 

43,3% 

 

Controllo 
Migliorati 

22,7% 

 
Scarto %:  

20,6% 
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d8 – Sa utilizzare in modo personale il linguaggio corporeo e motorio per esprimersi e comunicare i 
propri stati d'animo, emozioni e sentimenti 

Sperimentale 
Migliorati 

28,3% 

 

Controllo 
Migliorati 

25,8% 

 
Scarto %:  

2,5% 
 
d9 – Esegue correttamente una consegna simile al gioco sulla scacchiera 

Sperimentale 
Migliorati 

48,3% 

 

Controllo 
Migliorati 

39,4% 

 
Scarto %:  

8,9% 
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d10 – Sa contare oggetti o eventi, con la voce e mentalmente, in senso progressivo e regressivo e 
per salti di due, tre 

Sperimentale 
Migliorati 

41,7% 

 

Controllo 
Migliorati 

12,1% 

 
Scarto %:  
29,6% 

 
d11 – Sa utilizzare correttamente i termini dentro/fuori per indicare un oggetto in una determinata 
posizione 

Sperimentale 
Migliorati 

38,3% 

 

Controllo 
Migliorati 

10,8% 

 
Scarto %:  

27,5% 
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d12 - Sa eseguire un semplice percorso che gli viene descritto 

Sperimentale 
Migliorati 

33,3% 

 

Controllo 
Migliorati 

25,8% 

 
Scarto %:  

7,5% 
 
d13 – Sa fornire indicazioni corrette ad un'altra persona per eseguire un semplice percorso 

Sperimentale 
Migliorati 

43,3% 

 

Controllo 
Migliorati 

21,1% 

 
Scarto %:  

21,5% 
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d15 – Dopo la narrazione di una storia, sa rispondere a domande di comprensione 

Sperimentale 
Migliorati 

23,3% 

 

Controllo 
Migliorati 

24,2% 

 
Scarto %:  

-0,9% 
 
d16 – E' in grado di raccontare oralmente una storia personale o fantastica rispettando l'ordine 
cronologico e/o logico 

Sperimentale 
Migliorati 

26,7% 

 

Controllo 
Migliorati 

30,3% 

 
Scarto %:  

-3,6% 
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d17 – Sa rispettare il proprio turno di parola o gioco 

Sperimentale 
Migliorati 

23,3% 

 

Controllo 
Migliorati 

34,8% 

 
Scarto %:  
-11,5% 

 
d18 – Pone quesiti pertinenti circa quello che accade e/o accadrà 

Sperimentale 
Migliorati 

33,3% 

 

Controllo 
Migliorati 

33,3% 

 
Scarto %:  

0% 
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d19 – Dimostra capacità di attenzione durante le lezioni frontali in classe 

Sperimentale 
Migliorati 

25,0% 

 

Controllo 
Migliorati 

25,8% 

 
Scarto %:  

-0,8% 
 
d20 – Dimostra autocontrollo 

Sperimentale 
Migliorati 

23,3% 

 

Controllo 
Migliorati 

30,3% 

 
Scarto %:  

-7% 
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d21 – Dimostra capacità di riflettere sulle situazioni prima di prendere decisioni 

Sperimentale 
Migliorati 

23,7% 

 

Controllo 
Migliorati 

37,9% 

 
Scarto %:  

-14,2% 
 
d22 – Manifesta interesse e disponibilità ad apprendere (pone quesiti, dimostra impegno etc...) 

Sperimentale 
Migliorati 

21,7% 

 

Controllo 
Migliorati 

27,3% 

 
Scarto %:  

-5,6% 
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d23 – Dimostra di saper collaborare con gli altri per raggiungere un obiettivo 

Sperimentale 
Migliorati 

21,7% 

 

Controllo 
Migliorati 

34,8% 

 
Scarto %:  
-13,1% 

 
d24 – Dimostra di saper portare a termine i compiti assegnati 

Sperimentale 
Migliorati 

20,0% 

 

Controllo 
Migliorati 

34,8% 

 
Scarto %:  
-14,8% 
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Tabella 3- Alunni esclusi dalla matrice dati biennio 2014-2016 

Sperimentale Controllo 

Codice alunno Motivazione Codice alunno Motivazione 

gabrieleiblu1 assente pre-test luisgblu1 
assente pre-
test 

matteogblu1 assente pre-test samuelepblu1 
assente pre-
test 

bassiroufarancione1 assente pre-test aldoxblu1 
assente pre-
test 

ilariabrosa1 assente pre-test giorgiamrosa1 
assente pre-
test 

alessandrotblu1 assente pre-test letiziagrosa1 
assente pre-
test 

giorgiarrosa1 assente pre-test mauragrosa1 
assente pre-
test 

martinairosa1 assente pre-test nihalsarancione1 
assente pre-
test 

mirkogblu1 assente pre-test edoardocblu1 
assente pre-
test 

ilaryurosa1 assente pre-test lorenzopblu1 
assente pre-
test 

massimilianotblu1 assente pre-test lucreziacrosa1 
assente pre-
test 

marwenearancione1 assente pre-test mattiamverde9 
assente post-
test 

gloriafrosa90 assente pre-test francescocazzurro40 
assente post-
test 

alessandroprosso9 
assente post-
test piergiorgioarosso20 

assente post-
test 

massimiglianopgiallo99 
assente post-
test giorgiafviola5 

assente post-
test 

teresasblu8 
assente post-
test matteomoro20 

assente post-
test 

federicobblu8 
assente post-
test martinaagiallo1 

assente post-
test 

alessandrolbianco18 
assente post-
test 

   

Media Migliorati Sperimentale biennio 2014-2016 30,9% 
Media Migliorati Controllo biennio 2014-2016 27,5% 

Scarto % Medie Migliorati Sperimentale – Medie 
Migliorati Controllo biennio 2014-2016 3,4% 

Media Migliorati Sperimentale (domande d_6-d_13) 39,9% 
Media Migliorati Controllo (domande d_6-d_13) 22,6% 

Media Migliorati Sperimentale (domande d_15-d_24) 24,2% 
Media Migliorati Controllo (domande d_15-d_24) 31,4% 
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1.2.4 Anno 2014-2015 Caramagna ITA 
Analisi delle differenze tra variabili prima-dopo: 
d6 – Sa orientarsi nello spazio 

Caramagna 
Migliorati 36,6% 

 
Scarto %  

(Caramagna- Sperimentale) 
10,2% 

Scarto %  
(Caramagna- Controllo) 

12,3% 
 
d7 – Si muove in modo coordinato 

Caramagna 
Migliorati 38,5% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

3,1% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
9,9% 

 
d8 – Sa utilizzare in modo personale il linguaggio corporeo e motorio per esprimersi e comunicare i 
propri stati d'animo, emozioni e sentimenti 

Caramagna 
Migliorati 53,8% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

8% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
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31,7% 
d9 – Esegue correttamente una consegna simile al gioco sulla scacchiera 

Caramagna 
Migliorati 36,5% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-3,8% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
3,4% 

 
d10 – Sa contare oggetti o eventi, con la voce e mentalmente, in senso progressivo e regressivo e 
per salti di due, tre 

Caramagna 
Migliorati 44,2% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

17,4% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
30,6% 

 

d11 – Sa utilizzare correttamente i termini dentro/fuori per indicare un oggetto in una determinata 
posizione 

Caramagna 
Migliorati 48,1% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 
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5,7% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
33,1% 

d12 - Sa eseguire un semplice percorso che gli viene descritto 

Caramagna 
Migliorati 42,3% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

8,3% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
20,2% 

 

d13 – Sa fornire indicazioni corrette ad un'altra persona per eseguire un semplice percorso 

Caramagna 
Migliorati 50,0% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

4,9% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
23,4% 

 
d15 – Dopo la narrazione di una storia, sa rispondere a domande di comprensione 

Caramagna 
Migliorati 28,8% 

 
Scarto %  
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(Caramagna- Sperimentale) 
8,7% 

Scarto %  
(Caramagna- Controllo) 

2,8% 
d16 – E' in grado di raccontare oralmente una storia personale o fantastica rispettando l'ordine 
cronologico e/o logico 

Caramagna 
Migliorati 26,9% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

1,9% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
-2,3% 

 

d17 – Sa rispettare il proprio turno di parola o gioco 

Caramagna 
Migliorati 28,8% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

7,3% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
0% 

 
d18 – Pone quesiti pertinenti circa quello che accade e/o accadrà 

Caramagna 
Migliorati 40,4% 
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Scarto %  
(Caramagna- 
Sperimentale) 

7,1% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
9,7% 

d19 – Dimostra capacità di attenzione durante le lezioni frontali in classe 

Caramagna 
Migliorati 23,1% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

6,5% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
-6,7% 

 
d20 – Dimostra autocontrollo 

Caramagna 
Migliorati 19,2% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-3% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
-8,9% 
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d21 – Dimostra capacità di riflettere sulle situazioni prima di prendere decisioni 

Caramagna 
Migliorati 34,6% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

5,9% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
2,7% 

d22 – Manifesta interesse e disponibilità ad apprendere (pone quesiti, dimostra impegno etc...) 

Caramagna 
Migliorati 25,0% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

9,7% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
-6,8% 

d23 – Dimostra di saper collaborare con gli altri per raggiungere un obiettivo 

Caramagna 
Migliorati 38,5% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

9,3% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
5,9% 
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d24 – Dimostra di saper portare a termine i compiti assegnati 

Caramagna 
Migliorati 30,8% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

12,7% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
-2,5% 

 
Tabella 4 Alunni esclusi dalla matrice dati 2014-2015 Caramagna 

Codice alunno Motivazione 
gabrieleiblu1 assente pre-test 

matteogblu1 assente pre-test 

bassiroufarancione1 assente pre-test 
ilariabrosa1 assente pre-test 

alessandrotblu1 assente pre-test 

giorgiarrosa1 assente pre-test 
martinairosa1 assente pre-test 

mirkogblu1 assente pre-test 
matildelviola10 assente post-test 

mattiabarancione50 assente post-test 
 

 
Media Migliorati Caramagna 2014-2015 35,9% 

Scarto % Medie Migliorati Caramanga – Sperimentale  
2014-2015 

6,6% 

Scarto % Medie Migliorati Caramanga – Controllo 
 2014-2015 8,9% 

Media Migliorati Caramagna (domande d_6-d_13) 43,8% 
Media Migliorati Sperimentale (domande d_6-d_13) 37,1% 

Media Migliorati Controllo (domande d_6-d_13) 23,1% 
Media Migliorati Caramagna (domande d_15-d_24) 29,6% 

Media Migliorati Sperimentale (domande d_15-d_24) 23,0% 
Media Migliorati Controllo (domande d_15-d_24) 30,2% 
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1.2.5 Anno 2015-2016 Caramagna ITA 
Analisi delle differenze tra variabili prima-dopo: 
d6 – Sa orientarsi nello spazio 

Migliorati 35,0% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-10,0% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
5,3% 

 
d7 – Si muove in modo coordinato 

Migliorati 20,0% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-13,3% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
-7,1% 

 
d8 – Sa utilizzare in modo personale il linguaggio corporeo e motorio per esprimersi e comunicare i 
propri stati d'animo, emozioni e sentimenti 

Migliorati 30,0% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-7,8% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
-12,2% 
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d9 – Esegue correttamente una consegna simile al gioco sulla scacchiera 

Migliorati 25,0% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-24,1% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
-8,6% 

 
d10 – Sa contare oggetti o eventi, con la voce e mentalmente, in senso progressivo e regressivo e 
per salti di due, tre 

Migliorati 25,0% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-4,7% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
-8,6% 

 
d11 – Sa utilizzare correttamente i termini dentro/fuori per indicare un oggetto in una determinata 
posizione 

Migliorati 10,0% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-14,3% 
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Scarto %  
(Caramagna- Controllo) 

-28,8% 
d12 - Sa eseguire un semplice percorso che gli viene descritto 

Migliorati 10,0% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-7,1% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
-33,5% 

 
d13 – Sa fornire indicazioni corrette ad un'altra persona per eseguire un semplice percorso 

Migliorati 30,0% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-17,7% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
-17,4% 

 
d15 – Dopo la narrazione di una storia, sa rispondere a domande di comprensione 

Migliorati 30,0% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
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Sperimentale) 
0,9% 

Scarto %  
(Caramagna- Controllo) 

10,2% 
d16 – E' in grado di raccontare oralmente una storia personale o fantastica rispettando l'ordine 
cronologico e/o logico 

Migliorati 35,0% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

7,1% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
14,1% 

 
d17 – Sa rispettare il proprio turno di parola o gioco 

Migliorati 35,0% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-0,5% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
13,1% 

 
d18 – Pone quesiti pertinenti circa quello che accade e/o accadrà 

Migliorati 65,0% 
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Scarto %  
(Caramagna- 
Sperimentale) 

18,4% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
40,7% 

d19 – Dimostra capacità di attenzione durante le lezioni frontali in classe 

Migliorati 35,0% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

4,4% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
20,1% 

 
d20 – Dimostra autocontrollo 

Migliorati 35,0% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

4,1% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
19,3% 
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d21 – Dimostra capacità di riflettere sulle situazioni prima di prendere decisioni 

Migliorati 40,0% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

3,1% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
22,5% 

d22 – Manifesta interesse e disponibilità ad apprendere (pone quesiti, dimostra impegno etc...) 

Migliorati 30,0% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

7,3% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
16,2% 

 
d23 – Dimostra di saper collaborare con gli altri per raggiungere un obiettivo 

Migliorati 30,0% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

2,1% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
11,7% 
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d24 – Dimostra di saper portare a termine i compiti assegnati 

Migliorati 30,0% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

9,3% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
7,4% 

 
Tabella 5 Alunni esclusi dalla matrice dati 2015-2016 Caramagna 

Codice alunno Motivazione 

gabrielablu3 assente pre-test 

ilariabrosa1 assente pre-test 
marcoprosso80 assente pre-test 

riccardosblu7 assente pre-test 

alessandroprosso9 
assente post-
test 

massimiglianopgiallo99 
assente post-
test 

teresasblu8 
assente post-
test 

federicobblu8 
assente post-
test 

alessandrolbianco18 
assente post-
test 

 
 

Media Migliorati Caramagna 2015-2016 36,5% 
Scarto % Medie Migliorati Caramanga – Sperimentale  

2015-2016 3,7% 

Scarto % Medie Migliorati Caramanga – Controllo 
 2015-2016 

8,4% 

Media Migliorati Caramagna (domande d_6-d_13) 23,1% 
Media Migliorati Caramagna (domande d_15-d_24) 36,5% 
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1.2.6 Biennio 2014-2016 Caramagna ITA 
Analisi delle differenze tra variabili prima-dopo: 
d6 – Sa orientarsi nello spazio 

Migliorati 52,6% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

14,3% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
29,9% 

d7 – Si muove in modo coordinato 

Migliorati 57,9% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

14,6% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
35,2% 

d8 – Sa utilizzare in modo personale il linguaggio corporeo e motorio per esprimersi e comunicare i 
propri stati d'animo, emozioni e sentimenti 

Migliorati 31,6% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

3,3% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
5,8% 
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d9 – Esegue correttamente una consegna simile al gioco sulla scacchiera 

Migliorati 42,1% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-6,2% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
2,3% 

d10 – Sa contare oggetti o eventi, con la voce e mentalmente, in senso progressivo e regressivo e 
per salti di due, tre 

Migliorati 57,9% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

16,2% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
45,8% 

d11 – Sa utilizzare correttamente i termini dentro/fuori per indicare un oggetto in una determinata 
posizione 

Migliorati 52,6% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

13,8% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
41,8% 



                                                                                     

54 
 

 
d12 - Sa eseguire un semplice percorso che gli viene descritto 

Migliorati 36,8% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

3,5% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
15% 

d13 – Sa fornire indicazioni corrette ad un'altra persona per eseguire un semplice percorso 

Migliorati 52,6% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

9,3% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
28,4% 

d15 – Dopo la narrazione di una storia, sa rispondere a domande di comprensione 

Migliorati 31,6% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

8,3% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
7,4% 
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d16 – E' in grado di raccontare oralmente una storia personale o fantastica rispettando l'ordine 
cronologico e/o logico 

Migliorati 15,8% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-10,9% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
-14,5% 

d17 – Sa rispettare il proprio turno di parola o gioco 

Migliorati 23,6% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

0,3% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
-11,2% 

d18 – Pone quesiti pertinenti circa quello che accade e/o accadrà 

Migliorati 21,1% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-12,2% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
-12,2% 
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d19 – Dimostra capacità di attenzione durante le lezioni frontali in classe 

Migliorati 15,8% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-9,2% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
-10% 

 
d20 – Dimostra autocontrollo 

Migliorati 26,3% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

3% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
-4,0% 

d21 – Dimostra capacità di riflettere sulle situazioni prima di prendere decisioni 

Migliorati 36,8% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

13,1% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
-1,1% 
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d22 – Manifesta interesse e disponibilità ad apprendere (pone quesiti, dimostra impegno etc...) 

Migliorati 10,5% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-11,2% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
-16,8% 

d23 – Dimostra di saper collaborare con gli altri per raggiungere un obiettivo 

Migliorati 26,3% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

4,6% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
-8,5% 

d24 – Dimostra di saper portare a termine i compiti assegnati 

Migliorati 26,3% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

6,3% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
-8,5% 
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Tabella 6 Alunni esclusi dalla matrice dati biennio 2014-2016 Caramagna 

Codice alunno Motivazione 
gabrieleiblu1 assente pre-test 

matteogblu1 assente pre-test 
bassiroufarancione1 assente pre-test 

ilariabrosa1 assente pre-test 

alessandroprosso9 
assente post-
test 

massimiglianopgiallo99 
assente post-
test 

teresasblu8 
assente post-
test 

federicobblu8 
assente post-
test 

alessandrolbianco18 
assente post-
test 

 

Media Migliorati Caramagna biennio 2014-2016 34,3% 
Scarto % Medie Migliorati Caramanga – Sperimentale 

biennio 2014-2016 3,4% 

Scarto % Medie Migliorati Caramanga – Controllo 
 biennio 2014-2016 6,8% 

Media Migliorati Caramagna (domande d_6-d_13) 48,0% 
Media Migliorati Caramagna (domande d_15-d_24) 23,4% 
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1.3. INTERPRETAZIONE DATI 
Ipotesi di partenza: le attività di psicomotricità su scacchiera gigante migliorano le abilità psicomotorie dei 
bambini (fascia 5-7 anni). 
 
1.3.1 Anno 2014-2015 ITA 
Dall’elaborazione dei dati emerge che gli alunni del gruppo sperimentale hanno significativamente 
migliorato le loro abilità psicomotorie rispetto al gruppo di controllo in tutti gli item relativi alla psicomotricità 
(domande d6-d13): 

• Media Migliorati Sperimentale (domande d6-d13): 37,1% 
• Media Migliorati Controllo (domande d6-d13): 23,1% 

Le domande in cui il gruppo sperimentale ha ottenuto una percentuale maggiore di migliorati (oltre 40%) 
sono: 

• d8 – Sa utilizzare in modo personale il linguaggio corporeo e motorio per esprimersi e 
comunicare i propri stati d'animo, emozioni e sentimenti:  
Migliorati: 66; Non migliorati: 77 (45,8%) 

• d9 – Esegue correttamente una consegna simile al gioco sulla scacchiera:  
Migliorati: 58; Non migliorati: 86 (40,3%) 

• d11 – Sa utilizzare correttamente i termini dentro/fuori per indicare un oggetto in una 
determinata posizione:  
Migliorati: 62; Non migliorati: 82 (43,1%) 

• d13 – Sa fornire indicazioni corrette ad un'altra persona per eseguire un semplice percorso:  
Migliorati: 65; Non migliorati: 79 (45,1%) 

La domanda d6 – Sa orientarsi nello spazio è quella che ha prodotto un miglioramento meno evidente: 
Migliorati: 38; Non migliorati: 106 (26,4%) 

Le domande in cui vi è un maggiore scarto % dei migliorati (oltre il 10%) tra gruppo sperimentale e gruppo 
controllo, negli item relativi alla psicomotricità, sono: 

• d8 – Sa utilizzare in modo personale il linguaggio corporeo e motorio per esprimersi e 
comunicare i propri stati d'animo, emozioni e sentimenti:  
Migliorati Sperimentale: 45,8%; Migliorati Controllo: 22,1%; Scarto: 23,7% 

• d10 – Sa contare oggetti o eventi, con la voce e mentalmente, in senso progressivo e 
regressivo e per salti di due, tre:  
Migliorati Sperimentale: 26,8%; Migliorati Controllo: 13,6%; Scarto: 13,2% 

• d11 – Sa utilizzare correttamente i termini dentro/fuori per indicare un oggetto in una 
determinata posizione:  
Migliorati Sperimentale: 43,1%; Migliorati Controllo: 15,0% ; Scarto: 28,1% 

• d12 - Sa eseguire un semplice percorso che gli viene descritto:  
Migliorati Sperimentale: 34,0%; Migliorati Controllo: 22,1%; Scarto: 11,9% 

• d13 – Sa fornire indicazioni corrette ad un'altra persona per eseguire un semplice percorso: 
Migliorati Sperimentale: 45,1%; Migliorati Controllo: 26,6% ; Scarto: 18,5% 

La domanda d6 – Sa orientarsi nello spazio è quella che ha prodotto il minor scarto % negli item relativi 
alla psicomotricità: 
Migliorati Sperimentale: 26,4%; Migliorati Controllo: 23,4%; Scarto: 3% 

Gli item dalla domanda d15 alla domanda d24 (compilati dall’insegnante di classe) mostrano un 
miglioramento più significativo delle classi Controllo rispetto alle classi Sperimentali: 

• Media Migliorati Sperimentale (domande d15-d24): 23,0% 
• Media Migliorati Controllo (domande d15-d24): 30,2% 
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Solamente nella domanda d18 – Pone quesiti pertinenti circa quello che accade e/o accadrà emerge 
un maggiore miglioramento del gruppo Sperimentale rispetto al gruppo Controllo: 
Migliorati Sperimentale: 33,3%; Migliorati Controllo: 30,7%; Scarto: 2,6% 

La domanda d24 – Dimostra di saper portare a termine i compiti assegnati è quella che ha evidenziato 
un miglioramento più consistente del gruppo controllo: 
Migliorati: 51; Non migliorati: 102 (33,3%) 

 
1.3.2 Anno 2015-2016 ITA 
L’elaborazione dei dati mostra un leggero miglioramento del gruppo sperimentale rispetto al gruppo 
controllo: 

• Media Migliorati Sperimentale: 32,8% 
• Media Migliorati Controllo: 28,1% 

Le domande in cui il gruppo sperimentale ha ottenuto una percentuale maggiore di migliorati (oltre 40%) 
sono: 

• d6 – Sa orientarsi nello spazio 
Migliorati: 50; Non migliorati: 61 (45,0%) 

• d9 – Esegue correttamente una consegna simile al gioco sulla scacchiera:  
Migliorati: 54; Non migliorati: 56 (49,1%) 

• d13 – Sa fornire indicazioni corrette ad un'altra persona per eseguire un semplice percorso:  
Migliorati: 53; Non migliorati: 58 (47,7%) 

• d18 – Pone quesiti pertinenti circa quello che accade e/o accadrà 
Migliorati: 51; Non migliorati: 59 (46,4%) 
 

La domanda d12 - Sa eseguire un semplice percorso che gli viene descritto  è quella che ha prodotto 
un miglioramento meno evidente: 
Migliorati: 19; Non migliorati: 92 (17,1%) 

Le domande in cui vi è un maggiore scarto % dei migliorati (oltre il 10%) tra gruppo sperimentale e gruppo 
controllo sono: 

• d9 – Esegue correttamente una consegna simile al gioco sulla scacchiera 
Migliorati Sperimentale: 49,1%; Migliorati Controllo: 33,6%; Scarto: 15,5% 
d17 – Sa rispettare il proprio turno di parola o gioco  
Migliorati Sperimentale: 35,5%; Migliorati Controllo: 31,9%; Scarto: 13,6% 

• d18 – Pone quesiti pertinenti circa quello che accade e/o accadrà 
Migliorati Sperimentale: 30,6%; Migliorati Controllo: 14,9% ; Scarto: 15,7% 

• d19 – Dimostra capacità di attenzione durante le lezioni frontali in classe 
Migliorati Sperimentale: 34,0%; Migliorati Controllo: 22,1%; Scarto: 11,9% 

• d20 – Dimostra autocontrollo 
Migliorati Sperimentale: 30,9%; Migliorati Controllo: 15,7% ; Scarto: 15,2% 

• d21 – Dimostra capacità di riflettere sulle situazioni prima di prendere decisioni 
Migliorati Sperimentale: 36,9%; Migliorati Controllo: 17,5%; Scarto: 19,4% 
 

La domanda d13 – Sa fornire indicazioni corrette ad un'altra persona per eseguire un semplice 
percorso è quella che ha prodotto il minor scarto %: 
Migliorati Sperimentale: 47,7%; Migliorati Controllo: 47,4%; Scarto: 0,3% 

Gli item dalla domanda d15 alla domanda d24 mostrano un miglioramento maggiore delle classi 
Sperimentali rispetto alle classi Controllo: 
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• Media Migliorati Sperimentale (domande d15-d24): 38,2% 
• Media Migliorati Controllo (domande d15-d24): 30,9% 

Mentre gli item dalla domanda d6 alla domanda d13 mostrano un leggero miglioramento delle classi 
Controllo rispetto alle classi Sperimentali: 

• Media Migliorati Sperimentale (domande d6-d13): 35,5% 
• Media Migliorati Controllo (domande d6-d13): 38,2% 

 

1.3.3 Biennio 2014-2016 ITA 
L’elaborazione dei dati mostra come i bambini del gruppo sperimentale hanno migliorato le loro abilità 
psicomotorie in maggior misura rispetto al gruppo di controllo in tutti gli item relativi alla psicomotricità 
(domande d6-d13): 

• Media Migliorati Sperimentale (domande d6-d13): 37,1% 
• Media Migliorati Controllo (domande d6-d13): 23,1% 

Le domande in cui il gruppo sperimentale ha ottenuto una percentuale maggiore di migliorati (oltre 40%) 
sono: 

• d7 – Si muove in modo coordinato 
Migliorati: 26; Non migliorati: 34 (43,3%) 

• d9 – Esegue correttamente una consegna simile al gioco sulla scacchiera:  
Migliorati: 29; Non migliorati: 31 (48,3%) 

• d10 – Sa contare oggetti o eventi, con la voce e mentalmente, in senso progressivo e 
regressivo e per salti di due, tre 
Migliorati: 25; Non migliorati: 35 (41,7%) 

• d13 – Sa fornire indicazioni corrette ad un'altra persona per eseguire un semplice percorso:  
Migliorati: 26; Non migliorati: 34 (43,3%) 

La domanda d24 – Dimostra di saper portare a termine i compiti assegnati è quella che ha prodotto un 
miglioramento meno evidente: 
Migliorati: 12; Non migliorati: 48 (20,0%) 

Le domande in cui vi è un maggiore scarto % dei migliorati (oltre il 10%) tra gruppo sperimentale e gruppo 
controllo, negli item relativi alla psicomotricità, sono: 

• d6 – Sa orientarsi nello spazio 
Migliorati Sperimentale: 38,3%; Migliorati Controllo: 22,7%; Scarto: 15,6% 

• d7 – Si muove in modo coordinato 
Migliorati Sperimentale: 43,3%; Migliorati Controllo: 22,7%; Scarto: 20,6% 

• d10 – Sa contare oggetti o eventi, con la voce e mentalmente, in senso progressivo e 
regressivo e per salti di due, tre:  
Migliorati Sperimentale: 41,7%; Migliorati Controllo: 12,1%; Scarto: 29,6% 

• d11 – Sa utilizzare correttamente i termini dentro/fuori per indicare un oggetto in una 
determinata posizione:  
Migliorati Sperimentale: 38,3%; Migliorati Controllo: 10,8% ; Scarto: 27,5% 

• d13 – Sa fornire indicazioni corrette ad un'altra persona per eseguire un semplice percorso: 
Migliorati Sperimentale: 43,3%; Migliorati Controllo: 21,1% ; Scarto: 21,5% 

La domanda d8 – Sa utilizzare in modo personale il linguaggio corporeo e motorio per esprimersi e 
comunicare i propri stati d'animo, emozioni e sentimenti è quella che ha prodotto il minor scarto % 
negli item relativi alla psicomotricità: 
Migliorati Sperimentale: 28,3%; Migliorati Controllo: 25,8%; Scarto: 3,5% 
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Gli item dalla domanda d15 alla domanda d24 (compilati dall’insegnante di classe) mostrano un 
miglioramento maggiore delle classi Controllo rispetto alle classi Sperimentali: 

• Media Migliorati Sperimentale (domande d15-d24): 24,2% 
• Media Migliorati Controllo (domande d15-d24): 31,3% 

Unica eccezione nella domanda d18 – Pone quesiti pertinenti circa quello che accade e/o accadrà 
dove gruppo sperimentale e gruppo controllo hanno ottenuto lo stesso risultato: 
Migliorati Sperimentale: 33,3%; Migliorati Controllo: 33,3%; Scarto: 0% 

La domanda d21 – Dimostra capacità di riflettere sulle situazioni prima di prendere decisioni è quella 
che ha evidenziato un miglioramento più consistente del gruppo controllo: 
Migliorati: 25; Non migliorati: 41 (37,9%) 

 

1.3.4 Anno 2014-2015 Caramagna 
Per quanto riguarda il solo gruppo di scuole di Caramagna del gruppo Sperimentale l’analisi dei dati mostra 
come il solo gruppo Sperimentale-Caramagna migliori maggiormente sia rispetto all’intero gruppo 
Sperimentale sia rispetto al gruppo Controllo: 

• Media Migliorati Caramagna: 35,9% 
• Media Migliorati Sperimentale: 29,3% 
• Media Migliorati Controllo: 27,0% 

I bambini del gruppo di Caramagna hanno migliorato le loro abilità psicomotorie in maggior misura rispetto 
al gruppo di controllo in tutti gli item relativi alla psicomotricità (domande d6-d13): 

• Media Migliorati Caramagna (domande d6-d13): 43,8% 
• Media Migliorati Sperimentale (domande d6-d13): 37,1% 
• Media Migliorati Controllo (domande d6-d13): 23,1% 

Le domande in cui il gruppo sperimentale di Caramagna ha ottenuto una percentuale maggiore di migliorati 
(oltre 40%) sono: 

• d8 – Sa utilizzare in modo personale il linguaggio corporeo e motorio per esprimersi e 
comunicare i propri stati d'animo, emozioni e sentimenti 
Migliorati: 28; Non migliorati: 24 (53,8%) 

• d10 – Sa contare oggetti o eventi, con la voce e mentalmente, in senso progressivo e 
regressivo e per salti di due, tre 
Migliorati: 23; Non migliorati: 29 (44,2%) 

• d11 – Sa utilizzare correttamente i termini dentro/fuori per indicare un oggetto in una 
determinata posizione 
Migliorati: 25; Non migliorati: 27 (48,1%) 

• d12 - Sa eseguire un semplice percorso che gli viene descritto 
Migliorati: 22; Non migliorati: 30 (42,3%) 

• d13 – Sa fornire indicazioni corrette ad un'altra persona per eseguire un semplice percorso:  
Migliorati: 26; Non migliorati: 26 (50,0%) 

• d18 – Pone quesiti pertinenti circa quello che accade e/o accadrà 
Migliorati: 21; Non migliorati: 31 (40,4%) 

La domanda d20 – Dimostra autocontrollo è quella che ha prodotto un miglioramento meno evidente: 
Migliorati: 10; Non migliorati: 42 (19,2%) 

Le domande in cui vi è un maggiore scarto % dei migliorati (oltre il 10%) tra gruppo sperimentale 
Caramagna, gruppo sperimentale e gruppo controllo sono: 

• d6 – Sa orientarsi nello spazio 
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Migliorati Caramagna: 36,6%; Migliorati Sperimentale: 26,4%; Migliorati Controllo: 23,4%;  
Scarto Sperimentale: 10,2%; Scarto Controllo: 12,3% 

• d8 – Sa utilizzare in modo personale il linguaggio corporeo e motorio per esprimersi e 
comunicare i propri stati d'animo, emozioni e sentimenti 
Migliorati Sperimentale Caramagna: 53,8%; Migliorati Controllo: 22,1%;  
Scarto: 31,7% 

• d10 – Sa contare oggetti o eventi, con la voce e mentalmente, in senso progressivo e 
regressivo e per salti di due, tre:  
Migliorati Sperimentale Caramagna: 44,2%; Migliorati Sperimentale: 26,8%; Migliorati Controllo: 
13,6%;  
Scarto Sperimentale: 17,4%; Scarto Controllo: 30,6% 

• d11 – Sa utilizzare correttamente i termini dentro/fuori per indicare un oggetto in una 
determinata posizione:  
Migliorati Sperimentale Caramagna: 48,1%; Migliorati Controllo: 15%; Scarto: 33,1% 

• d12 - Sa eseguire un semplice percorso che gli viene descritto 
Migliorati Sperimentale Caramagna: 42,3%; Migliorati Controllo: 22,1%; Scarto: 20,2% 

• d13 – Sa fornire indicazioni corrette ad un'altra persona per eseguire un semplice percorso: 
Migliorati Sperimentale Caramagna: 50,0%; Migliorati Controllo: 26,6%; Scarto: 23,4% 

• d24 – Dimostra di saper portare a termine i compiti assegnati 
Migliorati Sperimentale Caramagna: 30,8%; Migliorati Sperimentale: 18,1%; Scarto: 12,7% 

Gli item dalla domanda d15 alla domanda d24 (compilati dall’insegnante di classe) mostrano un 
miglioramento maggiore delle classi sperimentali di Caramagna rispetto alle classi sperimentali ma non 
rispetto alle classi controllo: 

• Media Migliorati Caramagna (domande d15-d24): 29,6% 
• Media Migliorati Sperimentale (domande d15-d24): 23,0% 
• Media Migliorati Controllo (domande d15-d24): 30,2% 

Le domande degli item dalla domanda d15 alla domanda d24 che mostrano un miglioramento maggiore 
delle classi sperimentali di Caramagna rispetto alle classi controllo sono: 

• d15 – Dopo la narrazione di una storia, sa rispondere a domande di comprensione 
Migliorati Sperimentale Caramagna: 28,8%; Migliorati Controllo: 26,0%; Scarto: 2,8% 

• d18 – Pone quesiti pertinenti circa quello che accade e/o accadrà 
Migliorati Sperimentale Caramagna: 40,4%; Migliorati Controllo: 30,7%; Scarto: 9,7% 

• d21 – Dimostra capacità di riflettere sulle situazioni prima di prendere decisioni 
Migliorati Sperimentale Caramagna: 34,6%; Migliorati Controllo: 31,9%; Scarto: 2,7% 

• d23 – Dimostra di saper collaborare con gli altri per raggiungere un obiettivo 
Migliorati Sperimentale Caramagna: 38,5%; Migliorati Sperimentale: 32,6%; Scarto: 5,9% 

 

1.3.5 Anno 2015-2016 Caramagna 
Anche l’analisi dati dell’anno 2015-2016, del gruppo sperimentale di Caramagna, mostra come via sia un 
miglioramento sia rispetto all’intero gruppo Sperimentale sia rispetto al gruppo Controllo: 

• Media Migliorati sperimentale Caramagna: 36,5% 
• Media Migliorati Sperimentale: 32,8% 
• Media Migliorati Controllo: 28,1% 

Il gruppo di sperimentale di Caramagna ha evidenziato un miglioramento pari o maggiore del 30% su ben 
14 item su 18: 

• d6 – Sa orientarsi nello spazio 
Migliorati: 7; Non migliorati: 13 (35,0%) 
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• d8 – Sa utilizzare in modo personale il linguaggio corporeo e motorio per esprimersi e 
comunicare i propri stati d'animo, emozioni e sentimenti 
Migliorati: 6; Non migliorati: 14 (30,0%) 

• d13 – Sa fornire indicazioni corrette ad un'altra persona per eseguire un semplice percorso:  
Migliorati: 6; Non migliorati: 14 (30,0%) 

• d15 – Dopo la narrazione di una storia, sa rispondere a domande di comprensione 
Migliorati: 6; Non migliorati: 14 (30,0%) 

• d16 – E' in grado di raccontare oralmente una storia personale o fantastica rispettando 
l'ordine cronologico e/o logico 
Migliorati: 7; Non migliorati: 13 (35,0%) 

• d17 – Sa rispettare il proprio turno di parola o gioco 
Migliorati: 7; Non migliorati: 13 (35,0%) 

• d18 – Pone quesiti pertinenti circa quello che accade e/o accadrà 
Migliorati: 13; Non migliorati: 7 (65,0%) 

• d19 – Dimostra capacità di attenzione durante le lezioni frontali in classe 
Migliorati: 7; Non migliorati: 13 (35,0%) 

• d20 – Dimostra autocontrollo 
Migliorati: 7; Non migliorati: 13 (35,0%) 

• d21 – Dimostra capacità di riflettere sulle situazioni prima di prendere decisioni 
Migliorati: 8; Non migliorati: 12 (40,0%) 

• d22 – Manifesta interesse e disponibilità ad apprendere (pone quesiti, dimostra impegno 
etc...) 
Migliorati: 6; Non migliorati: 14 (30,0%) 

• d23 – Dimostra di saper collaborare con gli altri per raggiungere un obiettivo 
Migliorati: 6; Non migliorati: 14 (30,0%) 

• d24 – Dimostra di saper portare a termine i compiti assegnati 
Migliorati: 6; Non migliorati: 14 (30,0%) 

Le domande in cui il gruppo sperimentale di Caramagna ha ottenuto una percentuale maggiore di migliorati 
(pari o maggiore del 40%) sono: 

• d11 – Sa utilizzare correttamente i termini dentro/fuori per indicare un oggetto in una 
determinata posizione 
Migliorati: 13; Non migliorati: 7 (65,0%) 

• d21 – Dimostra capacità di riflettere sulle situazioni prima di prendere decisioni 
Migliorati: 8; Non migliorati: 12 (40,0%) 

Le domande in cui si evidenzia una percentuale minore di migliorati sono: 
• d18 – Pone quesiti pertinenti circa quello che accade e/o accadrà 

Migliorati: 2; Non migliorati: 18 (10,0%) 
• d12 - Sa eseguire un semplice percorso che gli viene descritto 

Migliorati: 2; Non migliorati: 18 (10,0%) 

Le domande in cui vi è un maggiore scarto % dei migliorati (oltre il 10%) tra gruppo sperimentale 
Caramagna, gruppo sperimentale e gruppo controllo sono: 

• d15 – Dopo la narrazione di una storia, sa rispondere a domande di comprensione 
Migliorati Sperimentale Caramagna: 30,0%; Migliorati Controllo: 19,8%; Scarto: 10,2% 

• d16 – E' in grado di raccontare oralmente una storia personale o fantastica rispettando 
l'ordine cronologico e/o logico 
Migliorati Sperimentale Caramagna: 35,0%; Migliorati Controllo: 20,9%; Scarto: 14,1% 

• d17 – Sa rispettare il proprio turno di parola o gioco 
Migliorati Sperimentale Caramagna: 35,0%; Migliorati Controllo: 21,9%; Scarto: 13,1% 
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• d18 – Pone quesiti pertinenti circa quello che accade e/o accadrà 
Migliorati Caramagna: 65,0%; Migliorati Sperimentale: 46,4%; Migliorati Controllo: 24,3%;  
Scarto Sperimentale: 18,4%; Scarto Controllo: 40,7% 

• d19 – Dimostra capacità di attenzione durante le lezioni frontali in classe 
Migliorati Sperimentale Caramagna: 35,0%; Migliorati Controllo: 14,9%; Scarto: 20,1% 

• d20 – Dimostra autocontrollo 
Migliorati Sperimentale Caramagna: 35,0%; Migliorati Controllo: 15,7%; Scarto: 19,3% 

• d21 – Dimostra capacità di riflettere sulle situazioni prima di prendere decisioni 
Migliorati Sperimentale Caramagna: 40,0%; Migliorati Controllo: 17,5%; Scarto: 22,5% 

• d22 – Manifesta interesse e disponibilità ad apprendere (pone quesiti, dimostra impegno 
etc...) 
Migliorati Sperimentale Caramagna: 30,0%; Migliorati Controllo: 13,8%; Scarto: 16,2% 

• d23 – Dimostra di saper collaborare con gli altri per raggiungere un obiettivo 
Migliorati Sperimentale Caramagna: 30,0%; Migliorati Controllo: 18,3%; Scarto: 11,7% 

Gli item dalla domanda d15 alla domanda d24 mostrano un miglioramento maggiore delle classi 
sperimentali di Caramagna sia rispetto all’intero gruppo Sperimentale sia rispetto al gruppo Controllo: 

• Media Migliorati sperimentale Caramagna (domande d15-d24): 36,5% 
• Media Migliorati Sperimentale (domande d15-d24): 30,9% 
• Media Migliorati Controllo (domande d15-d24): 19,5% 

 

1.3.6 Biennio 2014-2016 Caramagna 

Nel biennio in esame, i bambini del gruppo sperimentale di Caramagna hanno migliorato le loro abilità 
psicomotorie in maggior misura rispetto sia rispetto all’intero gruppo Sperimentale, sia rispetto al gruppo 
controllo: 

• Media Migliorati sperimentale Caramagna: 34,3% 
• Media Migliorati Sperimentale: 30,9% 
• Media Migliorati Controllo: 27,5% 

Le domande in cui il gruppo di Caramagna ha ottenuto una percentuale maggiore di migliorati (oltre 40%) 
sono: 

• d6 – Sa orientarsi nello spazio 
Migliorati: 10; Non migliorati: 9 (52,6%) 

• d7 – Si muove in modo coordinato 
Migliorati: 11; Non migliorati: 8 (57.9%) 

• d9 – Esegue correttamente una consegna simile al gioco sulla scacchiera:  
Migliorati: 8; Non migliorati: 11 (42,1%) 

• d10 – Sa contare oggetti o eventi, con la voce e mentalmente, in senso progressivo e 
regressivo e per salti di due, tre 
Migliorati: 11; Non migliorati: 8 (57,8%) 

• d11 – Sa utilizzare correttamente i termini dentro/fuori per indicare un oggetto in una 
determinata posizione 
Migliorati: 10; Non migliorati: 9 (52,6%) 

• d13 – Sa fornire indicazioni corrette ad un'altra persona per eseguire un semplice percorso:  
Migliorati: 10; Non migliorati: 9 (52,6%) 

La domanda d22 – Manifesta interesse e disponibilità ad apprendere (pone quesiti, dimostra 
impegno etc...) è quella che ha prodotto un miglioramento meno evidente: 
Migliorati: 2; Non migliorati: 17 (10,5%) 
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Le domande in cui vi è un maggiore scarto % dei migliorati (oltre il 10%) tra gruppo sperimentale 
Caramagna, gruppo sperimentale e gruppo controllo sono: 

• d6 – Sa orientarsi nello spazio 
Migliorati Caramagna: 52,6%; Migliorati Sperimentale: %; Migliorati Controllo: %;  
Scarto Sperimentale: 14,3%; Scarto Controllo: 29,9% 

• d7 – Si muove in modo coordinato 
Migliorati Caramagna: 57,9%; Migliorati Sperimentale: %; Migliorati Controllo: %;  
Scarto Sperimentale: 14,6%; Scarto Controllo: 35,2% 

• d10 – Sa contare oggetti o eventi, con la voce e mentalmente, in senso progressivo e 
regressivo e per salti di due, tre:  
Migliorati Caramagna: 57,9%; Migliorati Sperimentale: %; Migliorati Controllo: %;  
Scarto Sperimentale: 16,2%; Scarto Controllo: 45,9% 

• d11 – Sa utilizzare correttamente i termini dentro/fuori per indicare un oggetto in una 
determinata posizione:  
Migliorati Caramagna: 52,6%; Migliorati Sperimentale: %; Migliorati Controllo: %;  
Scarto Sperimentale: 13,8%; Scarto Controllo: 41,8% 

• d12 - Sa eseguire un semplice percorso che gli viene descritto 
Migliorati Sperimentale Caramagna: 36,8%; Migliorati Controllo: 21,8%; Scarto: 15,0% 

• d13 – Sa fornire indicazioni corrette ad un'altra persona per eseguire un semplice percorso: 
Migliorati Sperimentale Caramagna: 52,6%; Migliorati Controllo: 24,2%; Scarto: 28,4% 

• d21 – Dimostra capacità di riflettere sulle situazioni prima di prendere decisioni 
Migliorati Sperimentale Caramagna: 36,8%; Migliorati Sperimentale: 23,7%; Scarto: 13,1% 

Gli item dalla domanda d6 alla domanda d13 (compilati dall’osservatore esterno) mostrano un 
miglioramento maggiore delle classi del gruppo sperimentale di Caramagna sia rispetto all’intero gruppo 
sperimentale, sia rispetto al gruppo controllo: 

• Media Migliorati Caramagna (domande d6-d13): 48,0%% 
• Media Migliorati Sperimentale (domande d6-d13): 39,9% 
• Media Migliorati Controllo (domande d6-d13): 22,6% 
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2 - GIOCO CON GLI SCACCHI 

2.1. STRUMENTI DI RILEVAZIONE DATI 

È stato somministrato un pre-test e un post-test per rilevare competenze logico-matematiche e 

metacognitive. 

Il questionario somministrato presenta domande chiuse a risposta multipla. 

Le domande dalla numero 10 alla numero 15 sono volte a rilevare le competenze logico-matematiche, 

mentre le domande dalla numero 16 alla numero 30, rilevano la capacità metacognitive.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 1- test terze 
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Figura 2 - test quarte 
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Figura 3 - test quinte 
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2.2. ANALISI DATI 

2.2.1 ANNO 2014-2015 
Nell’anno 2014-2015 sono stati somministrati per il gruppo sperimentale 73 pre-test e 68 post-test per un 
totale di 141 test. Per il gruppo controllo sono stati somministrati 104 pre-test e 105 post-test, per un totale 
di 209 test. 
 
Classi partecipanti alla sperimentazione: 

 
 
2.2.1.1 Anno 2014-2015 terze ITA 
Analisi monovariata: 
È stata effettuata un’analisi monovariata per analizzare la distribuzione di maschi e femmine all’interno del 
campione e della loro età. 
 
Domanda d8: Sei un bambino o una bambina? 
1 – maschi; 
2 – femmine. 
Gruppo sperimentale: 

 
 
Gruppo controllo: 

 

 
Domanda d9: Quanti anni hai? 
Gruppo sperimentale: 

Classi Sperimentali Classi Controllo 
Scuola Comune 3° 3°

3B (22)
3C (18)

3D (17) 3B (23)
3C (22)

Luigi Euinaudi Marene 3B (14) 3A (14)
3A (15)
3B (17)

2014-2015

A. Sobrero Cavallermaggiore

IC Muzzone/Moro Racconigi

L.Ornato Caramagna
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Gruppo controllo: 

 

L’analisi monovariata mostra che il gruppo sperimentale è composto da 36 bambini (56%) e da 32 bambine 
(47%), con una leggera maggioranza di maschi. Il gruppo controllo invece è composto da 44 bambini (44%) 
e da 57 bambine (56%), con una leggera maggioranza di femmine. 
Per quanto riguarda l’età, l’analisi mostra come sia nel gruppo sperimentale sia nel gruppo controllo la 
maggioranza dei bambini ha 8 anni. 

 

Analisi delle differenze tra variabili prima-dopo: 

Domande d10 – d15 
d10 – La vernice venduta in barattoli 

Sperimentale 
Migliorati 

14,7% 

 

Controllo 
Migliorati 

18,8% 

 
Scarto %:  

-4,1% 
 
d11 – Domanda sui dadi da gioco 



                                                                                     

78 
 

Sperimentale 
Migliorati 

27,9% 

 

Controllo 
Migliorati 

13,9% 

 
Scarto %:  

14% 
 
d12 – Le penne della maestra 

Sperimentale 
Migliorati 

5,9% 

 

Controllo 
Migliorati  

11,0% 

 
Scarto %:  

-5,1% 
 
 
 
 
 
d13 – Maria e la città di Brandon 
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Sperimentale 
Migliorati 

17,6% 

 

Controllo 
Migliorati 

12,9% 

 
Scarto %: 

4,7% 
 
d14 – Il cortile della scuola 

Sperimentale 
Migliorati 

15,2% 

 

Controllo 
Migliorati 

21,8% 

 
Scarto %:  

-6,6% 
 
 
 
 
 
 



                                                                                     

80 
 

d15 – Arianna ed i contenitori chiusi 

Sperimentale 
Migliorati 

11,9% 

 

Controllo 
Migliorati 

14,1% 

 
Scarto %:  

-2,2% 
 
Domande d16 – d30 
d16 – Mi rendo conto di aver capito o di non aver capito un argomento che ho studiato 

Sperimentale 
Migliorati 

29,4% 

 

Controllo 
Migliorati 

28,7% 

 
Scarto %:  

0,7% 
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d17 – I miei risultati dipendono dalla mia volontà e dal mio impegno 

Sperimentale 
Migliorati 

36,8% 

 

Controllo 
Migliorati 

29,0% 

 
Scarto %:  

7,8% 
 
d18 – Posso imparare di più su un argomento se prima di studiare so già qualcosa su 
quell'argomento 

Sperimentale 
Migliorati 

47,1% 

 

Controllo 
Migliorati  

40,0% 

 
Scarto %:  

7,1% 
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d19 – Prima di iniziare a studiare mi pongo degli obiettivi precisi su ciò che devo imparare 

Sperimentale 
Migliorati 

33,3% 

 

Controllo 
Migliorati 

27,1% 

 
Scarto %: 

6,1% 
 
d20 – Quando sto studiando un nuovo argomento cerco di capire se sto procedendo nel modo 
migliore possibile 

Sperimentale 
Migliorati 

32,4% 

 

Controllo 
Migliorati 

26,0% 

 
Scarto %:  

6,4% 
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d21 – Quando finisco un compito mi chiedo se ho imparato nuove cose importanti 

Sperimentale 
Migliorati 

46,9% 

 

Controllo 
Migliorati 

32,7% 

 
Scarto %:  

14,2% 
 
d22 – Quando finisco i compiti ripeto mentalmente i punti più importanti per essere sicuro di averli 
imparati 

Sperimentale 
Migliorati 

31,8% 

 

Controllo 
Migliorati 

26,0% 

 
Scarto %:  

5,8% 
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d23 – Uso differenti modi per imparare le cose, a seconda di cosa devo imparare 

Sperimentale 
Migliorati 

39,4% 

 

Controllo 
Migliorati 

35,6% 

 
Scarto %:  

3,8% 
 
d24 – Conosco dei metodi per ricordare quello che ho imparato in matematica 

Sperimentale 
Migliorati 

40,9% 

 

Controllo 
Migliorati 

29,7% 

 
Scarto %:  

11,2% 
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d25 – Riesco a capire meglio un problema se scrivo tutti i dati che ho a disposizione 

Sperimentale 
Migliorati 

30,3% 

 

Controllo 
Migliorati 

33,0% 

 
Scarto %:  

-2,7% 
 
d26 – Quando sto risolvendo un problema mi faccio delle domande per concentrare la mia 
attenzione su di esso 

Sperimentale 
Migliorati 

26,2% 

 

Controllo 
Migliorati 

31,7% 

 
Scarto %:  

-5,5% 
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d27 – Quando incontro una difficoltà che mi confonde nel tentativo di risolvere un problema, cerco 
comunque di risolverlo 

Sperimentale 
Migliorati 

18,2% 

 

Controllo 
Migliorati 

23,8% 

 
Scarto %:  

-5,6% 
 

d28 – Quando risolvo un problema mi chiedo se ho risposto alla domanda principale 

Sperimentale 
Migliorati 

35,4% 

 

Controllo 
Migliorati 

28,7% 

 
Scarto %:  
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6,7% 
 

d29 – Quando ho finito di risolvere un problema, prima di consegnarlo, cerco di capire se c'erano 
altri modi per risolverlo 

Sperimentale 
Migliorati 

43,8% 

 

Controllo 
Migliorati 

29,7% 

 
Scarto %:  

14,1% 
d30 – Quando ho finito un compito, mi rendo conto subito se l'ho fatto bene o l'ho fatto male 

Sperimentale 
Migliorati 

28,8% 

 

Controllo 
Migliorati 

40,6% 

 
Scarto %:  

-11,8% 
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Tabella 2- Alunni esclusi dalla matrice dati 2014-2015 terze 

Sperimentale 
   

Motivazione 

cristian m rame 11 3A Ornato Caramagna 
Assente post-
test 

karola z verdefluo 82 3D Muzzone Racconigi 
Assente post-
test 

ousama c verdeacqua 81 3D Muzzone Racconigi Assente post-
test 

romina l carminio 10 3D Muzzone Racconigi 
Assente post-
test 

nicolò s verde 23 3B 
Luigi 
Einaudi 

Marene 
Assente post-
test 

        Controllo 
     martina o blu 18 3B Sobrero Cavallermaggiore Assente pre-test 

alessandro d azzurro 5 3B Muzzone Racconigi 
Assente post-
test 

emanuele c blu 1 3B Muzzone Racconigi Assente pre-test 
lorenzo v gialloalba 8 3C Muzzone Racconigi Assente pre-test 

lucas p rossovivo 75 3C Muzzone Racconigi 
Assente post-
test 

aurora f viola 6 3A 
Luigi 
Einaudi 

Marene 
Assente post-
test 

marco g viola 8 3A Luigi Enaudi Marene Assente pre-test 
 
 

Tabella 3 – Dati classi terze 2014-2015 

  
Media Migliorati (%) 

d10 - d15 d16 - d30 
Sperimentale 15,5 34,7 

Controllo 15,4 30,8 
Scarto % 0,1 3,9 
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2.2.2 ANNO 2015-2016  
Nell’anno 2015-2016 sono stati somministrati per il gruppo sperimentale 203 pre-test e 203 post-test per un 
totale di  406 test. Per il gruppo controllo sono stati somministrati 230 pre-test e 232 post-test, per un totale 
di 462 test. 
 
Classi partecipanti alla sperimentazione: 

 
 
2.2.2.1 Anno 2015-2016 terze ITA 
Analisi monovariata: 
È stata effettuata un’analisi monovariata per analizzare la distribuzione di maschi e femmine all’interno del 
campione e della loro età. 
Domanda d8: Sei un bambino o una bambina? 
1 – maschi; 
2 – femmine. 
Gruppo sperimentale: 

 
 
Gruppo controllo: 

 
 
Domanda d9: Quanti anni hai? 
Gruppo sperimentale: 

 

Scuola Comune 3° 4° 3° 4°
3C 3A 4B

4C
3A
3B

3A 4D 3E 4B
3B 4C

Luigi Euinaudi Marene 3B 4B 3A 4A
3A 4A 
3B 4B

Silvio Pellico Chieri 3A 3B
N. Signora della Scala Chieri 4D 4C

A. Sobrero

Classi Sperimentali Classi Controllo 

RacconigiIC Muzzone/Moro

CaramagnaL.Ornato

IC Papa Giovanni XXIII Savigliano

2015-2016

Cavallermaggiore
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Gruppo controllo: 

 
 
L’analisi monovariata mostra che il gruppo sperimentale è composto da 62 bambini (55%) e da 50 bambine 
(45%). Il gruppo controllo invece è composto da 56 bambini (57%) e da 43 bambine (43%). In entrambi i 
gruppi vi è una leggera maggioranza di maschi. 
Per quanto riguarda l’età, l’analisi mostra come sia nel gruppo sperimentale che nel gruppo controllo la 
maggioranza dei bambini ha 8 anni, rispettivamente 89% e 86%. 
 
 
Analisi delle differenze tra variabili prima-dopo: 
 
Domande d10 – d15 
d10 – La vernice venduta in barattoli 

Sperimentale 
Migliorati 

28,8% 

 

Controllo 
Migliorati 

20,2% 

 
Scarto %: 

8,6% 
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d11 – Domanda sui dadi da gioco 

Sperimentale 
Migliorati 

24,3% 

 

Controllo 
Migliorati 

22,2% 

 
Scarto %: 

 2,1% 
 
d12 – Le penne della maestra 

Sperimentale 
Migliorati 

17,0% 

 

Controllo 
Migliorati 

16,2% 

 
Scarto %:  

0,8% 
 
 
 
 
d13 – Maria e la città di Brandon 
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Sperimentale 
Migliorati 

13,4% 

 

Controllo 
Migliorati 

13,1% 

 
Scarto %: 

0,3% 
 
d14 – Il cortile della scuola 

Sperimentale 
Migliorati 

22,3% 

 

Controllo 
Migliorati 

38,4% 

 
Scarto %:  

-16,1% 
 
 
 
 
 



                                                                                     

93 
 

d15 – Arianna ed i contenitori chiusi 

Sperimentale 
Migliorati 

16,1% 

 

Controllo 
Migliorati 

11,1% 

 
Scarto %:  

5,0% 
 

Domande d16 – d30 

d16 – Mi rendo conto di aver capito o di non aver capito un argomento che ho studiato 

Sperimentale 
Migliorati 

29,7% 

 

Controllo 
Migliorati 

41,2% 

 
Scarto %:  

-11,5% 
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d17 – I miei risultati dipendono dalla mia volontà e dal mio impegno 

Sperimentale 
Migliorati 

26,1% 

 

Controllo 
Migliorati 

29,0% 

 
Scarto %:  

-2,9% 
 
d18 – Posso imparare di più su un argomento se prima di studiare so già qualcosa su 
quell'argomento 

Sperimentale 
Migliorati 

35,1% 

 

Controllo 
Migliorati  

41,8% 

 
Scarto %:  

-6,7% 
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d19 – Prima di iniziare a studiare mi pongo degli obiettivi precisi su ciò che devo imparare 

Sperimentale 
Migliorati 

30,0% 

 

Controllo 
Migliorati 

36,1% 

 
Scarto %:  

-6,1% 
 
d20 – Quando sto studiando un nuovo argomento cerco di capire se sto procedendo nel modo 
migliore possibile 

Sperimentale 
Migliorati 

28,8% 

 

Controllo 
Migliorati 

36,1% 

 
Scarto %:  

-7,3% 
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d21 – Quando finisco un compito mi chiedo se ho imparato nuove cose importanti 

Sperimentale 
Migliorati 

22,7% 

 

Controllo 
Migliorati 

25,5% 

 
Scarto %:  

-2,8% 
 
d22 – Quando finisco i compiti ripeto mentalmente i punti più importanti per essere sicuro di averli 
imparati 

Sperimentale 
Migliorati 

16,2% 

 

Controllo 
Migliorati 

22,4% 

 
Scarto %:  

-6,2% 
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d23 – Uso differenti modi per imparare le cose, a seconda di cosa devo imparare 

Sperimentale 
Migliorati 

39,1% 

 

Controllo 
Migliorati 

39,8% 

 
Scarto %:  

-0,7% 
 

d24 – Conosco dei metodi per ricordare quello che ho imparato in matematica 

Sperimentale 
Migliorati 

36,4% 

 

Controllo 
Migliorati 

32,0% 

 
Scarto %:  

4,4% 
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d25 – Riesco a capire meglio un problema se scrivo tutti i dati che ho a disposizione 

Sperimentale 
Migliorati 

30% 

 

Controllo 
Migliorati 

27,8% 

 
Scarto %:  

2,2% 
 

d26 – Quando sto risolvendo un problema mi faccio delle domande per concentrare la mia 
attenzione su di esso 

Sperimentale 
Migliorati 

22,2% 

 

Controllo 
Migliorati 

34,0% 

 
Scarto %:  

-11,8% 
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d27 – Quando incontro una difficoltà che mi confonde nel tentativo di risolvere un problema, cerco 
comunque di risolverlo 

Sperimentale 
Migliorati 

27,8% 

 

Controllo 
Migliorati 

29,9% 

 
Scarto %:  

-2,1% 
 

d28 – Quando risolvo un problema mi chiedo se ho risposto alla domanda principale 

Sperimentale 
Migliorati 

37,7% 

 

Controllo 
Migliorati 

36,1% 

 
Scarto %:  

1,6% 
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d29 – Quando ho finito di risolvere un problema, prima di consegnarlo, cerco di capire se c'erano 
altri modi per risolverlo 

Sperimentale 
Migliorati 

26,4% 

 

Controllo 
Migliorati 

24,7% 

 
Scarto %:  

1,7% 
d30 – Quando ho finito un compito, mi rendo conto subito se l'ho fatto bene o l'ho fatto male 

Sperimentale 
Migliorati 

36,7% 

 

Controllo 
Migliorati 

27,8% 

 
Scarto %:  

8,9% 
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Tabella 3 - Alunni esclusi dalla matrice dati 2015-2016 terze 

2015-2016 terze 
sperimentale 

    
Motivazione 

maguette d Viola 10 3B Muzzone Racconigi 
Assente post-
test 

michela b Azzurro 10 3B Muzzone Racconigi Assente pre-test 

davide b Rosso 28 3C 
Papa Giovanni 
XXIII Savigliano 

Assente post-
test 

samuele z Rosso 20 3C 
Papa Giovanni 
XXIII Savigliano 

Assente post-
test 

alessia k Rosa 6 3A Silvio Pellico Chieri Assente pre-test 

arianna c Azzurro 26 3A Silvio Pellico Chieri Assente pre-test 

elisa c Rosso 10 3A Ornato Caramagna Assente pre-test 

jacopo b Rosso 2 3A Ornato Caramagna 
Assente post-
test 

lorenzo a Verde 99 3A Ornato Caramagna Assente pre-test 

lorenzo b Nero 80 3A Ornato Caramagna 
Assente post-
test 

        2015-2016 terze controllo 
     letizia g Rosa 1 3A Sobrero Cavallermaggiore Assente pre-test 

parneet k Giallo 10 3A Sobrero Cavallermaggiore 
Assente post-
test 

rajaa o blu 13 3A Sobrero Cavallermaggiore 
Assente post-
test 

renato r blu 99 3A Sobrero Cavallermaggiore 
Assente post-
test 

anna r rosso 21 3B Sobrero Cavallermaggiore Assente pre-test 

filippo r viola 20 3B Sobrero Cavallermaggiore Assente pre-test 

kami s verde 23 3B Sobrero Cavallermaggiore Assente pre-test 

adam b giallo 98 3E Muzzone Racconigi 
Assente post-
test 

alberto f blu 7 3E Muzzone Racconigi Assente pre-test 

gabriele d rosso 90 3E Muzzone Racconigi Assente pre-test 

giulia a rosa 6 3E Muzzone Racconigi 
Assente post-
test 

zichi b giallo 8 3E Muzzone Racconigi Assente pre-test 

antonio g verde 1 3A 
Papa Giovanni 
XXIII Savigliano Assente pre-test 

francesca g verdeacqua 10 3A 
Papa Giovanni 
XXIII Savigliano 

Assente post-
test 

luca b giallo 7 3A 
Papa Giovanni 
XXIII Savigliano 

Assente post-
test 

sami a rosso 95 3A 
Papa Giovanni 
XXIII Savigliano Assente pre-test 

denis s blu 35 3B Silvio Pellico Chieri 
Assente post-
test 

francesco l blu 88 3B Silvio Pellico Chieri 
Assente post-
test 

Viola r azzurro 27 3B Silvio Pellico Chieri 
Assente post-
test 

Viola t viola 27 3B Silvio Pellico Chieri Assente pre-test 
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Tabella 4 – Dati classi terze 2015-2016 

  
Media Migliorati (%) 

d10 - d15 d16 - d30 
Sperimentale 20,3 29,7 

Controllo 20,2 32,3 
Scarto % 0,1 -2,6 
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2.2.2.2 Anno 2015-2016 quarte ITA 

Analisi monovariata: 
È stata effettuata un’analisi monovariata per analizzare la distribuzione di maschi e femmine all’interno del 
campione e della loro età. 
Domanda d8: Sei un bambino o una bambina? 
1 – maschi; 
2 – femmine. 
Gruppo sperimentale: 

 
 
Gruppo controllo: 

 
Domanda d9: Quanti anni hai? 
Gruppo sperimentale: 

 
 
Gruppo controllo: 

 
L’analisi monovariata mostra che il gruppo sperimentale è composto da 46 bambini (58%) e da 34 bambine 
(43%), con una leggera maggioranza di maschi. Il gruppo controllo invece è composto da 54 bambini (46%) 
e da 63 bambine (54%), con una leggera maggioranza di femmine. 
Per quanto riguarda l’età, l’analisi mostra come sia nel gruppo sperimentale che nel gruppo controllo la 
maggioranza dei bambini ha 9 anni. 
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Analisi delle differenze tra variabili prima-dopo: 
Domande d10 – d15 

d10 – Domanda utilizzo tablet 

Sperimentale 
Migliorati 

20,0% 

 

Controllo 
Migliorati 

18,8% 

 
Scarto %:  

1,2% 
 
d11 – Il passo di Maria, Renata e Fabio 

Sperimentale 
Migliorati 

12,5% 

 

Controllo 
Migliorati 

20,5% 

 
Scarto %:  

-8,0% 
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d12 – Il consumo del motorino di Giorgio 

Sperimentale 
Migliorati 

15,0% 

 

Controllo 
Migliorati 

24,8% 

 
Scarto %:  

-9,8% 
 
d13 – La distanza tra il lago e il rifugio 

Sperimentale 
Migliorati 

18,8% 

 

Controllo 
Migliorati 

17,1% 

 
Scarto %:  

1,7% 
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d14 – Gli anni di Andrea 

Sperimentale 
Migliorati 

15,2% 

 

Controllo 
Migliorati 

22,2% 

 
Scarto %:  

-7,0% 
 
d15 – Cosa non puoi calcolare con i dati del problema 

Sperimentale 
Migliorati 

13,9% 

 

Controllo 
Migliorati 

17,1% 

 
Scarto %:  

-3,2% 
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Domande d16 – d30 

d16 – Mi rendo conto di aver capito o di non aver capito un argomento che ho studiato 

Sperimentale 
Migliorati 

23,8% 

 

Controllo 
Migliorati 

35,0% 

 
Scarto %:  

-11,2% 
 
d17 – I miei risultati dipendono dalla mia volontà e dal mio impegno 

Sperimentale 
Migliorati 

27,5% 

 

Controllo 
Migliorati 

23,1% 

 
Scarto %:  

4,4% 
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d18 – Posso imparare di più su un argomento se prima di studiare so già qualcosa su 
quell'argomento 

Sperimentale 
Migliorati 

30,0% 

 

Controllo 
Migliorati  

41,0% 

 
Scarto %:  

-11,0% 
 
d19 – Prima di iniziare a studiare mi pongo degli obiettivi precisi su ciò che devo imparare 

Sperimentale 
Migliorati 

19,0% 

 

Controllo 
Migliorati 

29,9% 

 
Scarto %:  

-10,9% 
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d20 – Quando sto studiando un nuovo argomento cerco di capire se sto procedendo nel modo 
migliore possibile 

Sperimentale 
Migliorati 

21,5% 

 

Controllo 
Migliorati 

19,7% 

 
Scarto %:  

1,8% 
 
d21 – Quando finisco un compito mi chiedo se ho imparato nuove cose importanti 

Sperimentale 
Migliorati 

23,8% 

 

Controllo 
Migliorati 

40,2% 

 
Scarto %:  

-16,4% 



                                                                                     

110 
 

d22 – Quando finisco i compiti ripeto mentalmente i punti più importanti per essere sicuro di averli 
imparati 

Sperimentale 
Migliorati 

29,1% 

 

Controllo 
Migliorati 

32,5% 

 
Scarto %:  

-3,4% 
 

d23 – Uso differenti modi per imparare le cose, a seconda di cosa devo imparare 

Sperimentale 
Migliorati 

29,1% 

 

Controllo 
Migliorati 

32,5% 

 
Scarto %:  

-3,4% 
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d24 – Conosco dei metodi per ricordare quello che ho imparato in matematica 

Sperimentale 
Migliorati 

32,1% 

 

Controllo 
Migliorati 

39,7% 

 
Scarto %:  

-7,6% 
 

d25 – Riesco a capire meglio un problema se scrivo tutti i dati che ho a disposizione 

Sperimentale 
Migliorati 

37,2% 

 

Controllo 
Migliorati 

31,0% 

 
Scarto %:  

6,2% 
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d26 – Quando sto risolvendo un problema mi faccio delle domande per concentrare la mia 
attenzione su di esso 

Sperimentale 
Migliorati 

26,9% 

 

Controllo 
Migliorati 

26,7% 

 
Scarto %:  

0,2% 
 

d27 – Quando incontro una difficoltà che mi confonde nel tentativo di risolvere un problema, cerco 
comunque di risolverlo 

Sperimentale 
Migliorati 

21,8% 

 

Controllo 
Migliorati 

30,4% 

 
Scarto %:  

-8,6% 
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d28 – Quando risolvo un problema mi chiedo se ho risposto alla domanda principale 

Sperimentale 
Migliorati 

32,1% 

 

Controllo 
Migliorati 

31,0% 

 
Scarto %:  

1,1% 
 

d29 – Quando ho finito di risolvere un problema, prima di consegnarlo, cerco di capire se c'erano 
altri modi per risolverlo 

Sperimentale 
Migliorati 

24,4% 

 

Controllo 
Migliorati 

22,4% 

 
Scarto %:  

2,0% 
 

d30 – Quando ho finito un compito, mi rendo conto subito se l'ho fatto bene o l'ho fatto male 



                                                                                     

114 
 

Sperimentale 
Migliorati 

20,5% 

 

Controllo 
Migliorati 

39,7% 

 
Scarto %:  

-19,2% 
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Tabella 5- Alunni esclusi dalla matrice dati anno 2015-2016 quarte 

2015-2016 quarte 
sperimentale 

    
Motivazione 

Alessio s nocciola 2 4° Ornato Caramagna Assente pre-test 

Andrea a argento 9 4° Ornato Caramagna Assente pre-test 

Carmine l marrone 21 4° Ornato Caramagna Assente pre-test 

Alice b lavanda 82 4B Ornato Caramagna 
Assente post-
test 

Asia p ambra 22 4B Ornato Caramagna 
Assente post-
test 

Nicolo g carminio 85 4B Ornato Caramagna 
Assente post-
test 

Denise g crema 89 4D Muzzone Racconigi 
Assente post-
test 

Camilla g lilla 22 4B Luigi Einaudi Marene Assente pre-test 

Fabio b arancione 28 4B Luigi Einaudi Marene Assente pre-test 

Giulia d oro 13 4B Luigi Einaudi Marene 
Assente post-
test 

Khadim m blu 10 4B Luigi Einaudi Marene Assente pre-test 

Alessia m giallo 52 4D 
Nostra Signora della 
Scala Chieri Assente pre-test 

        2015-2016 quarte controllo 
     

Giada a verde 1 4B Sobrero Cavallermaggiore 
Assente post-
test 

Martina o blu 18 4B Sobrero Cavallermaggiore 
Assente post-
test 

Fabrizio r viola 12 4C Sobrero Cavallermaggiore Assente pre-test 

Mofdi t blu 16 4C Sobrero Cavallermaggiore Assente pre-test 

Alessia m rosso 84 4B Muzzone Racconigi Assente pre-test 

Simone r rosso 8 4B Muzzone Racconigi Assente pre-test 

Inass N blumare 17 4C Muzzone Racconigi Assente pre-test 

Lucas P rossovivo 75 4C Muzzone Racconigi 
Assente post-
test 

Maryam C girasole 24 4C Muzzone Racconigi 
Assente post-
test 

Maddalena m giallo 16 4C 
Nostra Signora della 
Scala Chieri Assente pre-test 

Roberto B rosso 2 4C 
Nostra Signora della 
Scala Chieri 

Assente post-
test 

 

 
Tabella 6 – Dati classi quarte 2015-2016 

  
Media Migliorati (%) 

d10 - d15 d16 - d30 
Sperimentale 15,9 26,6 

Controllo 20,1 31,7 
Scarto % -4,2 -5,1 
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2.2.3 ANNO 2016-2017 
Nell’anno 2016-2017 sono stati somministrati per il gruppo sperimentale 242 pre-test e 249 post-test per un 
totale di  491 test. Per il gruppo controllo sono stati somministrati 268 pre-test e 268 post-test, per un totale 
di 536 test. 
 
Classi partecipanti alla sperimentazione: 

 
 
 
2.2.3.1 Anno 2016-2017 terze ITA 
Analisi monovariata: 
È stata effettuata un’analisi monovariata per analizzare la distribuzione di maschi e femmine all’interno del 
campione e della loro età. 
Domanda d8: Sei un bambino o una bambina? 
1 – maschi; 
2 – femmine. 
Gruppo sperimentale: 

 
 
Gruppo controllo: 

 

Domanda d9: Quanti anni hai? 
Gruppo sperimentale: 

 
 

Scuola Comune 3° 4° 5° 3° 4° 5°
3A 4C 3B 4A 
3C 3D 

3A 4A 5B
3C 4B 5C 

4A 5D 4E 5B 
4B 5C 

Luigi Euinaudi Marene 4B 5B 4A 5A 
3A 4A 5A 
3B 4B 5B 

L.Ornato Caramagna

Classi Sperimentali Classi Controllo 

A. Sobrero Cavallermaggiore

IC Muzzone/Moro Racconigi

2016-2017

IC Papa Giovanni XXIII Savigliano
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Gruppo controllo: 

 

 
L’analisi monovariata mostra che il gruppo sperimentale è composto da 41 bambini (55%) e da 34 bambine 
(45%). Il gruppo controllo invece è composto da 40 bambini (59%) e da 28 bambine (41%). In entrambi i 
gruppi vi è una maggioranza di alunni maschi. 
Per quanto riguarda l’età, l’analisi mostra come sia nel gruppo sperimentale sia nel gruppo controllo la 
maggioranza dei bambini ha 8 anni, rispettivamente con il 95% e con il 93%. 
 
 
Analisi delle differenze tra variabili prima-dopo: 
Domande d10 – d15 

d10 – La vernice venduta in barattoli 

Sperimentale 
Migliorati 

20,3% 

 

Controllo 
Migliorati 

13,2% 

 
Scarto %:  

7,1% 
 
 
 
 
 
 
 
d11 – Domanda sui dadi da gioco 
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Sperimentale 
Migliorati 

20,0% 

 

Controllo 
Migliorati 

23,5% 

 
Scarto %:  

-3,5% 
 

d12 – Le penne della maestra 

Sperimentale 
Migliorati 

20,0% 

 

Controllo 
Migliorati 

20,6% 

 
Scarto %:  

-0,6% 
 
 
d13 – Maria e la città di Brandon 
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Sperimentale 
Migliorati 

17,3% 

 

Controllo 
Migliorati 

21,7% 

 
Scarto %:  

-4,4% 
 
d14 – Il cortile della scuola 

Sperimentale 
Migliorati 

22,7% 

 

Controllo 
Migliorati 

26,5% 

 
Scarto %:  

-3,8% 
 
 
 
 
d15 – Arianna ed i contenitori chiusi 



                                                                                     

120 
 

Sperimentale 
Migliorati 

18,7% 

 

Controllo 
Migliorati 

20,6% 

 
Scarto %:  

-1,9% 
 

Domande d16 – d30 

d16 – Mi rendo conto di aver capito o di non aver capito un argomento che ho studiato 

Sperimentale 
Migliorati 

31,1% 

 

Controllo 
Migliorati 

22,1% 

 
Scarto %:  

9,0% 
 
 
 
d17 – I miei risultati dipendono dalla mia volontà e dal mio impegno 
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Sperimentale 
Migliorati 

26,7% 

 

Controllo 
Migliorati 

36,8% 

 
Scarto %:  

-10,1% 
 
d18 – Posso imparare di più su un argomento se prima di studiare so già qualcosa su 
quell'argomento 

Sperimentale 
Migliorati 

46,7% 

 

Controllo 
Migliorati  

44,1% 

 
Scarto %:  

2,6% 
 
 
 
 
 
d19 – Prima di iniziare a studiare mi pongo degli obiettivi precisi su ciò che devo imparare 
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Sperimentale 
Migliorati 

29,3% 

 

Controllo 
Migliorati 

26,5% 

 
Scarto %:  

2,8% 
 
d20 – Quando sto studiando un nuovo argomento cerco di capire se sto procedendo nel modo 
migliore possibile 

Sperimentale 
Migliorati 

33,8% 

 

Controllo 
Migliorati 

29,4% 

 
Scarto %:  

4,4% 
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d21 – Quando finisco un compito mi chiedo se ho imparato nuove cose importanti 

Sperimentale 
Migliorati 

29,3% 

 

Controllo 
Migliorati 

38,2% 

 
Scarto %:  

-8,9% 
 
d22 – Quando finisco i compiti ripeto mentalmente i punti più importanti per essere sicuro di averli 
imparati 

Sperimentale 
Migliorati 

29,3% 

 

Controllo 
Migliorati 

25,0% 

 
Scarto %:  

4,3% 
 

 
 
 
d23 – Uso differenti modi per imparare le cose, a seconda di cosa devo imparare 
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Sperimentale 
Migliorati 

37,3% 

 

Controllo 
Migliorati 

22,1% 

 
Scarto %:  

15,2% 
 

d24 – Conosco dei metodi per ricordare quello che ho imparato in matematica 

Sperimentale 
Migliorati 

37,8% 

 

Controllo 
Migliorati 

33,8% 

 
Scarto %:  

4,0% 
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d25 – Riesco a capire meglio un problema se scrivo tutti i dati che ho a disposizione 

Sperimentale 
Migliorati 

34,7% 

 

Controllo 
Migliorati 

23,9% 

 
Scarto %:  

10,8% 
 
d26 – Quando sto risolvendo un problema mi faccio delle domande per concentrare la mia 
attenzione su di esso 

Sperimentale 
Migliorati 

32,4% 

 

Controllo 
Migliorati 

18,5% 

 
Scarto %:  

13,9% 
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d27 – Quando incontro una difficoltà che mi confonde nel tentativo di risolvere un problema, cerco 
comunque di risolverlo 

Sperimentale 
Migliorati 

26,7% 

 

Controllo 
Migliorati 

29,4% 

 
Scarto %:  

-2,7% 
 

d28 – Quando risolvo un problema mi chiedo se ho risposto alla domanda principale 

Sperimentale 
Migliorati 

37,8% 

 

Controllo 
Migliorati 

32,4% 

 
Scarto %:  

5,4% 
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d29 – Quando ho finito di risolvere un problema, prima di consegnarlo, cerco di capire se c'erano 
altri modi per risolverlo 

Sperimentale 
Migliorati 

33,3% 

 

Controllo 
Migliorati 

33,8% 

 
Scarto %:  

-0,5% 
 

d30 – Quando ho finito un compito, mi rendo conto subito se l'ho fatto bene o l'ho fatto male 

Sperimentale 
Migliorati 

30,7% 

 

Controllo 
Migliorati 

27,9% 

 
Scarto %:  

2,8% 
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Tabella 7 - Alunni esclusi dalla matrice dati 2016-2017 terze 

2016-2017 terze sperimentale 
   

Motivazione 

alessandro L Bianco 18 3B Ornato Caramagna 
Assente post-
test 

marco p Rosso 80 3B Ornato Caramagna 
Assente post-
test 

vincenzo L Azzurro 60 3B Ornato Caramagna 
Assente post-
test 

andrea c Blu 10 3A Papa Giovanni XXIII Savigliano Assente pre-test 

        2016-2017 terze controllo 
     

daniele p Giallo 13 3A Sobrero Cavallermaggiore 
Assente post-
test 

davide a Rosso 1 3A Sobrero Cavallermaggiore Assente pre-test 

elyes T Rosso 14 3A Sobrero Cavallermaggiore 
Assente post-
test 

jaspreet k Giallo 3 3C Sobrero Cavallermaggiore Assente pre-test 

luis g Blu 1 3C Sobrero Cavallermaggiore 
Assente post-
test 

mattia m Verde 9 3C Sobrero Cavallermaggiore 
Assente post-
test 

carlo R Rosso 1 3B Papa Giovanni XXIII Savigliano Assente pre-test 

teresa g Viola 7 3B Papa Giovanni XXIII Savigliano Assente pre-test 

alessia R Rosa 10 3D Papa Giovanni XXIII Savigliano Assente pre-test 

mattia L Giallo 1 3D Papa Giovanni XXIII Savigliano 
Assente post-
test 

 

 

 

Tabella 8 – Dati classi terze 2016-2017 

  
Media Migliorati (%) 

d10 - d15 d16 - d30 
Sperimentale 19,8 33,1 

Controllo 21,9 29,6 
Scarto % -1,2 3,5 
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2.2.3.2 Anno 2016-2017 quarte ITA 
Analisi monovariata: 
È stata effettuata un’analisi monovariata per analizzare la distribuzione di maschi e femmine all’interno del 
campione e della loro età. 
Domanda d8: Sei un bambino o una bambina? 
1 – maschi; 
2 – femmine. 
Gruppo sperimentale: 

 
 
Gruppo controllo: 

 
Domanda d9: Quanti anni hai? 
Gruppo sperimentale: 

 
 
Gruppo controllo: 

 

L’analisi monovariata mostra che il gruppo sperimentale è composto da 52 bambini (54%) e da 45 bambine 
(46%). Il gruppo controllo invece è composto da 46 bambini (52%) e da 43 bambine (48%). 
Per quanto riguarda l’età, l’analisi mostra come sia nel gruppo sperimentale sia nel gruppo controllo la 
maggioranza dei bambini ha 9 anni, rispettivamente con il 92% e con il 94%. 
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Analisi delle differenze tra variabili prima-dopo: 
Domande d10 – d15 

d10 – Domanda utilizzo tablet 

Sperimentale 
Migliorati 

21,6% 

 

Controllo 
Migliorati 

17,0% 

 
Scarto %:  

4,6% 
 
d11 – Il passo di Maria, Renata e Fabio 

Sperimentale 
Migliorati 

24,7% 

 

Controllo 
Migliorati 

23,6% 

 
Scarto %:  

1,1% 
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d12 – Il consumo del motorino di Giorgio 

Sperimentale 
Migliorati 

14,4% 

 

Controllo 
Migliorati 

19,1% 

 
Scarto %:  

-4,7% 
 
d13 – La distanza tra il lago e il rifugio 

Sperimentale 
Migliorati 

12,4% 

 

Controllo 
Migliorati 

16,9% 

 
Scarto %:  

-4,5% 
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d14 – Gli anni di Andrea 

Sperimentale 
Migliorati 

14,4% 

 

Controllo 
Migliorati 

20,2% 

 
Scarto %:  

-5,8% 
 
d15 – Cosa non puoi calcolare con i dati del problema 

Sperimentale 
Migliorati 

20,6% 

 

Controllo 
Migliorati 

15,7% 

 
Scarto %:  

4,9% 
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Domande d16 – d30 

d16 – Mi rendo conto di aver capito o di non aver capito un argomento che ho studiato 

Sperimentale 
Migliorati 

33,0% 

 

Controllo 
Migliorati 

36,0% 

 
Scarto %:  

-3,0% 
 
d17 – I miei risultati dipendono dalla mia volontà e dal mio impegno 

Sperimentale 
Migliorati 

24,7% 

 

Controllo 
Migliorati 

19,3% 

 
Scarto %:  

5,4% 
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d18 – Posso imparare di più su un argomento se prima di studiare so già qualcosa su 
quell'argomento 

Sperimentale 
Migliorati 

34,0% 

 

Controllo 
Migliorati  

39,8% 

 
Scarto %:  

-5,8% 
 
d19 – Prima di iniziare a studiare mi pongo degli obiettivi precisi su ciò che devo imparare 

Sperimentale 
Migliorati 

22,7% 

 

Controllo 
Migliorati 

27,8% 

 
Scarto %:  

-5,1% 
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d20 – Quando sto studiando un nuovo argomento cerco di capire se sto procedendo nel modo 
migliore possibile 

Sperimentale 
Migliorati 

29,9% 

 

Controllo 
Migliorati 

29,5% 

 
Scarto %:  

0,4% 
 
d21 – Quando finisco un compito mi chiedo se ho imparato nuove cose importanti 

Sperimentale 
Migliorati 

24,7% 

 

Controllo 
Migliorati 

22,7% 

 
Scarto %:  

2,0% 
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d22 – Quando finisco i compiti ripeto mentalmente i punti più importanti per essere sicuro di averli 
imparati 

Sperimentale 
Migliorati 

32,0% 

 

Controllo 
Migliorati 

29,5% 

 
Scarto %:  

2,5% 
 

d23 – Uso differenti modi per imparare le cose, a seconda di cosa devo imparare 

Sperimentale 
Migliorati 

39,2% 

 

Controllo 
Migliorati 

36,4% 

 
Scarto %:  

2,8% 
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d24 – Conosco dei metodi per ricordare quello che ho imparato in matematica 

Sperimentale 
Migliorati 

28,9% 

 

Controllo 
Migliorati 

30,3% 

 
Scarto %:  

-1,4% 
 

d25 – Riesco a capire meglio un problema se scrivo tutti i dati che ho a disposizione 

Sperimentale 
Migliorati 

25,8% 

 

Controllo 
Migliorati 

28,1% 

 
Scarto %:  

-2,3% 
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d26 – Quando sto risolvendo un problema mi faccio delle domande per concentrare la mia 
attenzione su di esso 

Sperimentale 
Migliorati 

29,9% 

 

Controllo 
Migliorati 

21,3% 

 
Scarto %:  

8,6% 
 

d27 – Quando incontro una difficoltà che mi confonde nel tentativo di risolvere un problema, cerco 
comunque di risolverlo 

Sperimentale 
Migliorati 

29,9% 

 

Controllo 
Migliorati 

32,6% 

 
Scarto %:  

-2,7% 
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d28 – Quando risolvo un problema mi chiedo se ho risposto alla domanda principale 

Sperimentale 
Migliorati 

29,9% 

 

Controllo 
Migliorati 

29,2% 

 
Scarto %:  

0,7% 
 

d29 – Quando ho finito di risolvere un problema, prima di consegnarlo, cerco di capire se c'erano 
altri modi per risolverlo 

Sperimentale 
Migliorati 

36,1% 

 

Controllo 
Migliorati 

22,5% 

 
Scarto %:  

13,6% 
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d30 – Quando ho finito un compito, mi rendo conto subito se l'ho fatto bene o l'ho fatto male 

Sperimentale 
Migliorati 

25,8% 

 

Controllo 
Migliorati 

31,5% 

 
Scarto %:  

-5,7% 
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Tabella 9 Alunni esclusi dalla matrice dati 2016-2017 quarte 

2016-2017 quarte sperimentale 
   

Motivazione 

lorenzo b Nero 80 4A Ornato Caramagna Assente pre-test 

pietro b Blu 99 4B Ornato Caramagna 
Assente post-
test 

cristian c Blu 80 4A Muzzone Racconigi Assente pre-test 

melissa b Fucsia 60 4A Muzzone Racconigi Assente pre-test 

jennifer b Verde 8 4B Muzzone Racconigi Assente pre-test 

maguette d Viola 10 4B Muzzone Racconigi Assente pre-test 

mattia c verde 7 4B Muzzone Racconigi Assente pre-test 

massimiliano t blu 1 4B Luigi Einaudi Marene 
Assente post-
test 

samuele l arancione 7 4B Luigi Einaudi Marene Assente pre-test 

giulia g viola 9 4C Papa Giovanni XXIII Savigliano Assente pre-test 

lucia b fucsia 10 4C Papa Giovanni XXIII Savigliano Assente pre-test 

        2016-2017 quarte controllo 
     adele t rosso 17 4A Sobrero Cavallermaggiore Assente pre-test 

chiara c rosso 2 4A Sobrero Cavallermaggiore 
Assente post-
test 

filippo r viola 20 4B Sobrero Cavallermaggiore Assente pre-test 

francesco r blu 22 4B Sobrero Cavallermaggiore 
Assente post-
test 

gabriele g verde 13 4B Sobrero Cavallermaggiore 
Assente post-
test 

giovanni a rosso 1 4B Sobrero Cavallermaggiore 
Assente post-
test 

matteo o verde 18 4B Sobrero Cavallermaggiore 
Assente post-
test 

giulia b giallo 14 4A Luigi Einaudi Marene Assente pre-test 

marta r giallo 10 4A Luigi Einaudi Marene Assente pre-test 

noemi l rosa 1 4A Luigi Einaudi Marene 
Assente post-
test 

shekwat p fucsia 8 4A Luigi Einaudi Marene Assente pre-test 

alesio s blu 1 4A Papa Giovanni XXIII Savigliano Assente pre-test 

luca b giallo 7 4A Papa Giovanni XXIII Savigliano Assente pre-test 
 

 

Tabella 10 – Dati classi quarte 2016-2017 

  
Media Migliorati (%) 

d10 - d15 d16 - d30 
Sperimentale 18,0 29,8 

Controllo 18,8 29,1 
Scarto % -0,8 0,7 
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2.2.3.3 Anno 2016-2017 quinte ITA 
Analisi monovariata: 
È stata effettuata un’analisi monovariata per analizzare la distribuzione di maschi e femmine all’interno del 
campione e della loro età. 
Domanda d8: Sei un bambino o una bambina? 
1 – maschi; 
2 – femmine. 
Gruppo sperimentale: 

 
 
Gruppo controllo: 

 

Domanda d9: Quanti anni hai? 
Gruppo sperimentale: 

 
 
Gruppo controllo: 

 

L’analisi monovariata mostra che il gruppo sperimentale è composto da 34 bambini (56%) e da 27 bambine 
(44%), con una leggera maggioranza di maschi. Il gruppo controllo invece è composto da 40 bambini (43%) 
e da 54 bambine (57%), con una leggera maggiorana di femmine. 
Per quanto riguarda l’età, l’analisi mostra come sia nel gruppo sperimentale sia nel gruppo controllo la 
maggioranza dei bambini ha 10 anni, rispettivamente con il 92% e con il 91%. 
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Analisi delle differenze tra variabili prima-dopo: 
Domande d10 – d15 

d10 – Il numero coperto dalla macchia 

Sperimentale 
Migliorati 

21,3% 

 

Controllo 
Migliorati 

21,3% 

 
Scarto %:  

0,0% 
 
d11 – Chi ha lasciato più spazio bianco? 

Sperimentale 
Migliorati 

26,2% 

 

Controllo 
Migliorati 

13,8% 

 
Scarto %:  

12,4% 
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d12 – Quale treno prenderà Lucia? 

Sperimentale 
Migliorati 

34,4% 

 

Controllo 
Migliorati 

16,0% 

 
Scarto %:  

18,4% 
 
d13 – Domanda numero spettatori al cinema 

Sperimentale 
Migliorati 

18,0% 

 

Controllo 
Migliorati 

18,1% 

 
Scarto %:  

-0,1% 
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d14 – Domanda quali affermazioni sono vere 

Sperimentale 
Migliorati 

18,0% 

 

Controllo 
Migliorati 

39,4% 

 
Scarto %:  
-21,1% 

 
d15 – In quale numero la cifra 3 vale 300 

Sperimentale 
Migliorati 

11,5% 

 

Controllo 
Migliorati 

17,0% 

 
Scarto %:  

-5,5% 
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Domande d16 – d30 

d16 – Mi rendo conto di aver capito o di non aver capito un argomento che ho studiato 

Sperimentale 
Migliorati 

33,3% 

 

Controllo 
Migliorati 

28,7% 

 
Scarto %:  

4,6% 
 
d17 – I miei risultati dipendono dalla mia volontà e dal mio impegno 

Sperimentale 
Migliorati 

31,7% 

 

Controllo 
Migliorati 

20,0% 

 
Scarto %:  

11,7% 
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d18 – Posso imparare di più su un argomento se prima di studiare so già qualcosa su 
quell'argomento 

Sperimentale 
Migliorati 

26,7% 

 

Controllo 
Migliorati  

35,1% 

 
Scarto %:  

-8,4% 
 
d19 – Prima di iniziare a studiare mi pongo degli obiettivi precisi su ciò che devo imparare 

Sperimentale 
Migliorati 

30,0% 

 

Controllo 
Migliorati 

34,0% 

 
Scarto %:  

-4,0% 
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d20 – Quando sto studiando un nuovo argomento cerco di capire se sto procedendo nel modo 
migliore possibile 

Sperimentale 
Migliorati 

26,7% 

 

Controllo 
Migliorati 

30,9% 

 
Scarto %:  

-4,2% 
 
d21 – Quando finisco un compito mi chiedo se ho imparato nuove cose importanti 

Sperimentale 
Migliorati 

16,7% 

 

Controllo 
Migliorati 

31,9% 

 
Scarto %:  

-15,2% 
 
 
 
 
 



                                                                                     

149 
 

 
d22 – Quando finisco i compiti ripeto mentalmente i punti più importanti per essere sicuro di averli 
imparati 

Sperimentale 
Migliorati 

28,3% 

 

Controllo 
Migliorati 

40,4% 

 
Scarto %:  

-12,1% 
 

d23 – Uso differenti modi per imparare le cose, a seconda di cosa devo imparare 

Sperimentale 
Migliorati 

23,3% 

 

Controllo 
Migliorati 

34,0% 

 
Scarto %:  

-10,7% 
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d24 – Conosco dei metodi per ricordare quello che ho imparato in matematica 

Sperimentale 
Migliorati 

36,1% 

 

Controllo 
Migliorati 

34,0% 

 
Scarto %:  

2,1% 
 

d25 – Riesco a capire meglio un problema se scrivo tutti i dati che ho a disposizione 

Sperimentale 
Migliorati 

26,2% 

 

Controllo 
Migliorati 

29,8% 

 
Scarto %:  

-3,6% 
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d26 – Quando sto risolvendo un problema mi faccio delle domande per concentrare la mia 
attenzione su di esso 

Sperimentale 
Migliorati 

29,5% 

 

Controllo 
Migliorati 

37,2% 

 
Scarto %:  

-7,7% 
 

d27 – Quando incontro una difficoltà che mi confonde nel tentativo di risolvere un problema, cerco 
comunque di risolverlo 

Sperimentale 
Migliorati 

31,1% 

 

Controllo 
Migliorati 

31,9% 

 
Scarto %:  

-0,8% 
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d28 – Quando risolvo un problema mi chiedo se ho risposto alla domanda principale 

Sperimentale 
Migliorati 

32,8% 

 

Controllo 
Migliorati 

26,6% 

 
Scarto %:  

6,2% 
 

d29 – Quando ho finito di risolvere un problema, prima di consegnarlo, cerco di capire se c'erano 
altri modi per risolverlo 

Sperimentale 
Migliorati 

29,5% 

 

Controllo 
Migliorati 

30,9% 

 
Scarto %:  

-1,4% 
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d30 – Quando ho finito un compito, mi rendo conto subito se l'ho fatto bene o l'ho fatto male 

Sperimentale 
Migliorati 

31,1% 

 

Controllo 
Migliorati 

28,7% 

 
Scarto %:  

2,4% 
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Tabella 11 Alunni esclusi dalla matrice dati 2016-2017 quinte 

2016-2017 quinte sperimentale 
   

Motivazione 

andrea a argento 9 5A Ornato Caramagna Assente pre-test 

martina r lilla 11 5A Ornato Caramagna Assente pre-test 

stefano a beige 4 5A Ornato Caramagna Assente pre-test 

agnese a ciclamino 8 5B Ornato Caramagna 
Assente post-
test 

giulia m perla 20 5B Ornato Caramagna 
Assente post-
test 

khushbu g zaffiro 30 5B Ornato Caramagna Assente pre-test 

khalil h rossofuoco 85 5D Muzzone Racconigi 
Assente post-
test 

pietro a rosso 99 5D Muzzone Racconigi Assente pre-test 

romina l carminio 10 5D Muzzone Racconigi Assente pre-test 

antonio b smeraldo 21 5B Luigi Einaudi Marene 
Assente post-
test 

        2016-2017 quinte controllo 
     Arianna p blu 11 5C Sobrero Cavallermaggiore Assente pre-test 

Chouaib t rosso 14 5C Sobrero Cavallermaggiore 
Assente post-
test 

Michael m viola 7 5C Sobrero Cavallermaggiore Assente pre-test 

Letizia p viola 66 5B Muzzone Racconigi Assente pre-test 

Simone r rosso 8 5B Muzzone Racconigi Assente pre-test 

Aaron t terracalda 90 5C Muzzone Racconigi 
Assente post-
test 

Inass n blumare 17 5C Muzzone Racconigi Assente pre-test 

Ismail b orogiallo 40 5C Muzzone Racconigi 
Assente post-
test 

Wafaa e violascuro 90 5C Muzzone Racconigi 
Assente post-
test 

Lucas p rossovivo 75 5C Muzzone Racconigi 
Assente post-
test 

Dimitri f viola 7 5A Luigi Einaudi Marene 
Assente post-
test 

 

 

Tabella 12 – Dati classi quinte 2016-2017 

  
Media Migliorati (%) 

d10 - d15 d16 - d30 
Sperimentale 21,6 28,9 

Controllo 20,9 31,6 
Scarto % 0,7 -2,7 
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2.2.4 ANNO 2014-2015 Caramagna  
2.2.4.1 Anno 2014-2015 terze Caramagna  
 
Domande d10 – d15 
d10 – La vernice venduta in barattoli 

Caramagna 
Migliorati 3,1% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-11,6% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
-15,7% 

 
d11 – Domanda sui dadi da gioco 

Caramagna 
Migliorati 18,8% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-9,1% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
4,9% 

 
d12 – Le penne della maestra 

Caramagna 
Migliorati 6,3% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

0,4% 
Scarto %  
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(Caramagna- Controllo) 
-4,7% 

d13 – Maria e la città di Brandon 

Caramagna 
Migliorati 9,4% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-8,2% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
-3,5% 

 

d14 – Il cortile della scuola 

Caramagna 
Migliorati 9,7% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-5,5% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
-12,1% 

 
d15 – Arianna ed i contenitori chiusi 

Caramagna 
Migliorati 19,4% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

7,5% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
5,3% 
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Domande d16 – d30 

d16 – Mi rendo conto di aver capito o di non aver capito un argomento che ho studiato 

Caramagna 
Migliorati 25,0% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-4,4% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
-3,7% 

 
d17 – I miei risultati dipendono dalla mia volontà e dal mio impegno 

Caramagna 
Migliorati 31,3% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-5,5% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
2,3% 

 
d18 – Posso imparare di più su un argomento se prima di studiare so già qualcosa su 
quell'argomento 

Caramagna 
Migliorati 46,9% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 
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-0,2% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
6,9% 

 
d19 – Prima di iniziare a studiare mi pongo degli obiettivi precisi su ciò che devo imparare 

Caramagna 
Migliorati 34,4% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

1,1% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
7,1% 

 
d20 – Quando sto studiando un nuovo argomento cerco di capire se sto procedendo nel modo 
migliore possibile 

Caramagna 
Migliorati 25,0% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-7,4% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
-1,0% 

 
d21 – Quando finisco un compito mi chiedo se ho imparato nuove cose importanti 

Caramagna 
Migliorati 43,3% 

 
Scarto %  
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(Caramagna- 
Sperimentale) 

-3,6% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
10,6% 

 
d22 – Quando finisco i compiti ripeto mentalmente i punti più importanti per essere sicuro di averli 
imparati 

Caramagna 
Migliorati 23,3% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-8,5% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
-2,7% 

 
d23 – Uso differenti modi per imparare le cose, a seconda di cosa devo imparare 

Caramagna 
Migliorati 35,5% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-3,9% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
-0,1% 

 
d24 – Conosco dei metodi per ricordare quello che ho imparato in matematica 
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Caramagna 
Migliorati 43,3% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

2,4% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
13,6% 

 
 
d25 – Riesco a capire meglio un problema se scrivo tutti i dati che ho a disposizione 

Caramagna 
Migliorati 40,0% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

9,7% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
7,0% 

 
d26 – Quando sto risolvendo un problema mi faccio delle domande per concentrare la mia 
attenzione su di esso 

Caramagna 
Migliorati 23,3% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-2,9% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
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-8,4% 
 
d27 – Quando incontro una difficoltà che mi confonde nel tentativo di risolvere un problema, cerco 
comunque di risolverlo 

Caramagna 
Migliorati 20,0% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

1,8% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
-3,8% 

d28 – Quando risolvo un problema mi chiedo se ho risposto alla domanda principale 

Caramagna 
Migliorati 33,3% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-2,1% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
4,6% 

 
d29 – Quando ho finito di risolvere un problema, prima di consegnarlo, cerco di capire se c'erano 
altri modi per risolverlo 

Caramagna 
Migliorati 30,0% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-13,8% 
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Scarto %  
(Caramagna- Controllo) 

0,3% 
 
d30 – Quando ho finito un compito, mi rendo conto subito se l'ho fatto bene o l'ho fatto male 

Caramagna 
Migliorati 26,7% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-2,1% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
-13,9% 

 

 

Tabella 13- Alunni esclusi dalla matrice dati 2014-2015 terze Caramagna 

Terze Caramagna 
   

Motivazione 

cristian M Rame 11 3A Ornato Caramagna 
Assente post-
test 

 
 
 

Tabella 14 – Dati classi terze Caramagna 2014-2015 

  
Media Migliorati (%) 

d10 - d15 d16 - d30 
Caramagna 11,1 32,1 

Sperimentale 15,5 34,7 
Controllo 15,4 30,8 

 
Scarto % 

Caramagna – 
Sperimentale 

-4,4 -2,6 

Scarto % 
Caramagna – 

Controllo 
-4,3 1,3 
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2.2.5 ANNO 2015-2016 Caramagna  
2.2.5.1 Anno 2015-2016 terze Caramagna  
Domande d10 – d15 
d10 – La vernice venduta in barattoli 

Caramagna 
Migliorati 31,0% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

2,2% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
10,8% 

 
d11 – Domanda sui dadi da gioco 

Caramagna 
Migliorati 14,3% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-10,0% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
-1,9% 

 
d12 – Le penne della maestra 

Caramagna 
Migliorati 20,7% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

3,7% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
4,5% 
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d13 – Maria e la città di Brandon 

Caramagna 
Migliorati 17,2% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

3,8% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
4,1% 

 
d14 – Il cortile della scuola 

Caramagna 
Migliorati 20,7% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-1,6% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
-17,7% 

 
d15 – Arianna ed i contenitori chiusi 

Caramagna 
Migliorati 13,8% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-2,3% 
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Scarto %  
(Caramagna- Controllo) 

2,7% 
Domande d16 – d30 
d16 – Mi rendo conto di aver capito o di non aver capito un argomento che ho studiato 

Caramagna 
Migliorati 31,0% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

1,3% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
-10,2% 

 
d17 – I miei risultati dipendono dalla mia volontà e dal mio impegno 

Caramagna 
Migliorati 27,6% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

1,5% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
-1,4% 

 
d18 – Posso imparare di più su un argomento se prima di studiare so già qualcosa su 
quell'argomento 

Caramagna 
Migliorati 37,9% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
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Sperimentale) 
2,8% 

Scarto %  
(Caramagna- Controllo) 

-3,9% 
 
d19 – Prima di iniziare a studiare mi pongo degli obiettivi precisi su ciò che devo imparare 

Caramagna 
Migliorati 31,0% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

1,0% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
-5,1% 

 
d20 – Quando sto studiando un nuovo argomento cerco di capire se sto procedendo nel modo 
migliore possibile 

Caramagna 
Migliorati 31,0% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

2,2% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
-5,1% 

 
d21 – Quando finisco un compito mi chiedo se ho imparato nuove cose importanti 
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Caramagna 
Migliorati 17,2% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-5,5% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
-8,3% 

 
d22 – Quando finisco i compiti ripeto mentalmente i punti più importanti per essere sicuro di averli 
imparati 

Caramagna 
Migliorati 13,8% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-2,4% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
-8,6% 

 
d23 – Uso differenti modi per imparare le cose, a seconda di cosa devo imparare 

Caramagna 
Migliorati 34,5% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-4,6% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
-5,3% 
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d24 – Conosco dei metodi per ricordare quello che ho imparato in matematica 

Caramagna 
Migliorati 27,6% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-8,8% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
-4,4% 

 
d25 – Riesco a capire meglio un problema se scrivo tutti i dati che ho a disposizione 

Caramagna 
Migliorati 20,7% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-9,3% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
-7,1% 

 
d26 – Quando sto risolvendo un problema mi faccio delle domande per concentrare la mia 
attenzione su di esso 

Caramagna 
Migliorati 37,9% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

15,7% 
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Scarto %  
(Caramagna- Controllo) 

3,9% 
 
d27 – Quando incontro una difficoltà che mi confonde nel tentativo di risolvere un problema, cerco 
comunque di risolverlo 

Caramagna 
Migliorati 34,5% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

6,7% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
4,6% 

d28 – Quando risolvo un problema mi chiedo se ho risposto alla domanda principale 

Caramagna 
Migliorati 44,8% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

7,1% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
8,7% 

 
d29 – Quando ho finito di risolvere un problema, prima di consegnarlo, cerco di capire se c'erano 
altri modi per risolverlo 

Caramagna 
Migliorati 48,3% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 
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21,9% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
23,6% 

 
d30 – Quando ho finito un compito, mi rendo conto subito se l'ho fatto bene o l'ho fatto male 

Caramagna 
Migliorati 31,0% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-5,7% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
3,2% 

 
 

 

Tabella 15- Alunni esclusi dalla matrice dati 2015-2016 terze Caramagna 

Terze Caramagna 
   

Motivazione 
Elisa C Rosso 10 3A Ornato Caramagna Assente pre-test 

jacopo B Rosso 2 3A Ornato Caramagna 
Assente post-
test 

lorenzo A Verde 99 3A Ornato Caramagna Assente pre-test 

lorenzo B Nero 80 3A Ornato Caramagna 
Assente post-
test 

 
 
 

Tabella 16 – Dati classi terze Caramagna 2015-2016 

  
Media Migliorati (%) 

d10 - d15 d16 - d30 
Caramagna 19,6 31,1 

Sperimentale 20,3 29,7 
Controllo 20,2 32,3 

 
Scarto % 

Caramagna – 
Sperimentale 

-0,7 1,6 

Scarto % 
Caramagna – 

Controllo 
-0,6 -1,0 
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2.2.5.2 Anno 2015-2016 quarte Caramagna  
Domande d10 – d15 
d10 – Domanda utilizzo tablet 

Caramagna 
Migliorati 19,2% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-0,8% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
0,4% 

 
d11 – Il passo di Maria, Renata e Fabio 

Caramagna 
Migliorati 15,4% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

2,9% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
-5,1% 

 
d12 – Il consumo del motorino di Giorgio 

Caramagna 
Migliorati 11,5% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-3,5% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
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-13,3% 
d13 – La distanza tra il lago e il rifugio 

Caramagna 
Migliorati 11,5% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-7,3% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
-5,6% 

 
d14 – Gli anni di Andrea 

Caramagna 
Migliorati 19,2% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

4,0% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
-3,0% 

 
d15 – Cosa non puoi calcolare con i dati del problema 

Caramagna 
Migliorati 7,7% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-6,2% 
Scarto %  
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(Caramagna- Controllo) 
-12,4% 

 
Domande d16 – d30 
d16 – Mi rendo conto di aver capito o di non aver capito un argomento che ho studiato 

Caramagna 
Migliorati 25,0% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

1,2% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
-10,0% 

 
d17 – I miei risultati dipendono dalla mia volontà e dal mio impegno 

Caramagna 
Migliorati 31,3% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

3,8% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
8,2% 

 
d18 – Posso imparare di più su un argomento se prima di studiare so già qualcosa su 
quell'argomento 

Caramagna 
Migliorati 46,9% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 
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16,9% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
5,9% 

 
 
d19 – Prima di iniziare a studiare mi pongo degli obiettivi precisi su ciò che devo imparare 

Caramagna 
Migliorati 34,4% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

15,4% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
4,5% 

 
d20 – Quando sto studiando un nuovo argomento cerco di capire se sto procedendo nel modo 
migliore possibile 

Caramagna 
Migliorati 25,0% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

3,5% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
5,3% 

 
d21 – Quando finisco un compito mi chiedo se ho imparato nuove cose importanti 

Caramagna 
Migliorati 43,3% 

 
Scarto %  
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(Caramagna- 
Sperimentale) 

19,5% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
3,1% 

 
 
 
d22 – Quando finisco i compiti ripeto mentalmente i punti più importanti per essere sicuro di averli 
imparati 

Caramagna 
Migliorati 23,3% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-5,8% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
-9,2% 

 
d23 – Uso differenti modi per imparare le cose, a seconda di cosa devo imparare 

Caramagna 
Migliorati 33,3% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

4,2% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
0,8% 

 
d24 – Conosco dei metodi per ricordare quello che ho imparato in matematica 
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Caramagna 
Migliorati 43,3% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

4,2% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
0,8% 

 
 
 
d25 – Riesco a capire meglio un problema se scrivo tutti i dati che ho a disposizione 

Caramagna 
Migliorati 40,0% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

2,8% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
9,0% 

 
d26 – Quando sto risolvendo un problema mi faccio delle domande per concentrare la mia 
attenzione su di esso 

Caramagna 
Migliorati 23,3% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-3,6% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
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-3,4% 
 
d27 – Quando incontro una difficoltà che mi confonde nel tentativo di risolvere un problema, cerco 
comunque di risolverlo 

Caramagna 
Migliorati 20,0% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-1,8% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
-10,4% 

d28 – Quando risolvo un problema mi chiedo se ho risposto alla domanda principale 

Caramagna 
Migliorati 33,3% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

1,2% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
2,3% 

 
d29 – Quando ho finito di risolvere un problema, prima di consegnarlo, cerco di capire se c'erano 
altri modi per risolverlo 

Caramagna 
Migliorati 30,0% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

5,6% 
Scarto %  
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(Caramagna- Controllo) 
7,6% 

 
d30 – Quando ho finito un compito, mi rendo conto subito se l'ho fatto bene o l'ho fatto male 

Caramagna 
Migliorati 26,7% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

6,2% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
-13,0% 

 

 

 

Tabella 17- Alunni esclusi dalla matrice dati anno 2015-2016 quarte Caramagna 

Quarte Caramagna 
    

Motivazione 

Alessio S Nocciola 2 4A Ornato Caramagna Assente pre-test 

Andrea A Argento 9 4A Ornato Caramagna Assente pre-test 

Carmine L Marrone 21 4A Ornato Caramagna Assente pre-test 

Alice B Lavanda 82 4B Ornato Caramagna 
Assente post-
test 

Asia P Ambra 22 4B Ornato Caramagna 
Assente post-
test 

Nicolo G Carminio 85 4B Ornato Caramagna 
Assente post-
test 

 

 
Tabella 18 – Dati classi quarte Caramagna 2015-2016 

  
Media Migliorati (%) 

d10 - d15 d16 - d30 
Caramagna 14,1 31,9 

Sperimentale 15,9 26,6 
Controllo 20,1 31,7 

 
Scarto % 

Caramagna – 
Sperimentale 

-1,8 5,3 

Scarto % 
Caramagna – 

Controllo 
-6,0 0,2 
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2.2.6 ANNO 2016-2017 Caramagna 
2.2.6.1 Anno 2016-2017 terze Caramagna  
Domande d10 – d15 
d10 – La vernice venduta in barattoli 

Caramagna 
Migliorati 17,9% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-2,4% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
4,7% 

 
d11 – Domanda sui dadi da gioco 

Caramagna 
Migliorati 28,6% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

8,6% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
5,1% 

 
d12 – Le penne della maestra 

Caramagna 
Migliorati 17,9% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-2,1% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
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-2,7% 
 
d13 – Maria e la città di Brandon 

Caramagna 
Migliorati 7,1% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-10,2% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
-14,6% 

 
d14 – Il cortile della scuola 

Caramagna 
Migliorati 28,6% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

5,9% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
2,1% 

 
d15 – Arianna ed i contenitori chiusi 

Caramagna 
Migliorati 13,8% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 
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3,1% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
0,8% 

Domande d16 – d30 
d16 – Mi rendo conto di aver capito o di non aver capito un argomento che ho studiato 

Caramagna 
Migliorati 46,4% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

15,3% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
24,3% 

 
d17 – I miei risultati dipendono dalla mia volontà e dal mio impegno 

Caramagna 
Migliorati 35,7% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

9,0% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
-1,1% 

 
d18 – Posso imparare di più su un argomento se prima di studiare so già qualcosa su 
quell'argomento 

Caramagna 
Migliorati 50,0% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 
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3,3% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
5,9% 

 
 
 
d19 – Prima di iniziare a studiare mi pongo degli obiettivi precisi su ciò che devo imparare 

Caramagna 
Migliorati 35,7% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

6,4% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
9,2% 

 
d20 – Quando sto studiando un nuovo argomento cerco di capire se sto procedendo nel modo 
migliore possibile 

Caramagna 
Migliorati 28,6% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-5,2% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
-0,8% 

 
d21 – Quando finisco un compito mi chiedo se ho imparato nuove cose importanti 

Caramagna 
Migliorati 25,0% 

 
Scarto %  
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(Caramagna- 
Sperimentale) 

-4,3% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
-13,2% 

 
 
 
 
d22 – Quando finisco i compiti ripeto mentalmente i punti più importanti per essere sicuro di averli 
imparati 

Caramagna 
Migliorati 28,6% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-0,7% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
3,6% 

 
d23 – Uso differenti modi per imparare le cose, a seconda di cosa devo imparare 

Caramagna 
Migliorati 42,9% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

5,6% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
20,8% 

 
d24 – Conosco dei metodi per ricordare quello che ho imparato in matematica 
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Caramagna 
Migliorati 32,1% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-5,7% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
-1,7% 

 
 
d25 – Riesco a capire meglio un problema se scrivo tutti i dati che ho a disposizione 

Caramagna 
Migliorati 39,3% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

4,6% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
15,4% 

 
d26 – Quando sto risolvendo un problema mi faccio delle domande per concentrare la mia 
attenzione su di esso 

Caramagna 
Migliorati 39,3% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

6,9% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
20,8% 
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d27 – Quando incontro una difficoltà che mi confonde nel tentativo di risolvere un problema, cerco 
comunque di risolverlo 

Caramagna 
Migliorati 25,0% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-1,7% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
-4,4% 

 
 
d28 – Quando risolvo un problema mi chiedo se ho risposto alla domanda principale 

Caramagna 
Migliorati 35,7% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-2,1% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
3,3% 

 
d29 – Quando ho finito di risolvere un problema, prima di consegnarlo, cerco di capire se c'erano 
altri modi per risolverlo 

Caramagna 
Migliorati 32,1% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-1,2% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
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-1,7% 
 
d30 – Quando ho finito un compito, mi rendo conto subito se l'ho fatto bene o l'ho fatto male 

Caramagna 
Migliorati 28,6% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-2,1% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
0,7% 

 
 
 

 
Tabella 19- Alunni esclusi dalla matrice dati 2016-2017 terze Caramagna 

Terze Caramagna 
   

Motivazione 

alessandro L Bianco 18 3B Ornato Caramagna 
Assente post-
test 

marco P Rosso 80 3B Ornato Caramagna 
Assente post-
test 

vincenzo L Azzurro 60 3B Ornato Caramagna 
Assente post-
test 

 
 
 

Tabella 20 – Dati classi terze Caramagna 2016-2017 

  
Media Migliorati (%) 

d10 - d15 d16 - d30 
Caramagna 20,3 35,0 

Sperimentale 19,8 33,1 
Controllo 21,9 29,6 

 
Scarto % 

Caramagna – 
Sperimentale 

0,5 1,9 

Scarto % 
Caramagna – 

Controllo 
-1,6 5,4 
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2.2.6.2 Anno 2016-2017 quarte Caramagna 
Domande d10 – d15 
d10 – Domanda utilizzo tablet 

Caramagna 
Migliorati 18,2% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-3,4% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
1,2% 

 
d11 – Il passo di Maria, Renata e Fabio 

Caramagna 
Migliorati 27,3% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

2,6% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
3,7% 

 
d12 – Il consumo del motorino di Giorgio 

Caramagna 
Migliorati 9,1% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-5,3% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
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-10,0% 
d13 – La distanza tra il lago e il rifugio 

Caramagna 
Migliorati 21,2% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

8,8% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
4,3% 

 
d14 – Gli anni di Andrea 

Caramagna 
Migliorati 24,2% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

9,8% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
4,0% 

 
d15 – Cosa non puoi calcolare con i dati del problema 

Caramagna 
Migliorati 24,2% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

3,6% 
Scarto %  
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(Caramagna- Controllo) 
8,5% 

Domande d16 – d30 
d16 – Mi rendo conto di aver capito o di non aver capito un argomento che ho studiato 

Caramagna 
Migliorati 21,2% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-11,8% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
-14,8% 

 
d17 – I miei risultati dipendono dalla mia volontà e dal mio impegno 

Caramagna 
Migliorati 21,2% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-3,5% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
1,9% 

 
d18 – Posso imparare di più su un argomento se prima di studiare so già qualcosa su 
quell'argomento 

Caramagna 
Migliorati 27,3% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-6,7% 
Scarto %  
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(Caramagna- Controllo) 
-12,5% 

 
 
 
d19 – Prima di iniziare a studiare mi pongo degli obiettivi precisi su ciò che devo imparare 

Caramagna 
Migliorati 18,2% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-4,5% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
-9,5% 

 
d20 – Quando sto studiando un nuovo argomento cerco di capire se sto procedendo nel modo 
migliore possibile 

Caramagna 
Migliorati 24,2% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-5,7% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
-5,3% 

 
d21 – Quando finisco un compito mi chiedo se ho imparato nuove cose importanti 

Caramagna 
Migliorati 36,4% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
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Sperimentale) 
11,7% 

Scarto %  
(Caramagna- Controllo) 

13,3% 
 
d22 – Quando finisco i compiti ripeto mentalmente i punti più importanti per essere sicuro di averli 
imparati 

Caramagna 
Migliorati 36,4% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

4,4% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
6,9% 

 
d23 – Uso differenti modi per imparare le cose, a seconda di cosa devo imparare 

Caramagna 
Migliorati 36,4% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-2,8% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
0,0% 

 
d24 – Conosco dei metodi per ricordare quello che ho imparato in matematica 

Caramagna 
Migliorati 18,2% 

 
Scarto %  
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(Caramagna- 
Sperimentale) 

-10,7% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
-12,1% 

 
 
d25 – Riesco a capire meglio un problema se scrivo tutti i dati che ho a disposizione 

Caramagna 
Migliorati 21,2% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-4,6% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
-6,9% 

 
d26 – Quando sto risolvendo un problema mi faccio delle domande per concentrare la mia 
attenzione su di esso 

Caramagna 
Migliorati 33,3% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

3,4% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
12,0% 

 
d27 – Quando incontro una difficoltà che mi confonde nel tentativo di risolvere un problema, cerco 
comunque di risolverlo 
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Caramagna 
Migliorati 21,2% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-8,7% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
-11,4% 

 
d28 – Quando risolvo un problema mi chiedo se ho risposto alla domanda principale 

Caramagna 
Migliorati 24,2% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-5,7% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
-5,0% 

 
d29 – Quando ho finito di risolvere un problema, prima di consegnarlo, cerco di capire se c'erano 
altri modi per risolverlo 

Caramagna 
Migliorati 33,3% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-2,8% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
10,8% 
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d30 – Quando ho finito un compito, mi rendo conto subito se l'ho fatto bene o l'ho fatto male 

Caramagna 
Migliorati 27,3% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

1,5% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
-4,2% 
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Tabella 21- Alunni esclusi dalla matrice dati anno 2016-2017 quarte Caramagna 

Quarte Caramagna 
    

Motivazione 

Lorenzo b Nero 80 4A Ornato Caramagna Assente pre-test 

Pietro b Blu 99 4B Ornato Caramagna 
Assente post-
test 

 

 
Tabella 22 – Dati classi quarte Caramagna 2016-2017 

  
Media Migliorati (%) 

d10 - d15 d16 - d30 
Caramagna 20,7 26,7 

Sperimentale 18,0 29,8 
Controllo 18,8 29,1 

 
Scarto % 

Caramagna – 
Sperimentale 

2,7 -3,1 

Scarto % 
Caramagna – 

Controllo 
1,9 -2,4 
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2.2.6.3 Anno 2016-2017 quinte Caramagna 
Domande d10 – d15 
d10 – Il numero coperto dalla macchia 

Caramagna 
Migliorati 26,9% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

5,6% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
5,6% 

 
d11 – Chi ha lasciato più spazio bianco? 

Caramagna 
Migliorati 34,6% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

8,4% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
20,8% 

 
d12 – Quale treno prenderà Lucia? 

Caramagna 
Migliorati 30,8% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-3,6% 
Scarto %  
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(Caramagna- Controllo) 
14,8% 

d13 – Domanda numero spettatori al cinema 

Caramagna 
Migliorati 15,4% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-2,6% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
-2,7% 

 
d14 – Domanda quali affermazioni sono vere 

Caramagna 
Migliorati 23,1% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

5,1% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
-16,3% 

 
d15 – In quale numero la cifra 3 vale 300 

Caramagna 
Migliorati 19,2% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

7,7% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
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2,2% 
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Domande d16 – d30 
d16 – Mi rendo conto di aver capito o di non aver capito un argomento che ho studiato 

Caramagna 
Migliorati 26,9% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-6,4% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
-1,8% 

 
d17 – I miei risultati dipendono dalla mia volontà e dal mio impegno 

Caramagna 
Migliorati 42,3% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

10,6% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
22,3% 

 
d18 – Posso imparare di più su un argomento se prima di studiare so già qualcosa su 
quell'argomento 

Caramagna 
Migliorati 30,8% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

4,1% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
-4,3% 
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d19 – Prima di iniziare a studiare mi pongo degli obiettivi precisi su ciò che devo imparare 

Caramagna 
Migliorati 26,9% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-3,1% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
-7,1% 

 
d20 – Quando sto studiando un nuovo argomento cerco di capire se sto procedendo nel modo 
migliore possibile 

Caramagna 
Migliorati 26,9% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

0,2% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
-4,0% 

 
d21 – Quando finisco un compito mi chiedo se ho imparato nuove cose importanti 

Caramagna 
Migliorati 11,5% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-5,2% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
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-20,4% 
 
 
 
d22 – Quando finisco i compiti ripeto mentalmente i punti più importanti per essere sicuro di averli 
imparati 

Caramagna 
Migliorati 30,8% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

2,5% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
-9,6% 

 
d23 – Uso differenti modi per imparare le cose, a seconda di cosa devo imparare 

Caramagna 
Migliorati 15,4% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-7,9% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
-18,6% 

 
d24 – Conosco dei metodi per ricordare quello che ho imparato in matematica 

Caramagna 
Migliorati 34,6% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-1,6% 
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Scarto %  
(Caramagna- Controllo) 

0,6% 
 
 
 
d25 – Riesco a capire meglio un problema se scrivo tutti i dati che ho a disposizione 

Caramagna 
Migliorati 34,6% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

8,4% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
4,8% 

 
d26 – Quando sto risolvendo un problema mi faccio delle domande per concentrare la mia 
attenzione su di esso 

Caramagna 
Migliorati 26,9% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-2,6% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
-10,3% 

 
d27 – Quando incontro una difficoltà che mi confonde nel tentativo di risolvere un problema, cerco 
comunque di risolverlo 

Caramagna 
Migliorati 15,4% 

 
Scarto %  



                                                                                     

205 
 

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-15,7% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
-16,5% 

 
 
d28 – Quando risolvo un problema mi chiedo se ho risposto alla domanda principale 

Caramagna 
Migliorati 30,8% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

-2,0% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
4,2% 

 
d29 – Quando ho finito di risolvere un problema, prima di consegnarlo, cerco di capire se c'erano 
altri modi per risolverlo 

Caramagna 
Migliorati 34,6% 

 
Scarto %  

(Caramagna- 
Sperimentale) 

5,1% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
3,7% 

 
d30 – Quando ho finito un compito, mi rendo conto subito se l'ho fatto bene o l'ho fatto male 

Caramagna 
Migliorati 23,1% 
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Scarto %  
(Caramagna- 
Sperimentale) 

-8,0% 
Scarto %  

(Caramagna- Controllo) 
-5,6% 
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Tabella 23 Alunni esclusi dalla matrice dati 2015-2017 quinte Caramagna 

Quinte Caramagna 
   

Motivazione 

andrea a Argento 9 5A Ornato Caramagna Assente pre-test 

martina r Lilla 11 5A Ornato Caramagna Assente pre-test 

stefano a Beige 4 5A Ornato Caramagna Assente pre-test 

agnese a Ciclamino 8 5B Ornato Caramagna 
Assente post-
test 

Giulia m Perla 20 5B Ornato Caramagna 
Assente post-
test 

khushbu g Zaffiro 30 5B Ornato Caramagna Assente pre-test 
 

 

Tabella 24 – Dati classi quinte Caramagna 2016-2017 

  
Media Migliorati (%) 

d10 - d15 d16 - d30 
Caramagna 25,0 27,4 

Sperimentale 21,6 28,9 
Controllo 20,9 31,6 

 
Scarto % 

Caramagna – 
Sperimentale 

3,4 -1,5 

Scarto % 
Caramagna – 

Controllo 
4,1 -4,2 
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2.3. INTERPRETAZIONE DATI 
Ipotesi di partenza: il gioco degli scacchi migliora le abilità logico-matematiche e metacognitive dei 
bambini. 
 
2.3.1 Anno 2014-2015 terze ITA 
Domande d10 – d15 
Dall’elaborazione dei dati emerge che gli alunni del gruppo sperimentale sono migliorati circa del 15%: 

• Media Migliorati Sperimentale: 15,5% 
• Media Migliorati Controllo: 15,4% 

Le domande in cui il gruppo sperimentale ha ottenuto una percentuale maggiore di migliorati (oltre 15%) 
sono: 

• d11 – Domanda sui dadi da gioco  
Migliorati: 19; Non migliorati: 49 (27,9%) 

• d13 – Maria e la città di Brandon  
Migliorati: 14; Non migliorati: 58 (17,6%) 

• d14 – Il cortile della scuola  
Migliorati: 10; Non migliorati: 56 (15,2%) 
 

La domanda d12 – Le penne della maestra è quella che ha prodotto un miglioramento meno evidente: 
Migliorati: 4; Non migliorati: 64 (5,9%) 

La domanda in cui vi è un maggiore scarto % dei migliorati (oltre il 10%) tra gruppo sperimentale e gruppo 
controllo è: 

• d11 – Domanda sui dadi da gioco  
Migliorati: 19; Non migliorati: 49 (27,9%); Scarto: 14,0% 

 
La domanda d14 – Il cortile della scuola è quella dove il gruppo controllo è migliorato maggiormente: 
Migliorati: 22; Non migliorati: 79 (21,8%) 
 
Domande d16 – d30 
L’analisi mostra un miglioramento del gruppo sperimentale sono migliorati circa del 34%: 

• Media Migliorati Sperimentale: 34,7% 
• Media Migliorati Controllo: 30,8% 

Le domande in cui il gruppo sperimentale ha ottenuto una percentuale maggiore di migliorati (oltre 30%) 
sono: 

• d18 – Posso imparare di più su un argomento se prima di studiare so già qualcosa su 
quell'argomento 
Migliorati: 25; Non migliorati: 43 (36,8%) 

• d19 – Prima di iniziare a studiare mi pongo degli obiettivi precisi su ciò che devo imparare 
Migliorati: 32; Non migliorati: 36 (47,1%) 

• d20 – Quando sto studiando un nuovo argomento cerco di capire se sto procedendo nel 
modo migliore possibile 
Migliorati: 22; Non migliorati: 44 (33,3%) 

• d21 – Quando finisco un compito mi chiedo se ho imparato nuove cose importanti 
Migliorati: 30; Non migliorati: 34 (46,9%) 

• d22 – Quando finisco i compiti ripeto mentalmente i punti più importanti per essere sicuro di 
averli imparati 
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Migliorati: 21; Non migliorati: 45 (31,8%) 
• d23 – Uso differenti modi per imparare le cose, a seconda di cosa devo imparare 

Migliorati: 26; Non migliorati: 40 (39,4%) 
• d24 – Conosco dei metodi per ricordare quello che ho imparato in matematica 

Migliorati: 27; Non migliorati: 39 (40,9%) 
• d25 – Riesco a capire meglio un problema se scrivo tutti i dati che ho a disposizione 

Migliorati: 20; Non migliorati: 46 (30,3%) 
• d28 – Quando risolvo un problema mi chiedo se ho risposto alla domanda principale 

Migliorati: 23; Non migliorati: 42 (35,4%) 
• d29 – Quando ho finito di risolvere un problema, prima di consegnarlo, cerco di capire se 

c'erano altri modi per risolverlo 
Migliorati: 28; Non migliorati: 36 (43,8%) 
 

La domanda d27 – Quando incontro una difficoltà che mi confonde nel tentativo di risolvere un 
problema, cerco comunque di risolverlo è quella che ha prodotto un miglioramento meno evidente: 
Migliorati: 12; Non migliorati: 54 (18,2%) 

Il gruppo Sperimentale è migliorato, rispetto al gruppo controllo, in quasi tutti gli item, ad esclusione delle 
domande: 
d25 – Riesco a capire meglio un problema se scrivo tutti i dati che ho a disposizione 
d26 – Quando sto risolvendo un problema mi faccio delle domande per concentrare la mia 
attenzione su di esso,  
d27 – Quando incontro una difficoltà che mi confonde nel tentativo di risolvere un problema, cerco 
comunque di risolverlo 
 d30 – Quando ho finito un compito, mi rendo conto subito se l'ho fatto bene o l'ho fatto male 
dove è migliorato maggiormente il gruppo Controllo rispetto al gruppo Sperimentale.  
 
Le domande in cui vi è un maggiore scarto % dei migliorati (oltre il 10%) tra gruppo sperimentale e gruppo 
controllo sono: 

• d21 – Quando finisco un compito mi chiedo se ho imparato nuove cose importanti 
Migliorati: 30; Non migliorati: 34 (46,9%); Scarto: 14,2% 

• d24 – Conosco dei metodi per ricordare quello che ho imparato in matematica 
Migliorati: 27; Non migliorati: 39 (40,9%); Scarto: 11,2% 

• d29 – Quando ho finito di risolvere un problema, prima di consegnarlo, cerco di capire se 
c'erano altri modi per risolverlo 
Migliorati: 28; Non migliorati: 36 (40,0%); Scarto: 14,1% 

 
La domanda d30 – Quando ho finito un compito, mi rendo conto subito se l'ho fatto bene o l'ho fatto 
male è quella dove il gruppo controllo è migliorato maggiormente: 
Migliorati: 41; Non migliorati: 60 (40,6%) 

 
2.3.2 Anno 2015-2016 terze ITA 
Domande d10 – d15 
L’elaborazione dei dati mostra una prestazione simile tra gruppo sperimentale e gruppo controllo: 

• Media Migliorati Sperimentale: 20,3% 
• Media Migliorati Controllo: 20,2% 

Le domande in cui il gruppo sperimentale ha ottenuto una percentuale maggiore di migliorati (oltre 15%) 
sono: 

• d10 – La vernice venduta in barattoli 
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Migliorati: 32; Non migliorati: 79 (28,8%) 
• d11 – Domanda sui dadi da gioco  

Migliorati: 27; Non migliorati: 84 (24,3%) 
• d12 – Le penne della maestra  

Migliorati: 19; Non migliorati: 93 (17,0%) 
• d15 – Arianna ed i contenitori chiusi  

Migliorati: 11; Non migliorati: 88 (16,1%) 
 

La domanda d13 – Maria e la città di Brandon è quella che ha prodotto un miglioramento meno evidente: 
Migliorati: 15; Non migliorati: 97 (13,4%) 

Le domande in cui vi è un maggiore scarto % dei migliorati tra gruppo sperimentale e gruppo controllo 
sono: 

• d10 – La vernice venduta in barattoli 
Migliorati: 32; Non migliorati: 79 (28,8%); Scarto: 8,6% 

• d15 – Arianna ed i contenitori chiusi 
Migliorati: 11; Non migliorati: 88 (16,1%); Scarto: 5,0% 

 
La domanda d14 – Il cortile della scuola è quella dove il gruppo controllo è migliorato maggiormente: 
Migliorati: 38; Non migliorati: 61 (38,4%) 

Domande d16 – d30 
Dall’analisi emerge una prestazione leggermente migliore del gruppo Controllo rispetto al gruppo 
Sperimentale: 

• Media Migliorati Sperimentale: 29,7% 
• Media Migliorati Controllo: 32,3% 

Le domande in cui il gruppo Sperimentale ha ottenuto una percentuale maggiore di migliorati (oltre 30%) 
sono: 

• d18 – Posso imparare di più su un argomento se prima di studiare so già qualcosa su 
quell'argomento 
Migliorati: 39; Non migliorati: 72 (35,1%) 

• d19 – Prima di iniziare a studiare mi pongo degli obiettivi precisi su ciò che devo imparare 
Migliorati: 33; Non migliorati: 77 (30,0%) 

• d23 – Uso differenti modi per imparare le cose, a seconda di cosa devo imparare 
Migliorati: 43; Non migliorati: 67 (39,1%) 

• d24 – Conosco dei metodi per ricordare quello che ho imparato in matematica 
Migliorati: 40; Non migliorati: 70 (36,4%) 

• d25 – Riesco a capire meglio un problema se scrivo tutti i dati che ho a disposizione 
Migliorati: 33; Non migliorati: 70 (30,0%) 

• d28 – Quando risolvo un problema mi chiedo se ho risposto alla domanda principale 
Migliorati: 40; Non migliorati: 66 (37,7%) 

• d30 – Quando ho finito un compito, mi rendo conto subito se l'ho fatto bene o l'ho fatto male  
Migliorati: 40; Non migliorati: 69 (36,7%) 
 

La domanda d22 – Quando finisco i compiti ripeto mentalmente i punti più importanti per essere 
sicuro di averli imparati è quella che ha prodotto un miglioramento meno evidente: 
Migliorati: 18; Non migliorati: 93 (16,2%) 

Le domande in cui il gruppo sperimentale è migliorato maggiormente rispetto al gruppo controllo sono: 
• d24 – Conosco dei metodi per ricordare quello che ho imparato in matematica 
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Migliorati: 40; Non migliorati: 70 (36,4%); Scarto: 4,4% 
• d25 – Riesco a capire meglio un problema se scrivo tutti i dati che ho a disposizione 

Migliorati: 33; Non migliorati: 70 (30,0%);  Scarto: 2,2% 
• d28 – Quando risolvo un problema mi chiedo se ho risposto alla domanda principale 

Migliorati: 40; Non migliorati: 66 (37,7%); Scarto: 1,6% 
• d29 – Quando ho finito di risolvere un problema, prima di consegnarlo, cerco di capire se 

c'erano altri modi per risolverlo 
Migliorati: 29; Non migliorati: 81 (26,4%); Scarto: 1,7% 

• d30 – Quando ho finito un compito, mi rendo conto subito se l'ho fatto bene o l'ho fatto male  
Migliorati: 40; Non migliorati: 69 (36,7%); Scarto: 8,9% 
 

La domanda d18 – Posso imparare di più su un argomento se prima di studiare so già qualcosa su 
quell'argomento è quella dove il gruppo controllo è migliorato maggiormente: 
Migliorati: 41; Non migliorati: 57 (41,8%) 

 

2.3.3 Anno 2015-2016 quarte ITA 
Domande d10 – d15 
L’elaborazione dei dati mostra che il gruppo sperimentale è migliorato circa del 16%: 

• Media Migliorati Sperimentale: 15,9% 

Le domande in cui il gruppo sperimentale ha ottenuto una percentuale maggiore di migliorati (oltre 15%) 
sono: 

• d10 – Domanda utilizzo tablet 
Migliorati: 16; Non migliorati: 64 (20,0%) 

• d13 – La distanza tra il lago e il rifugio  
Migliorati: 15; Non migliorati: 65 (18,8%) 

• d14 – Gli anni di Andrea  
Migliorati: 12; Non migliorati: 67 (15,2%) 
 

La domanda d13 – Maria e la città di Brandon è quella che ha prodotto un miglioramento meno evidente: 
Migliorati: 15; Non migliorati: 97 (13,4%) 

La domanda in cui vi è un maggiore scarto % dei migliorati tra gruppo sperimentale e gruppo controllo è: 
• d13 – La distanza tra il lago e il rifugio  

Migliorati: 15; Non migliorati: 65 (18,8%); Scarto: 1,7% 
 
La domanda d12 – Il consumo del motorino di Giorgio è quella dove il gruppo controllo è migliorato 
maggiormente: 
Migliorati: 29; Non migliorati: 88 (24,8%) 

Domande d16 – d30 
Anche in questa analisi emerge un miglioramento maggiore del gruppo Controllo rispetto al gruppo 
Sperimentale: 

• Media Migliorati Sperimentale: 26,6% 
• Media Migliorati Controllo: 31,7% 

Le domande in cui il gruppo Sperimentale ha ottenuto una percentuale maggiore di migliorati (oltre 30%) 
sono: 

• d18 – Posso imparare di più su un argomento se prima di studiare so già qualcosa su 
quell'argomento 
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Migliorati: 24; Non migliorati: 56 (30,0%) 
• d24 – Conosco dei metodi per ricordare quello che ho imparato in matematica 

Migliorati: 25; Non migliorati: 53 (32,1%) 
• d25 – Riesco a capire meglio un problema se scrivo tutti i dati che ho a disposizione 

Migliorati: 29; Non migliorati: 42 (37,2%) 
• d28 – Quando risolvo un problema mi chiedo se ho risposto alla domanda principale 

Migliorati: 25; Non migliorati: 53 (32,1%) 
 

La domanda d19 – Prima di iniziare a studiare mi pongo degli obiettivi precisi su ciò che devo 
imparare è quella che ha prodotto un miglioramento meno evidente: 
Migliorati: 15; Non migliorati: 64 (19,0%) 

 
Le domande in cui il gruppo sperimentale è migliorato maggiormente rispetto al gruppo controllo sono: 

• d17 – I miei risultati dipendono dalla mia volontà e dal mio impegno  
Migliorati: 22; Non migliorati: 58 (27,5%);  Scarto: 4,4% 

• d20 – Quando sto studiando un nuovo argomento cerco di capire se sto procedendo nel 
modo migliore possibile 
Migliorati: 17; Non migliorati: 62 (21,5%);  Scarto: 1,8% 

• d25 – Riesco a capire meglio un problema se scrivo tutti i dati che ho a disposizione 
Migliorati: 29; Non migliorati: 49 (37,2%);  Scarto: 6,2% 

• d28 – Quando risolvo un problema mi chiedo se ho risposto alla domanda principale 
Migliorati: 25; Non migliorati: 52 (32,1%); Scarto: 1,1% 

• d29 – Quando ho finito di risolvere un problema, prima di consegnarlo, cerco di capire se 
c'erano altri modi per risolverlo 
Migliorati: 19; Non migliorati: 59 (24,4%); Scarto: 2,0% 
 

La domanda d18 – Posso imparare di più su un argomento se prima di studiare so già qualcosa su 
quell'argomento è quella dove il gruppo controllo è migliorato maggiormente: 
Migliorati: 48; Non migliorati: 69 (41,0%) 

 

2.3.4 Anno 2016-2017 terze ITA 
Domande d10 – d15 
Le domande in cui il gruppo sperimentale ha ottenuto una percentuale maggiore di migliorati (oltre 15%) 
sono: 

• d10 – La vernice venduta in barattoli  
Migliorati: 15; Non migliorati: 59 (20,3%) 

• d11 – Domanda sui dadi da gioco  
Migliorati: 15; Non migliorati: 60 (20,0%) 

• d12 – Le penne della maestra 
Migliorati: 15; Non migliorati: 60 (20,0%) 

• d13 – Maria e la città di Brandon  
Migliorati: 13; Non migliorati: 62 (17,3%) 

• d14 – Il cortile della scuola  
Migliorati: 15; Non migliorati: 58 (22,7%) 

• d15 – Arianna ed i contenitori chiusi 
Migliorati: 18; Non migliorati: 50 (26,5%) 
 

La domanda in cui vi è un maggiore scarto % dei migliorati tra gruppo sperimentale e gruppo controllo è: 
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• d10 – La vernice venduta in barattoli  
Migliorati: 15; Non migliorati: 59 (20,3%); Scarto: 7,1% 

 
La domanda d14 – Il cortile della scuola è quella dove il gruppo controllo è migliorato maggiormente: 
Migliorati: 18; Non migliorati: 50 (26,5%) 

Domande d16 – d30 
L’analisi mostra un miglioramento del gruppo sperimentale sono migliorati circa del 33%: 

• Media Migliorati Sperimentale: 33,1% 
• Media Migliorati Controllo: 29,6% 

Le domande in cui il gruppo sperimentale ha ottenuto una percentuale maggiore di migliorati (oltre 30%) 
sono: 

• d16 – Mi rendo conto di aver capito o di non aver capito un argomento che ho studiato 
Migliorati: 23; Non migliorati: 51 (31,1%) 

• d18 – Posso imparare di più su un argomento se prima di studiare so già qualcosa su 
quell'argomento 
Migliorati: 35; Non migliorati: 40 (46,7%) 

• d20 – Quando sto studiando un nuovo argomento cerco di capire se sto procedendo nel 
modo migliore possibile 
Migliorati: 25; Non migliorati: 49 (33,8%) 

• d23 – Uso differenti modi per imparare le cose, a seconda di cosa devo imparare 
Migliorati: 28; Non migliorati: 47 (37,3%) 

• d24 – Conosco dei metodi per ricordare quello che ho imparato in matematica 
Migliorati: 28; Non migliorati: 46 (37,8%) 

• d25 – Riesco a capire meglio un problema se scrivo tutti i dati che ho a disposizione 
Migliorati: 26; Non migliorati: 49 (34,7%) 

• d26 – Quando sto risolvendo un problema mi faccio delle domande per concentrare la mia 
attenzione su di esso 
Migliorati: 27; Non migliorati: 48 (32,4%) 

• d28 – Quando risolvo un problema mi chiedo se ho risposto alla domanda principale 
Migliorati: 28; Non migliorati: 46 (37,8%) 

• d29 – Quando ho finito di risolvere un problema, prima di consegnarlo, cerco di capire se 
c'erano altri modi per risolverlo 
Migliorati: 25; Non migliorati: 50 (33,3%) 

• d30 – Quando ho finito un compito, mi rendo conto subito se l'ho fatto bene o l'ho fatto male 
Migliorati: 23; Non migliorati: 52 (30,7%) 

 
Le domande d17 – I miei risultati dipendono dalla mia volontà e dal mio impegno e d27 – Quando 
incontro una difficoltà che mi confonde nel tentativo di risolvere un problema, cerco comunque di 
risolverlo sono quelle che ha prodotto un miglioramento meno evidente: 
Migliorati: 20; Non migliorati: 55 (26,7%) 

Il gruppo Sperimentale è migliorato, rispetto al gruppo controllo, in quasi tutti gli item, ad esclusione delle 
domande: 
d17 – I miei risultati dipendono dalla mia volontà e dal mio impegno 
d21 – Quando finisco un compito mi chiedo se ho imparato nuove cose importanti 
d27 – Quando incontro una difficoltà che mi confonde nel tentativo di risolvere un problema, cerco 
comunque di risolverlo 
 d29 – Quando ho finito di risolvere un problema, prima di consegnarlo, cerco di capire se c'erano 
altri modi per risolverlo 
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Le domande in cui vi è un maggiore scarto percentuale dei migliorati (oltre il 10%) tra gruppo sperimentale 
e gruppo controllo sono: 

• d16 – Mi rendo conto di aver capito o di non aver capito un argomento che ho studiato 
Migliorati: 23; Non migliorati: 51 (31,1%); Scarto: 9,0% 

• d23 – Uso differenti modi per imparare le cose, a seconda di cosa devo imparare 
Migliorati: 28; Non migliorati: 47 (37,3%); Scarto: 15,2% 

• d25 – Riesco a capire meglio un problema se scrivo tutti i dati che ho a disposizione 
Migliorati: 26; Non migliorati: 49 (34,7%); Scarto: 10,8% 

• d26 – Quando sto risolvendo un problema mi faccio delle domande per concentrare la mia 
attenzione su di esso 
Migliorati: 27; Non migliorati: 48 (32,4%); Scarto: 13,9% 

 
La domanda d18 – Posso imparare di più su un argomento se prima di studiare so già qualcosa su 
quell'argomento è quella dove il gruppo controllo è migliorato maggiormente: 
Migliorati: 30; Non migliorati: 38 (44,1%) 

 

2.3.5 Anno 2016-2017 quarte ITA 
Domande d10 – d15 
L’elaborazione dei dati mostra una prestazione simile tra gruppo sperimentale e gruppo controllo: 

• Media Migliorati Sperimentale: 18,0% 
• Media Migliorati Controllo: 18,8% 

 

Le domande in cui il gruppo sperimentale ha ottenuto una percentuale maggiore di migliorati (oltre 15%) 
sono: 

• d10 – Domanda utilizzo tablet 
Migliorati: 21; Non migliorati: 76 (21,6%) 

• d11 – Il passo di Maria, Renata e Fabio 
Migliorati: 24; Non migliorati: 73 (24,7%) 

• d15 – Cosa non puoi calcolare con i dati del problema 
Migliorati: 20; Non migliorati: 77 (20,6%) 
 

La domanda d13 – Maria e la città di Brandon è quella che ha prodotto un miglioramento meno evidente: 
Migliorati: 15; Non migliorati: 97 (13,4%) 

Le domande in cui vi è un maggiore scarto % dei migliorati tra gruppo sperimentale e gruppo controllo 
sono: 

• d10 – Domanda utilizzo tablet 
Migliorati: 21; Non migliorati: 76 (21,6%); Scarto: 4,6% 

• d15 – Cosa non puoi calcolare con i dati del problema 
Migliorati: 20; Non migliorati: 77 (20,6%); Scarto: 4,9% 

 
La domanda d13 – La distanza tra il lago e il rifugio è quella dove il gruppo controllo è migliorato 
maggiormente: 
Migliorati: 12; Non migliorati: 85 (12,4%) 

 
Domande d16 – d30 
L’analisi mostra un risultato simile tra il gruppo Sperimentale e il gruppo Controllo: 
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• Media Migliorati Sperimentale: 29,8% 
• Media Migliorati Controllo: 29,1% 

Le domande in cui il gruppo sperimentale ha ottenuto una percentuale maggiore di migliorati (oltre 30%) 
sono: 

• d16 – Mi rendo conto di aver capito o di non aver capito un argomento che ho studiato 
Migliorati: 32; Non migliorati: 65 (33,0%) 

• d18 – Posso imparare di più su un argomento se prima di studiare so già qualcosa su 
quell'argomento 
Migliorati: 33; Non migliorati: 64 (34,0%) 

• d20 – Quando sto studiando un nuovo argomento cerco di capire se sto procedendo nel 
modo migliore possibile 
Migliorati: 29; Non migliorati: 68 (29,9%) 

• d22 – Quando finisco i compiti ripeto mentalmente i punti più importanti per essere sicuro di 
averli imparati 
Migliorati: 31; Non migliorati: 66 (32,0%) 

• d23 – Uso differenti modi per imparare le cose, a seconda di cosa devo imparare 
Migliorati: 38; Non migliorati: 59 (39,2%) 

• d26 – Quando sto risolvendo un problema mi faccio delle domande per concentrare la mia 
attenzione su di esso 
Migliorati: 29; Non migliorati: 68 (29,9%) 

• d27 – Quando incontro una difficoltà che mi confonde nel tentativo di risolvere un problema, 
cerco comunque di risolverlo 
Migliorati: 29; Non migliorati: 68 (29,9%) 

• d28 – Quando risolvo un problema mi chiedo se ho risposto alla domanda principale 
Migliorati: 29; Non migliorati: 68 (29,9%) 

• d29 – Quando ho finito di risolvere un problema, prima di consegnarlo, cerco di capire se 
c'erano altri modi per risolverlo 
Migliorati: 35; Non migliorati: 62 (36,1%) 

 
La domanda d19 – Prima di iniziare a studiare mi pongo degli obiettivi precisi su ciò che devo 
imparare è quella che ha prodotto un miglioramento meno evidente: 
Migliorati: 22; Non migliorati: 75 (22,7%) 

Il gruppo Sperimentale è migliorato nella maggioranza degli item, ad esclusione delle domande: 
d16 – Mi rendo conto di aver capito o di non aver capito un argomento che ho studiato 
d18 – Posso imparare di più su un argomento se prima di studiare so già qualcosa su 
quell'argomento 
d24 – Conosco dei metodi per ricordare quello che ho imparato in matematica 
d25 – Riesco a capire meglio un problema se scrivo tutti i dati che ho a disposizione 
d27 – Quando incontro una difficoltà che mi confonde nel tentativo di risolvere un problema, cerco 
comunque di risolverlo 
d30 – Quando ho finito un compito, mi rendo conto subito se l'ho fatto bene o l'ho fatto male 
 
Le domande in cui vi è un maggiore scarto % dei migliorati (oltre il 5%) tra gruppo sperimentale e gruppo 
controllo sono: 

• d17 – I miei risultati dipendono dalla mia volontà e dal mio impegno 
Migliorati: 24; Non migliorati: 73 (31,1%); Scarto: 5,4% 

• d26 – Quando sto risolvendo un problema mi faccio delle domande per concentrare la mia 
attenzione su di esso 
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Migliorati: 29; Non migliorati: 68 (29,9%); Scarto: 8,6% 
• d29 – Quando ho finito di risolvere un problema, prima di consegnarlo, cerco di capire se 

c'erano altri modi per risolverlo 
Migliorati: 36; Non migliorati: 62 (36,1%); Scarto: 13,6% 

 
La domanda d18 – Posso imparare di più su un argomento se prima di studiare so già qualcosa su 
quell'argomento è quella dove il gruppo controllo è migliorato maggiormente: 
Migliorati: 35; Non migliorati: 53 (39,8%) 

 

2.3.6 Anno 2016-2017 quinte ITA 
Domande d10 – d15 
L’elaborazione dei dati mostra un leggero miglioramento del  gruppo sperimentale rispetto al gruppo 
controllo: 

• Media Migliorati Sperimentale: 21,6% 
• Media Migliorati Controllo: 20,9% 

Le domande in cui il gruppo sperimentale ha ottenuto una percentuale maggiore di migliorati (oltre 15%) 
sono: 

• d10 – Il numero coperto dalla macchia 
Migliorati: 13; Non migliorati: 48 (21,3%) 

• d11 – Chi ha lasciato più spazio bianco? 
Migliorati: 16; Non migliorati: 45 (26,2%) 

• d12 – Quale treno prenderà Lucia? 
Migliorati: 21; Non migliorati: 40 (34,4%) 

• d13 – Domanda numero spettatori al cinema 
Migliorati: 11; Non migliorati: 50 (18,0%) 
 

La domanda d15 – In quale numero la cifra 3 vale 300 è quella che ha prodotto un miglioramento meno 
evidente: 
Migliorati: 7; Non migliorati: 54 (11,5%) 

La domanda in cui vi è un maggiore scarto % dei migliorati tra gruppo sperimentale e gruppo controllo è: 
• d11 – Chi ha lasciato più spazio bianco? 

Migliorati: 16; Non migliorati: 45 (26,2%); Scarto: 12,4% 
 
La domanda quali affermazioni sono vere è quella dove il gruppo controllo è migliorato maggiormente: 
Migliorati: 37; Non migliorati: 57 (39,4%) 

 
Domande d16 – d30 
L’analisi mostra una prestazione migliore del gruppo Controllo rispetto al gruppo Sperimentale: 

• Media Migliorati Sperimentale: 28,9% 
• Media Migliorati Controllo: 31,6% 

Le domande in cui il gruppo sperimentale ha ottenuto una percentuale maggiore di migliorati (oltre 30%) 
sono: 

• d16 – Mi rendo conto di aver capito o di non aver capito un argomento che ho studiato 
Migliorati: 20; Non migliorati: 40 (33,3%) 

• d17 – I miei risultati dipendono dalla mia volontà e dal mio impegno 



                                                                                     

217 
 

Migliorati: 19; Non migliorati: 41 (31,7%) 
• d19 – Prima di iniziare a studiare mi pongo degli obiettivi precisi su ciò che devo imparare 

Migliorati: 18; Non migliorati: 42 (30,0%) 
• d24 – Conosco dei metodi per ricordare quello che ho imparato in matematica 

Migliorati: 22; Non migliorati: 39 (36,1%) 
• d27 – Quando incontro una difficoltà che mi confonde nel tentativo di risolvere un problema, 

cerco comunque di risolverlo 
Migliorati: 19; Non migliorati: 42 (31,1%) 

• d28 – Quando risolvo un problema mi chiedo se ho risposto alla domanda principale 
Migliorati: 20; Non migliorati: 41 (32,8%) 

• d30 – Quando ho finito un compito, mi rendo conto subito se l'ho fatto bene o l'ho fatto male 
Migliorati: 19; Non migliorati: 42 (31,1%) 
 

La domanda d23 – Uso differenti modi per imparare le cose, a seconda di cosa devo imparare è 
quella che ha prodotto un miglioramento meno evidente: 
Migliorati: 14; Non migliorati: 46 (23,3%) 

Le domande in cui vi è un maggiore scarto % dei migliorati (oltre il 5%) tra gruppo sperimentale e gruppo 
controllo sono: 

• d16 – Mi rendo conto di aver capito o di non aver capito un argomento che ho studiato 
Migliorati: 20; Non migliorati: 40 (33,3%); Scarto: 4,6% 

• d17 – I miei risultati dipendono dalla mia volontà e dal mio impegno 
Migliorati: 19; Non migliorati: 41 (31,7%); Scarto: 11,7% 

• d24 – Conosco dei metodi per ricordare quello che ho imparato in matematica 
Migliorati: 22; Non migliorati: 39 (36,1%); Scarto: 2,1% 

• d28 – Quando risolvo un problema mi chiedo se ho risposto alla domanda principale 
Migliorati: 20; Non migliorati: 41 (32,8%); Scarto: 6,2% 

• d30 – Quando ho finito un compito, mi rendo conto subito se l'ho fatto bene o l'ho fatto male 
Migliorati: 19; Non migliorati: 42 (31,1%); Scarto: 2,4% 

 
La domanda d22 – Quando finisco i compiti ripeto mentalmente i punti più importanti per essere 
sicuro di averli imparati è quella dove il gruppo controllo è migliorato maggiormente: 
Migliorati: 38; Non migliorati: 56 (40,4%) 

 

2.3.7 Anno 2014-2015 terze Caramagna 
Domande d10 – d15 
Dall’elaborazione dei dati emerge che gli alunni delle classi di Caramagna sono migliorati circa dell’11%: 

• Media Migliorati Caramagna: 11,1% 
• Media Migliorati Sperimentale: 15,5% 
• Media Migliorati Controllo: 15,4% 

Le domande in cui il gruppo di Caramagna ha ottenuto una percentuale maggiore di migliorati (oltre 15%) 
sono: 

• d11 – Domanda sui dadi da gioco  
Migliorati: 6; Non migliorati: 26 (18,8%) 

• d15 – Arianna ed i contenitori chiusi  
Migliorati: 6; Non migliorati: 25 (19,4%) 
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La domanda d10 – La vernice venduta in barattoli è quella che ha prodotto un miglioramento meno 
evidente: Migliorati: 1; Non migliorati: 31 (3,1%) 
Le domande in cui vi è un maggiore scarto % dei migliorati tra gruppo Caramagna e il gruppo sperimentale 
o il gruppo controllo sono: 

• d11 – Domanda sui dadi da gioco  
Media Migliorati Caramagna: 18,8; Media Migliorati Controllo: 13,9%; Scarto: 4,9% 

• d15 – Arianna ed i contenitori chiusi  
Media Migliorati Caramagna: 19,4; Media Migliorati Controllo: 14,1%; Scarto: 5,3% 

Domande d16 – d30 
Dall’elaborazione dei dati emerge che gli alunni delle classi di Caramagna sono migliorati circa del 32%: 

• Media Migliorati Caramagna: 32,1% 
• Media Migliorati Sperimentale: 34,7% 
• Media Migliorati Controllo: 30,8% 

Le domande in cui il gruppo Caramagna ha ottenuto una percentuale maggiore di migliorati (oltre 30%) 
sono: 

• d17 – I miei risultati dipendono dalla mia volontà e dal mio impegno 
Migliorati: 10; Non migliorati: 22 (31,3%) 

• d18 – Posso imparare di più su un argomento se prima di studiare so già qualcosa su 
quell'argomento 
Migliorati: 15; Non migliorati: 17 (46,9%) 

• d19 – Prima di iniziare a studiare mi pongo degli obiettivi precisi su ciò che devo imparare 
Migliorati: 11; Non migliorati: 21 (34,4%) 

• d21 – Quando finisco un compito mi chiedo se ho imparato nuove cose importanti 
Migliorati: 13; Non migliorati: 17 (43,3%) 

• d23 – Uso differenti modi per imparare le cose, a seconda di cosa devo imparare 
Migliorati: 11; Non migliorati: 20 (35,5%) 

• d24 – Conosco dei metodi per ricordare quello che ho imparato in matematica 
Migliorati: 13; Non migliorati: 17 (43,3%) 

• d25 – Riesco a capire meglio un problema se scrivo tutti i dati che ho a disposizione 
Migliorati: 12; Non migliorati: 18 (40,0%) 

• d28 – Quando risolvo un problema mi chiedo se ho risposto alla domanda principale 
Migliorati: 10; Non migliorati: 20 (33,3%) 

• d29 – Quando ho finito di risolvere un problema, prima di consegnarlo, cerco di capire se 
c'erano altri modi per risolverlo 
Migliorati: 9; Non migliorati: 21 (30,0%) 
 

La domanda d27 – Quando incontro una difficoltà che mi confonde nel tentativo di risolvere un 
problema, cerco comunque di risolverlo è quella che ha prodotto un miglioramento meno evidente: 
Migliorati: 6; Non migliorati: 24 (20,0%) 

Le domande in cui vi è un maggiore scarto percentuale dei migliorati tra gruppo Caramagna e il gruppo 
sperimentale o il gruppo controllo sono: 

• d18 – Posso imparare di più su un argomento se prima di studiare so già qualcosa su 
quell'argomento 
Media Migliorati Caramagna: 46,9; Media Migliorati Controllo: 40,0%; Scarto: 6,9% 

• d19 – Prima di iniziare a studiare mi pongo degli obiettivi precisi su ciò che devo imparare 
Media Migliorati Caramagna: 34,4; Media Migliorati Controllo: 27,3%; Scarto: 7,1% 

• d21 – Quando finisco un compito mi chiedo se ho imparato nuove cose importanti 
Media Migliorati Caramagna: 43,3; Media Migliorati Controllo: 32,7%; Scarto: 10,6% 
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• d24 – Conosco dei metodi per ricordare quello che ho imparato in matematica 
Media Migliorati Caramagna: 43,3; Media Migliorati Sperimentale: 40,9%; Media Migliorati Controllo: 
29,7%; Scarto Sperimentale: 2,4%; Scarto Controllo: 13,6%;  

• d25 – Riesco a capire meglio un problema se scrivo tutti i dati che ho a disposizione 
Media Migliorati Caramagna: 40,0; Media Migliorati Sperimentale: 30,3%; Media Migliorati Controllo: 
33,0%; Scarto Sperimentale: 9,7%; Scarto Controllo: 7,0%;  

• d28 – Quando risolvo un problema mi chiedo se ho risposto alla domanda principale 
Media Migliorati Caramagna: 33,3; Media Migliorati Controllo: 28,7%; Scarto: 4,6% 

 
 
2.3.8 Anno 2015-2016 terze Caramagna 
Domande d10 – d15 

L’elaborazione dei dati mostra una prestazione simile tra gruppo di Caramagna rispetto a gruppo 
sperimentale e gruppo controllo: 

• Media Migliorati Caramagna: 19,6% 
• Media Migliorati Sperimentale: 20,3% 
• Media Migliorati Controllo: 20,2% 

Le domande in cui il gruppo sperimentale ha ottenuto una percentuale maggiore di migliorati (oltre 15%) 
sono: 

• d10 – La vernice venduta in barattoli 
Migliorati: 9; Non migliorati: 21 (31,0%) 

• d12 – Le penne della maestra  
Migliorati: 6; Non migliorati: 23 (20,7%) 

• d13 – Maria e la città di Brandon 
Migliorati: 5; Non migliorati: 24 (17,3%) 

• d14 – Il cortile della scuola 
Migliorati: 6; Non migliorati: 23 (20,7%) 
 

La domanda d15 – Arianna ed i contenitori chiusi è quella che ha prodotto un miglioramento meno 
evidente: 
Migliorati: 4; Non migliorati: 25 (13,8%) 

Le domande in cui vi è un maggiore scarto % dei migliorati tra gruppo Caramagna  e gruppo sperimentale o 
gruppo controllo sono: 

• d10 – La vernice venduta in barattoli 
Media Migliorati Caramagna: 31,0%;  
Media Migliorati Sperimentale: 28,8%; Scarto: 2,2% 
Media Migliorati Controllo: 20,2%; Scarto: 10,8% 

• d12 – Le penne della maestra  
Media Migliorati Caramagna: 20,7%;  
Media Migliorati Sperimentale: 17,0%; Scarto: 3,7% 
Media Migliorati Controllo: 16,2%; Scarto: 4,5% 

• d13 – Maria e la città di Brandon 
Media Migliorati Caramagna: 17,2%;  
Media Migliorati Sperimentale: 13,4%; Scarto: 3,8% 
Media Migliorati Controllo: 13,1%; Scarto: 4,1% 

 
Domande d16 – d30 
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Dall’elaborazione dei dati emerge che gli alunni delle classi di Caramagna sono migliorati circa del 32%: 

• Media Migliorati Caramagna: 31,3% 
• Media Migliorati Sperimentale: 29,7% 
• Media Migliorati Controllo: 32,3% 

Le domande in cui il gruppo Caramagna ha ottenuto una percentuale maggiore di migliorati (oltre 30%) 
sono: 

• d16 – Mi rendo conto di aver capito o di non aver capito un argomento che ho studiato 
Migliorati: 9; Non migliorati: 20 (31,0%) 

• d18 – Posso imparare di più su un argomento se prima di studiare so già qualcosa su 
quell'argomento 
Migliorati: 11; Non migliorati: 18 (37,9%) 

• d19 – Prima di iniziare a studiare mi pongo degli obiettivi precisi su ciò che devo imparare 
Migliorati: 9; Non migliorati: 20 (31,0%) 

• d20 – Quando sto studiando un nuovo argomento cerco di capire se sto procedendo nel 
modo migliore possibile 
Migliorati: 9; Non migliorati: 20 (31,0%) 

• d23 – Uso differenti modi per imparare le cose, a seconda di cosa devo imparare 
Migliorati: 10; Non migliorati: 19 (34,5%) 

• d26 – Quando sto risolvendo un problema mi faccio delle domande per concentrare la mia 
attenzione su di esso 
Migliorati: 11; Non migliorati: 18 (37,9%) 

• d27 – Quando incontro una difficoltà che mi confonde nel tentativo di risolvere un problema, 
cerco comunque di risolverlo 
Migliorati: 10; Non migliorati: 19 (34,5%) 

• d28 – Quando risolvo un problema mi chiedo se ho risposto alla domanda principale 
Migliorati: 13; Non migliorati: 16 (44,8%) 

• d29 – Quando ho finito di risolvere un problema, prima di consegnarlo, cerco di capire se 
c'erano altri modi per risolverlo 
Migliorati: 14; Non migliorati: 15 (48,3%) 

• d30 – Quando ho finito un compito, mi rendo conto subito se l'ho fatto bene o l'ho fatto male 
Migliorati: 9; Non migliorati: 20 (31,0%) 
 

La domanda d22 – Quando finisco i compiti ripeto mentalmente i punti più importanti per essere 
sicuro di averli imparati è quella che ha prodotto un miglioramento meno evidente: 
Migliorati: 4; Non migliorati: 25 (13,8%) 

Le domande in cui vi è un maggiore scarto percentuale dei migliorati tra gruppo Caramagna e il gruppo 
sperimentale o il gruppo controllo sono: 

• d26 – Quando sto risolvendo un problema mi faccio delle domande per concentrare la mia 
attenzione su di esso 
Media Migliorati Caramagna: 37,9; Media Migliorati Sperimentale: 22,2%; Media Migliorati Controllo: 
34,0%; Scarto Sperimentale: 15,7%; Scarto Controllo: 3,9%;  

• d27 – Quando incontro una difficoltà che mi confonde nel tentativo di risolvere un problema, 
cerco comunque di risolverlo 
Media Migliorati Caramagna: 34,5; Media Migliorati Sperimentale: 27,8%; Media Migliorati Controllo: 
29,9%; Scarto Sperimentale: 6,7%; Scarto Controllo: 4,6%;  

• d28 – Quando risolvo un problema mi chiedo se ho risposto alla domanda principale 
Media Migliorati Caramagna: 44,8; Media Migliorati Sperimentale: 37,7%; Media Migliorati Controllo: 
36,1%; Scarto Sperimentale: 7,1%; Scarto Controllo: 8,7%;  
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• d29 – Quando ho finito di risolvere un problema, prima di consegnarlo, cerco di capire se 
c'erano altri modi per risolverlo 
Media Migliorati Caramagna: 48,3; Media Migliorati Sperimentale: 26,4%; Media Migliorati Controllo: 
24,6%; Scarto Sperimentale: 21,9%; Scarto Controllo: 23,6%;  

 

2.3.9 Anno 2015-2016 quarte Caramagna 
Domande d10 – d15 
L’elaborazione dei dati mostra che gli allievi delle classi di Caramagna sono migliorati circa del 14%: 

• Media Migliorati Caramagna: 14,1% 
• Media Migliorati Sperimentale: 15,9% 
• Media Migliorati Controllo: 20,1% 

Le domande in cui il gruppo sperimentale ha ottenuto una percentuale maggiore di migliorati (oltre 15%) 
sono: 

• d10 – Domanda utilizzo tablet 
Migliorati: 5; Non migliorati: 21 (19,2%) 

• d11 – Il passo di Maria, Renata e Fabio 
Migliorati: 4; Non migliorati: 22 (15,4%) 

• d14 – Gli anni di Andrea  
Migliorati: 5; Non migliorati: 21 (19,2%) 
 

La domanda d15 – Cosa non puoi calcolare con i dati del problema è quella che ha prodotto un 
miglioramento meno evidente: 
Migliorati: 2; Non migliorati: 24 (7,7%) 

Le domande in cui vi è un maggiore scarto % dei migliorati tra gruppo di Caramagna e gruppo sperimentale 
o gruppo controllo sono: 

• d11 – Il passo di Maria, Renata e Fabio 
Media Migliorati Caramagna: 15,4%;  
Media Migliorati Sperimentale: 12,5%; Scarto: 2,9% 

• d14 – Gli anni di Andrea  
Media Migliorati Caramagna: 19,2%;  
Media Migliorati Sperimentale: 15,2%; Scarto: 4,0% 

Domande d16 – d30 
L’elaborazione dei dati mostra un miglioramento medio degli alunni delle classi di Caramagna del 24%, 
inferiore sia al gruppo Sperimentale sia al gruppo Controllo: 

• Media Migliorati Caramagna: 24,1% 
• Media Migliorati Sperimentale: 28,9% 
• Media Migliorati Controllo: 31,6% 

Le domande in cui il gruppo Caramagna ha ottenuto una percentuale maggiore di migliorati (oltre 30%) 
sono: 

• d17 – I miei risultati dipendono dalla mia volontà e dal mio impegno 
Migliorati: 9; Non migliorati: 17 (34,6%) 

• d18 – Posso imparare di più su un argomento se prima di studiare so già qualcosa su 
quell'argomento 
Migliorati: 9; Non migliorati: 17 (34,6%) 

• d23 – Uso differenti modi per imparare le cose, a seconda di cosa devo imparare 
Migliorati: 9; Non migliorati: 17 (34,6%) 
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• d24 – Conosco dei metodi per ricordare quello che ho imparato in matematica 
Migliorati: 8; Non migliorati: 18 (30,8%) 

• d25 – Riesco a capire meglio un problema se scrivo tutti i dati che ho a disposizione 
Migliorati: 9; Non migliorati: 17 (34,6%) 

• d28 – Quando risolvo un problema mi chiedo se ho risposto alla domanda principale 
Migliorati: 9; Non migliorati: 17 (34,6%) 
 

Le domande d19 – Prima di iniziare a studiare mi pongo degli obiettivi precisi su ciò che devo 
imparare; d22 – Quando finisco i compiti ripeto mentalmente i punti più importanti per essere sicuro 
di averli imparati; d26 – Quando sto risolvendo un problema mi faccio delle domande per 
concentrare la mia attenzione su di esso; d27 – Quando incontro una difficoltà che mi confonde nel 
tentativo di risolvere un problema, cerco comunque di risolverlo; d29 – Quando ho finito di 
risolvere un problema, prima di consegnarlo, cerco di capire se c'erano altri modi per risolverlo; 
d30 – Quando ho finito un compito, mi rendo conto subito se l'ho fatto bene o l'ho fatto male sono 
quelle che hanno prodotto un miglioramento meno evidente: 
Migliorati: 4; Non migliorati: 22 (15,4%) 

Le domande in cui vi è un maggiore scarto percentuale dei migliorati tra gruppo Caramagna e il gruppo 
sperimentale o il gruppo controllo sono: 

• d17 – I miei risultati dipendono dalla mia volontà e dal mio impegno 
Media Migliorati Caramagna: 34,7; Media Migliorati Sperimentale: 27,5%; Media Migliorati Controllo: 
23,1%; Scarto Sperimentale: 7,1%; Scarto Controllo: 11,5%; 

• d18 – Posso imparare di più su un argomento se prima di studiare so già qualcosa su 
quell'argomento 
Media Migliorati Caramagna: 34,6; Media Migliorati Sperimentale: 30,0%; Scarto: 4,6%;  
d23 – Uso differenti modi per imparare le cose, a seconda di cosa devo imparare 
Media Migliorati Caramagna: 34,6; Media Migliorati Sperimentale: 29,1%; Media Migliorati Controllo: 
32,5%; Scarto Sperimentale: 5,5%; Scarto Controllo: 2,1%; 

• d28 – Quando risolvo un problema mi chiedo se ho risposto alla domanda principale 
• Media Migliorati Caramagna: 34,6; Media Migliorati Sperimentale: 32,1%; Media Migliorati Controllo: 

31,0%; Scarto Sperimentale: 2,5%; Scarto Controllo: 3,6%; 
 
 
2.3.10 Anno 2016-2017 terze Caramagna 
Domande d10 – d15 
L’elaborazione dei dati mostra una prestazione simile del gruppo di Caramagna rispetto a gruppo 
sperimentale e gruppo controllo: 

• Media Migliorati Caramagna: 20,3% 
• Media Migliorati Sperimentale: 19,8% 
• Media Migliorati Controllo: 21,9% 

Le domande in cui il gruppo sperimentale ha ottenuto una percentuale maggiore di migliorati (oltre 15%) 
sono: 

• d10 – La vernice venduta in barattoli  
Migliorati: 5; Non migliorati: 23 (17,9%) 

• d11 – Domanda sui dadi da gioco  
Migliorati: 8; Non migliorati: 20 (28,6%) 

• d12 – Le penne della maestra 
Migliorati: 5; Non migliorati: 23 (17,9%) 

• d14 – Il cortile della scuola  
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Migliorati: 8; Non migliorati: 20 (28,6%) 
• d15 – Arianna ed i contenitori chiusi 

Migliorati: 6; Non migliorati: 22 (21,6%) 
 

La domanda d13 – Maria e la città di Brandon è quella che ha prodotto un miglioramento meno evidente: 
Migliorati: 2; Non migliorati: 26 (7,1%) 

Le domande in cui vi è un maggiore scarto % dei migliorati tra gruppo Caramagna  e gruppo sperimentale o 
gruppo controllo sono: 

• d10 – La vernice venduta in barattoli 
Media Migliorati Caramagna: 17,9%;  
Media Migliorati Controllo: 13,2%; Scarto: 4,7% 

• d11 – Domanda sui dadi da gioco  
Media Migliorati Caramagna: 28,6%;  
Media Migliorati Sperimentale: 20,0%; Scarto: 8,6% 
Media Migliorati Controllo: 23,5%; Scarto: 5,1% 

• d14 – Il cortile della scuola  
Media Migliorati Caramagna: 28,6%;  
Media Migliorati Sperimentale: 22,7%; Scarto: 5,9% 
Media Migliorati Controllo: 26,5%; Scarto: 2,1% 

• d15 – Arianna ed i contenitori chiusi 
Media Migliorati Caramagna: 21,4%;  
Media Migliorati Sperimentale: 18,7%; Scarto: 3,1% 

 
 
Domande d16 – d30 
Dall’elaborazione dei dati emerge che gli alunni delle classi di Caramagna sono leggermente migliorati sia 
rispetto alle classi Sperimentali, sia rispetto alle classi Controllo%: 

• Media Migliorati Caramagna: 35,0% 
• Media Migliorati Sperimentale: 33,1% 
• Media Migliorati Controllo: 29,6% 

Le domande in cui il gruppo Caramagna ha ottenuto una percentuale maggiore di migliorati (oltre 30%) 
sono: 

• d16 – Mi rendo conto di aver capito o di non aver capito un argomento che ho studiato 
Migliorati: 13; Non migliorati: 15 (46,4%) 

• d17 – I miei risultati dipendono dalla mia volontà e dal mio impegno 
Migliorati: 10; Non migliorati: 18 (35,7%) 

• d18 – Posso imparare di più su un argomento se prima di studiare so già qualcosa su 
quell'argomento 
Migliorati: 14; Non migliorati: 14 (50,0%) 

• d19 – Prima di iniziare a studiare mi pongo degli obiettivi precisi su ciò che devo imparare 
Migliorati: 10; Non migliorati: 18 (35,7%) 

• d23 – Uso differenti modi per imparare le cose, a seconda di cosa devo imparare 
Migliorati: 12; Non migliorati: 16 (42,9%) 

• d25 – Riesco a capire meglio un problema se scrivo tutti i dati che ho a disposizione 
Migliorati: 11; Non migliorati: 17 (39,3%) 

• d26 – Quando sto risolvendo un problema mi faccio delle domande per concentrare la mia 
attenzione su di esso 
Migliorati: 11; Non migliorati: 17 (39,3%) 
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• d28 – Quando risolvo un problema mi chiedo se ho risposto alla domanda principale 
Migliorati: 10; Non migliorati: 18 (35,7%) 

• d29 – Quando ho finito di risolvere un problema, prima di consegnarlo, cerco di capire se 
c'erano altri modi per risolverlo 
Migliorati: 9; Non migliorati: 19 (32,1%) 
 

Le domande d21 – Quando finisco un compito mi chiedo se ho imparato nuove cose importanti; d27 
– Quando incontro una difficoltà che mi confonde nel tentativo di risolvere un problema, cerco 
comunque di risolverlo sono quelle che hanno prodotto un miglioramento meno evidente: 
Migliorati: 7; Non migliorati: 21 (25,0%) 

Le domande in cui vi è un maggiore scarto percentuale dei migliorati tra gruppo Caramagna e il gruppo 
sperimentale o il gruppo controllo sono: 

• d16 – Mi rendo conto di aver capito o di non aver capito un argomento che ho studiato 
Media Migliorati Caramagna: 46,4%; Media Migliorati Sperimentale: 31,1%; Media Migliorati 
Controllo: 22,1%; Scarto Sperimentale: 15,3%; Scarto Controllo: 24,3%;  

• d17 – I miei risultati dipendono dalla mia volontà e dal mio impegno 
Media Migliorati Caramagna: 35,7%; Media Migliorati Sperimentale: 26,7%; Scarto: 9,0%;  

• d18 – Posso imparare di più su un argomento se prima di studiare so già qualcosa su 
quell'argomento 
Media Migliorati Caramagna: 50,0%; Media Migliorati Sperimentale: 46,7%; Media Migliorati 
Controllo: 44,1%; Scarto Sperimentale: 3,3%; Scarto Controllo: 5,9%;  

• d19 – Prima di iniziare a studiare mi pongo degli obiettivi precisi su ciò che devo imparare 
Media Migliorati Caramagna: 35,7%; Media Migliorati Sperimentale: 29,3%; Media Migliorati 
Controllo: 26,5%; Scarto Sperimentale: 6,4%; Scarto Controllo: 9,2%;  

• d23 – Uso differenti modi per imparare le cose, a seconda di cosa devo imparare 
Media Migliorati Caramagna: 42,6%; Media Migliorati Sperimentale: 37,3%; Media Migliorati 
Controllo: 22,1%; Scarto Sperimentale: 5,6%; Scarto Controllo: 20,8%;  

• d25 – Riesco a capire meglio un problema se scrivo tutti i dati che ho a disposizione 
Media Migliorati Caramagna: 39,3%; Media Migliorati Sperimentale: 34,7%; Media Migliorati 
Controllo: 23,9%; Scarto Sperimentale: 4,6%; Scarto Controllo: 15,4%;  

• d26 – Quando sto risolvendo un problema mi faccio delle domande per concentrare la mia 
attenzione su di esso 
Media Migliorati Caramagna: 39,3%; Media Migliorati Sperimentale: 32,4%; Media Migliorati 
Controllo: 18,5%; Scarto Sperimentale: 6,9%; Scarto Controllo: 20,8%;  

 

2.3.11 Anno 2016-2017 quarte Caramagna 
Domande d10 – d15 
L’elaborazione dei dati mostra una prestazione leggermente migliore per le classi di Caramagna rispetto ai 
gruppi sperimentale e controllo: 

• Media Migliorati Caramagna: 20,7% 
• Media Migliorati Sperimentale: 18,0% 
• Media Migliorati Controllo: 18,8% 

Le domande in cui il gruppo sperimentale ha ottenuto una percentuale maggiore di migliorati (oltre 15%) 
sono: 

• d10 – Domanda utilizzo tablet 
Migliorati: 6; Non migliorati: 27 (18,2%) 

• d11 – Il passo di Maria, Renata e Fabio 
Migliorati: 9; Non migliorati: 24 (27,3%) 
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• d13 – Maria e la città di Brandon 
Migliorati: 7; Non migliorati: 26 (21,2%) 

• d14 – Gli anni di Andrea  
Migliorati: 8; Non migliorati: 25 (24,2%) 

• d15 – Cosa non puoi calcolare con i dati del problema 
Migliorati: 8; Non migliorati: 25 (24,2%) 
 

La domanda d12 – Il consumo del motorino di Giorgio è quella che ha prodotto un miglioramento meno 
evidente: 
Migliorati: 3; Non migliorati: 30 (9,1%) 

Le domande in cui vi è un maggiore scarto % dei migliorati tra gruppo di Caramagna e sperimentale o 
gruppo controllo sono: 

• d11 – Il passo di Maria, Renata e Fabio 
Media Migliorati Caramagna: 27,3%;  
Media Migliorati Sperimentale: 24,7%; Scarto: 2,6% 
Media Migliorati Controllo: 23,6%; Scarto: 3,7% 

• d13 – Maria e la città di Brandon 
Media Migliorati Caramagna: 21,2%;  
Media Migliorati Sperimentale: 12,4%; Scarto: 8,8% 
Media Migliorati Controllo: 16,9%; Scarto: 4,3% 

• d14 – Gli anni di Andrea  
Media Migliorati Caramagna: 24,2%;  
Media Migliorati Sperimentale: 14,4%; Scarto: 9,8% 
Media Migliorati Controllo: 20,2%; Scarto: 4,0% 

• d15 – Cosa non puoi calcolare con i dati del problema 
Media Migliorati Caramagna: 24,2%;  
Media Migliorati Sperimentale: 20,6%; Scarto: 3,6% 
Media Migliorati Controllo: 15,7%; Scarto: 3,6% 

Domande d16 – d30 
L’elaborazione dei dati mostra un miglioramento medio degli alunni delle classi di Caramagna del 27%, 
inferiore sia al gruppo Sperimentale sia al gruppo Controllo: 

• Media Migliorati Caramagna: 26,7% 
• Media Migliorati Sperimentale: 29,8% 
• Media Migliorati Controllo: 29,1% 

Le domande in cui il gruppo Caramagna ha ottenuto una percentuale maggiore di migliorati (oltre 30%) 
sono: 

• d21 – Quando finisco un compito mi chiedo se ho imparato nuove cose importanti 
Migliorati: 12; Non migliorati: 21 (36,4%) 

• d22 – Quando finisco i compiti ripeto mentalmente i punti più importanti per essere sicuro di 
averli imparati 
Migliorati: 12; Non migliorati: 21 (36,4%) 

• d23 – Uso differenti modi per imparare le cose, a seconda di cosa devo imparare 
Migliorati: 12; Non migliorati: 21 (36,4%) 

• d26 – Quando sto risolvendo un problema mi faccio delle domande per concentrare la mia 
attenzione su di esso 
Migliorati: 11; Non migliorati: 22 (33,3%) 

• d29 – Quando ho finito di risolvere un problema, prima di consegnarlo, cerco di capire se 
c'erano altri modi per risolverlo 
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Migliorati: 11; Non migliorati: 22 (33,3%) 
 

La domanda d24 – Conosco dei metodi per ricordare quello che ho imparato in matematica è quella 
che ha prodotto un miglioramento meno evidente: 
Migliorati: 6; Non migliorati: 27 (18,2%) 

Le domande in cui vi è un maggiore scarto percentuale dei migliorati tra gruppo Caramagna e il gruppo 
sperimentale o il gruppo controllo sono: 

• d21 – Quando finisco un compito mi chiedo se ho imparato nuove cose importanti 
Media Migliorati Caramagna: 36,4%; Media Migliorati Sperimentale: 24,7%; Media Migliorati 
Controllo: 22,7%; Scarto Sperimentale: 11,7%; Scarto Controllo: 13,7%;  

• d22 – Quando finisco i compiti ripeto mentalmente i punti più importanti per essere sicuro di 
averli imparati 
Media Migliorati Caramagna: 36,4%; Media Migliorati Sperimentale: 32,0%; Media Migliorati 
Controllo: 29,5%; Scarto Sperimentale: 4,4%; Scarto Controllo: 6,9%;  
d26 – Quando sto risolvendo un problema mi faccio delle domande per concentrare la mia 
attenzione su di esso 
Media Migliorati Caramagna: 33,3%; Media Migliorati Sperimentale: 29,9%; Media Migliorati 
Controllo: 21,3%; Scarto Sperimentale: 3,4%; Scarto Controllo: 12,0%;  

• d29 – Quando ho finito di risolvere un problema, prima di consegnarlo, cerco di capire se 
c'erano altri modi per risolverlo 
Media Migliorati Caramagna: 33,3%; Media Migliorati Controllo: 22,5%; Scarto Controllo: 10,2%;  

 
2.3.12 Anno 2016-2017 quinte Caramagna 
Domande d10 – d15 

L’elaborazione dei dati mostra un miglioramento del  gruppo di Caramagna sia rispetto al gruppo 
sperimentale, sia rispetto al gruppo controllo: 

• Media Migliorati Caramagna: 25,0% 
• Media Migliorati Sperimentale: 21,6% 
• Media Migliorati Controllo: 20,9% 

Le domande in cui il gruppo sperimentale ha ottenuto una percentuale maggiore di migliorati (oltre 15%) 
sono: 

• d10 – Il numero coperto dalla macchia 
Migliorati: 7; Non migliorati: 19 (26,9%) 

• d11 – Chi ha lasciato più spazio bianco? 
Migliorati: 9; Non migliorati: 17 (34,6%) 

• d12 – Quale treno prenderà Lucia? 
Migliorati: 8; Non migliorati: 18 (30,8%) 

• d14 – Domanda quali affermazioni sono vere 
Migliorati: 6; Non migliorati: 20 (23,1%) 

• d15 – In quale numero la cifra 3 vale 300  
Migliorati: 5; Non migliorati: 21 (19,2%) 
 

La domanda d13 – Maria e la città di Brandon è quella che ha prodotto un miglioramento meno evidente: 
Migliorati: 4; Non migliorati: 22 (15,4%) 

Le domande in cui vi è un maggiore scarto % dei migliorati tra gruppo di Caramagna e sperimentale o 
gruppo controllo sono: 

• d10 – Il numero coperto dalla macchia 
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Media Migliorati Caramagna: 26,9%;  
Media Migliorati Sperimentale: 21,3%; Scarto: 5,6% 
Media Migliorati Controllo: 21,3%; Scarto: 5,6% 

• d11 – Chi ha lasciato più spazio bianco? 
Media Migliorati Caramagna: 34,6%;  
Media Migliorati Sperimentale: 26,2%; Scarto: 8,4% 
Media Migliorati Controllo: 13,8%; Scarto: 20,8% 

• d12 – Quale treno prenderà Lucia? 
Media Migliorati Caramagna: 30,8%;  
Media Migliorati Controllo: 16,0%; Scarto: 14,8% 

• d14 – Domanda quali affermazioni sono vere 
Media Migliorati Caramagna: 23,1%;  
Media Migliorati Sperimentale: 18,0%; Scarto: 5,1% 

• d15 – In quale numero la cifra 3 vale 300  
Media Migliorati Caramagna: 19,2%;  
Media Migliorati Sperimentale: 11,5%; Scarto: 7,7% 
Media Migliorati Controllo: 17,0%; Scarto: 2,2% 

Domande d16 – d30 
L’elaborazione dei dati mostra un risultato simile tra i vari gruppi, con u risultato leggermente inferiore del 
gruppo Caramagna: 

• Media Migliorati Caramagna: 27,4% 
• Media Migliorati Sperimentale: 28,9% 
• Media Migliorati Controllo: 31,6% 

Le domande in cui il gruppo Caramagna ha ottenuto una percentuale maggiore di migliorati (oltre 30%) 
sono: 

• d17 – I miei risultati dipendono dalla mia volontà e dal mio impegno 
Migliorati: 11; Non migliorati: 15 (42,3%) 

• d18 – Posso imparare di più su un argomento se prima di studiare so già qualcosa su 
quell'argomento 
Migliorati: 8; Non migliorati: 18 (30,8%) 

• d22 – Quando finisco i compiti ripeto mentalmente i punti più importanti per essere sicuro di 
averli imparati 
Migliorati: 8; Non migliorati: 18 (30,8%) 

• d24 – Conosco dei metodi per ricordare quello che ho imparato in matematica  
Migliorati: 12; Non Migliorati: 9; Non migliorati: 17 (34,6%) 

• d25 – Riesco a capire meglio un problema se scrivo tutti i dati che ho a disposizione  
Migliorati: 11; Non Migliorati: 9; Non migliorati: 17 (34,6%) 

• d28 – Quando risolvo un problema mi chiedo se ho risposto alla domanda principale 
Migliorati: 8; Non migliorati: 18 (30,8%) 

• d29 – Quando ho finito di risolvere un problema, prima di consegnarlo, cerco di capire se 
c'erano altri modi per risolverlo 
Migliorati: 9; Non migliorati: 17 (34,6%) 

 
Le domande d23 – Uso differenti modi per imparare le cose, a seconda di cosa devo imparare; d27 – 
Quando incontro una difficoltà che mi confonde nel tentativo di risolvere un problema, cerco 
comunque di risolverlo sono quelle che hanno prodotto un miglioramento meno evidente: 
Migliorati: 4; Non migliorati: 22 (15,4%) 
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Le domande in cui vi è un maggiore scarto percentuale dei migliorati tra gruppo Caramagna e il gruppo 
sperimentale o il gruppo controllo sono: 

• d17 – I miei risultati dipendono dalla mia volontà e dal mio impegno 
Media Migliorati Caramagna: 42,3%; Media Migliorati Sperimentale: 31,7%; Media Migliorati 
Controllo: 20,0%; Scarto Sperimentale: 10,6%; Scarto Controllo: 22,3%;  
d25 – Riesco a capire meglio un problema se scrivo tutti i dati che ho a disposizione  
Media Migliorati Caramagna: 34,6%; Media Migliorati Sperimentale: 26,2%; Media Migliorati 
Controllo: 29,8%; Scarto Sperimentale: 8,4%; Scarto Controllo: 4,8%;  

• d28 – Quando risolvo un problema mi chiedo se ho risposto alla domanda principale 
Media Migliorati Caramagna: 30,8%; Media Migliorati Controllo: 26,6%; Scarto Controllo: 4,2%;  

• d29 – Quando ho finito di risolvere un problema, prima di consegnarlo, cerco di capire se 
c'erano altri modi per risolverlo 
Media Migliorati Caramagna: 34,6%; Media Migliorati Sperimentale: 29,5%; Media Migliorati 
Controllo: 30,9%; Scarto Sperimentale: 8,4%; Scarto Controllo: 4,8%;  
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 REPORT SPAGNA 

1 - GIOCOMOTRICITÀ  

1.1 STRUMENTI DI RILEVAZIONE DATI 

Sono state somministrate le griglie di osservazione per rilevare le competenze psicomotorie e i livelli di 

attenzione, autocontrollo, e rispetto delle regole dei bambini. Le domande dalla 6 alla 14 sono riservate 

all’osservatore esterno, le domande dalla 15 alla 25 sono riservate all’insegnante. Pre-test e Post-test sono 

analoghi. 

La tabella di osservazione compilata è declinata su quattro livelli: 

• Risposta 1: Assente (0). L'abilità non è presente; 

• Risposta 2: Base (1). L'abilità è presente solo se il soggetto viene guidato; 

• Risposta 3: Intermedia (2). L'abilità è presente e la risposta è autonoma; 

• Risposta 4: Avanzata (3). L'abilità è presente, la risposta è autonoma e manifestata con una buona 

padronanza. 
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1.2. ANALISI DATI 
1.2.1 Anno 2014-2015 ESP 
Nell’anno 2014-2015 sono state compilate 158 griglie di osservazione nel pre-test e 158 griglie di 
osservazione nel post-test per il gruppo sperimentale, mentre per il gruppo controllo sono state compilate 
107 griglie di osservazione pre-test e 108 griglie di osservazione post-test. 
 
Classi partecipanti alla sperimentazione: 

 
 
Analisi monovariata: 
È stata effettuata un’analisi monovariata per analizzare la distribuzione di maschi e femmine all’interno del 
campione. 
1 – maschi; 
2 – femmine. 
Gruppo sperimentale: 

 
 
Gruppo controllo: 

 
 
L’analisi monovariata mostra che il gruppo sperimentale è composto da 76 bambini (48%) e da 82 bambine 
(52%). Il gruppo controllo invece è composto da 51 bambini (48%) e da 55 bambine (52%). In entrambi i 
gruppi vi è una leggera maggioranza di alunne femmine. 
  

Scuola Comune 1° 2° 1° 2°
1A 2A
1B
1C

1A 2A
1B 2B
1C 2C 

Colegio Sierra de Guadarrama Guadarrama 2A 1A

Colegio San Miguel Arcangel Moralzarzal

Colegio Antoniorrobles San Lorenzo del Escorial

2014-2015 Classi Sperimentali Classi Controllo 
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Analisi delle differenze tra variabili prima-dopo: 
d6 – Sa orientarsi nello spazio 

Sperimentale 
Migliorati 

49,0% 

 

Controllo 
Migliorati 

76,4% 

 
Scarto %:  

-27,4% 
 
d7 – Si muove in modo coordinato 

Sperimentale 
Migliorati 

23,6% 

 

Controllo 
Migliorati 

53,8% 

 
Scarto %: 
 -30,2% 
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d8 – Sa utilizzare in modo personale il linguaggio corporeo e motorio per esprimersi e comunicare i 
propri stati d'animo, emozioni e sentimenti 

Sperimentale 
Migliorati 

36,1% 

 

Controllo 
Migliorati 

44,3% 

 
Scarto %:  

-8,2% 
 
d9 – Esegue correttamente una consegna simile al gioco sulla scacchiera 

Sperimentale 
Migliorati 

41,1% 

 

Controllo 
Migliorati 

49,1% 

 
Scarto %:  

-8% 
 
 
 
 



                                                                                     

233 
 

d10 – Sa contare oggetti o eventi, con la voce e mentalmente, in senso progressivo e regressivo e 
per salti di due, tre 

Sperimentale 
Migliorati 

40,8% 

 

 

Controllo 
Migliorati 

49,1% 

 
Scarto %:  

-8,3% 
 
d11 – Sa utilizzare correttamente i termini dentro/fuori per indicare un oggetto in una determinata 
posizione 

Sperimentale 
Migliorati 

22,6% 

 

Controllo 
Migliorati 

55,7% 

 
Scarto %:  

-33,1% 
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d12 - Sa eseguire un semplice percorso che gli viene descritto 

Sperimentale 
Migliorati 

43,0% 

 

Controllo 
Migliorati 

57,5% 

 
Scarto %:  

-14,5% 
 
d13 – Sa fornire indicazioni corrette ad un'altra persona per eseguire un semplice percorso 

Sperimentale 
Migliorati 

41,1% 

 

Controllo 
Migliorati 

55,2% 

 
Scarto %:  

-14,1% 
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d15 – Dopo la narrazione di una storia, sa rispondere a domande di comprensione 

Sperimentale 
Migliorati 

38,0% 

 

Controllo 
Migliorati 

26,4% 

 
Scarto %:  

11,6% 
 
d16 – E' in grado di raccontare oralmente una storia personale o fantastica rispettando l'ordine 
cronologico e/o logico 

Sperimentale 
Migliorati 

42,2% 

 

Controllo 
Migliorati 

21,0% 

 
Scarto %:  

21,2% 
 
 
d17 – Sa rispettare il proprio turno di parola o gioco 
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Sperimentale 
Migliorati 

25,9% 

 

Controllo 
Migliorati 

20,8% 

 
Scarto %: 

5,1% 
 
d18 – Pone quesiti pertinenti circa quello che accade e/o accadrà 

Sperimentale 
Migliorati 

35,0% 

 

Controllo 
Migliorati 

32,1% 

 
Scarto %:  

2,9% 
 
 
 
 
d19 – Dimostra capacità di attenzione durante le lezioni frontali in classe 
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Sperimentale 
Migliorati 

37,6% 

 

Controllo 
Migliorati 

24,5% 

 
Scarto %:  

13,1% 
 
d20 – Dimostra autocontrollo 

Sperimentale 
Migliorati 

24,3% 

 

Controllo 
Migliorati 

21,9% 

 
Scarto %: 

 2,4% 
 
 
 
d21 – Dimostra capacità di riflettere sulle situazioni prima di prendere decisioni 
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Sperimentale 
Migliorati 

34,8% 

 

Controllo 
Migliorati 

24,8% 

 
Scarto %:  

10% 
 
d22 – Manifesta interesse e disponibilità ad apprendere (pone quesiti, dimostra impegno etc...) 

Sperimentale 
Migliorati 

40,5% 

 

Controllo 
Migliorati 

13,3% 

 
Scarto %:  

27,2% 
 
 
d23 – Dimostra di saper collaborare con gli altri per raggiungere un obiettivo 
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Sperimentale 
Migliorati 

27,2% 

 

Controllo 
Migliorati 

27,4% 

 
Scarto %:  

-0,2% 
 
d24 – Dimostra di saper portare a termine i compiti assegnati 

Sperimentale 
Migliorati 

23,6% 

 

Controllo 
Migliorati 

27,4% 

 
Scarto %:  

-3,8% 
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Tabella 4- Alunni esclusi dalla matrice dati 2014-2015 

Gruppo Controllo 

Codice alunno Motivazione 

ADRIÁNAGREEN3 Test doppione 

ADRIÁNAGREEN5 Test doppione 

CAROLINAAGREEN18 Test doppione 

CAROLINAAGREEN22 Test doppione 

CAROLINAAGREEN24 Test doppione 

MONICAAGREEN2 
assente post-

test 

NAROUAAGREEN4 
assente post-

test 

MAROUAAGREEN4 assente pre-test 
 
 

Media Migliorati Sperimentale 2014-2015 35,0% 
Media Migliorati Controllo 2014-2015 37,8% 

Scarto % Medie Migliorati Sperimentale – Medie 
Migliorati Controllo 2014-2015 -2,8% 

Media Migliorati Sperimentale (domande d_6-d_13) 37,7% 
Media Migliorati Controllo (domande d_6-d_13) 55,1% 

Media Migliorati Sperimentale (domande d_15-d_24) 32,9% 
Media Migliorati Controllo (domande d_15-d_24) 24,0% 

 

  



                                                                                     

241 
 

1.2.2 Anno 2015-2016 ESP 
Nell’anno 2014-2015 sono state compilate 100 griglie di osservazione nel pre-test e 100 griglie di 
osservazione nel post-test per il gruppo sperimentale, mentre per il gruppo controllo sono state compilate 
98 griglie di osservazione pre-test e 97 griglie di osservazione post-test. 
 
Classi partecipanti alla sperimentazione: 

 
 
Analisi monovariata: 
È stata effettuata un’analisi monovariata per analizzare la distribuzione di maschi e femmine all’interno del 
campione. 
1 – maschi; 
2 – femmine. 
Gruppo sperimentale: 

 
 
Gruppo controllo: 

 
 
L’analisi monovariata mostra che il gruppo sperimentale è composto da 48 bambini (48%) e da 52 bambine 
(52%). Il gruppo controllo invece è composto da 48 bambini (50%) e da 48 bambine (50%). 
  

Classi Sperimentali Classi Controllo 
Scuola Comune 2° 2°

2A
2B
2C

2A
2B
2C

2A
2B

Colegio Jaime I Nules (Castellon) 2A

Colegio San Miguel Arcangel Moralzarzal

Colegio Sierra de Guadarrama Guadarrama

2015-2016

Colegio Antoniorrobles San Lorenzo del Escorial
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Analisi delle differenze tra variabili prima-dopo: 
d6 – Sa orientarsi nello spazio 

Sperimentale 
Migliorati 

56,0% 

 

Controllo 
Migliorati 

49,0% 

 
Scarto %:  

7% 
 
d7 – Si muove in modo coordinato 

Sperimentale 
Migliorati 

67,0% 

 

Controllo 
Migliorati 

30,2% 

 
Scarto %: 

 36,8% 
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d8 – Sa utilizzare in modo personale il linguaggio corporeo e motorio per esprimersi e comunicare i 
propri stati d'animo, emozioni e sentimenti 

Sperimentale 
Migliorati 

49,0% 

 

Controllo 
Migliorati 

36,5% 

 
Scarto %:  

12,5% 
 
d9 – Esegue correttamente una consegna simile al gioco sulla scacchiera 

Sperimentale 
Migliorati 

67,0% 

 

Controllo 
Migliorati 

24,0% 

 
Scarto %: 

43,0% 
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d10 – Sa contare oggetti o eventi, con la voce e mentalmente, in senso progressivo e regressivo e 
per salti di due, tre 

Sperimentale 
Migliorati 

70,0% 

 

Controllo 
Migliorati 

19,8% 

 
Scarto %:  

50,2% 
 
d11 – Sa utilizzare correttamente i termini dentro/fuori per indicare un oggetto in una determinata 
posizione 

Sperimentale 
Migliorati 

52,0% 

 

Controllo 
Migliorati 

28,1% 

 
Scarto %:  

23,9% 
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d12 - Sa eseguire un semplice percorso che gli viene descritto 

Sperimentale 
Migliorati 

64,0% 

 

Controllo 
Migliorati 

27,1% 

 
Scarto %:  

36,9% 
 
d13 – Sa fornire indicazioni corrette ad un'altra persona per eseguire un semplice percorso 

Sperimentale 
Migliorati 

60,6% 

 

Controllo 
Migliorati 

20,8% 

 
Scarto %:  

39,8% 
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d15 – Dopo la narrazione di una storia, sa rispondere a domande di comprensione 

Sperimentale 
Migliorati 

35,0% 

 

Controllo 
Migliorati 

37,5% 

 
Scarto %:  

-2,5% 
 
d16 – E' in grado di raccontare oralmente una storia personale o fantastica rispettando l'ordine 
cronologico e/o logico 

Sperimentale 
Migliorati 

36,0% 

 

Controllo 
Migliorati 

28,1% 

 
Scarto %:  

7,9% 
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d17 – Sa rispettare il proprio turno di parola o gioco 

Sperimentale 
Migliorati 

34,0% 

 

Controllo 
Migliorati 

32,3% 

 
Scarto %:  

1,7% 
 
d18 – Pone quesiti pertinenti circa quello che accade e/o accadrà 

Sperimentale 
Migliorati 

31,0% 

 

Controllo 
Migliorati 

25,0% 

 
Scarto %:  

6,0% 
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d19 – Dimostra capacità di attenzione durante le lezioni frontali in classe 

Sperimentale 
Migliorati 

42,0% 

 

Controllo 
Migliorati 

31,3% 

 
Scarto %:  

10,7% 
 
d20 – Dimostra autocontrollo 

Sperimentale 
Migliorati 

32,3% 

 

Controllo 
Migliorati 

21,9% 

 
Scarto %:  

10,4% 
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d21 – Dimostra capacità di riflettere sulle situazioni prima di prendere decisioni 

Sperimentale 
Migliorati 

40,0% 

 

Controllo 
Migliorati 

26,0% 

 
Scarto %:  

14,0% 
 
d22 – Manifesta interesse e disponibilità ad apprendere (pone quesiti, dimostra impegno etc...) 

Sperimentale 
Migliorati 

37,0% 

 

Controllo 
Migliorati 

25,0% 

 
Scarto %:  

12,0% 
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d23 – Dimostra di saper collaborare con gli altri per raggiungere un obiettivo 

Sperimentale 
Migliorati 

36,0% 

 

Controllo 
Migliorati 

43,8% 

 
Scarto %:  

-6,8% 
 
d24 – Dimostra di saper portare a termine i compiti assegnati 

Sperimentale 
Migliorati 

35,0% 

 

Controllo 
Migliorati 

26,0% 

 
Scarto %:  

9% 
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Tabella 2 - Alunni esclusi dalla matrice dati 2015-2016 

Controllo 

Codice alunno Motivazione 

mamaapink6 assente post-test 
 
 

Media Migliorati Sperimentale 2015-2016 46,9% 
Media Migliorati Controllo 2015-2016 29,6% 

Scarto % Medie Migliorati Sperimentale – Medie 
Migliorati Controllo 2015-2016 17,3% 

Media Migliorati Sperimentale (domande d_6-d_13) 60,6% 
Media Migliorati Controllo (domande d_6-d_13) 29,4% 

Media Migliorati Sperimentale (domande d_15-d_24) 35,8% 
Media Migliorati Controllo (domande d_15-d_24) 29,7% 
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1.2.3 Biennio 2014-2016 ESP 
Analisi delle differenze tra variabili prima-dopo: 
d6 – Sa orientarsi nello spazio 

Sperimentale 
Migliorati 

26,6% 

 

Controllo 
Migliorati 

62,5% 

 
Scarto %:  

-35,9% 
 
d7 – Si muove in modo coordinato 

Sperimentale 
Migliorati 

9,4% 

 

Controllo 
Migliorati 

43,8% 

 
Scarto %:  

-33,6% 
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d8 – Sa utilizzare in modo personale il linguaggio corporeo e motorio per esprimersi e comunicare i 
propri stati d'animo, emozioni e sentimenti 

Sperimentale 
Migliorati 

9,4% 

 

Controllo 
Migliorati 

46,9% 

 
Scarto %:  

-37,5% 
 
d9 – Esegue correttamente una consegna simile al gioco sulla scacchiera 

Sperimentale 
Migliorati 

18,8% 

 

Controllo 
Migliorati 

42,2% 

 
Scarto %:  
-23,4% 
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d10 – Sa contare oggetti o eventi, con la voce e mentalmente, in senso progressivo e regressivo e 
per salti di due, tre 

Sperimentale 
Migliorati 

20,3% 

 

Controllo 
Migliorati 

43,8% 

 
Scarto %:  

-23,5% 
 
d11 – Sa utilizzare correttamente i termini dentro/fuori per indicare un oggetto in una determinata 
posizione 

Sperimentale 
Migliorati 

18,8% 

 

Controllo 
Migliorati 

34,4% 

 
Scarto %:  

-15,6% 
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d12 - Sa eseguire un semplice percorso che gli viene descritto 

Sperimentale 
Migliorati 

17,2% 

 

Controllo 
Migliorati 

46,9% 

 
Scarto %:  

-29,7% 
 
d13 – Sa fornire indicazioni corrette ad un'altra persona per eseguire un semplice percorso 

Sperimentale 
Migliorati 

20,6% 

 

Controllo 
Migliorati 

51,6% 

 
Scarto %:  

-31% 
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d15 – Dopo la narrazione di una storia, sa rispondere a domande di comprensione 

Sperimentale 
Migliorati 

45,3% 

 

Controllo 
Migliorati 

45,3% 

 
Scarto %:  

0% 
 
d16 – E' in grado di raccontare oralmente una storia personale o fantastica rispettando l'ordine 
cronologico e/o logico 

Sperimentale 
Migliorati 

51,6% 

 

Controllo 
Migliorati 

31,3% 

 
Scarto %:  
20,3% 
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d17 – Sa rispettare il proprio turno di parola o gioco 

Sperimentale 
Migliorati 

48,4% 

 

Controllo 
Migliorati 

28,1% 

 
Scarto %:  

 20,3% 
 
d18 – Pone quesiti pertinenti circa quello che accade e/o accadrà 

Sperimentale 
Migliorati 

56,3% 

 

Controllo 
Migliorati 

28,1% 

 
Scarto %:  

28,2% 
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d19 – Dimostra capacità di attenzione durante le lezioni frontali in classe 

Sperimentale 
Migliorati 

46,9% 

 

Controllo 
Migliorati 

42,2% 

 
Scarto %:  

4,7% 
 
d20 – Dimostra autocontrollo 

Sperimentale 
Migliorati 

42,2% 

 

Controllo 
Migliorati 

40,6% 

 
Scarto %:  

1,6% 
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d21 – Dimostra capacità di riflettere sulle situazioni prima di prendere decisioni 

Sperimentale 
Migliorati 

48,4% 

 

Controllo 
Migliorati 

34,4% 

 
Scarto %:  

14,0% 
 
d22 – Manifesta interesse e disponibilità ad apprendere (pone quesiti, dimostra impegno etc...) 

Sperimentale 
Migliorati 

34,4% 

 

Controllo 
Migliorati 

20,3% 

 
Scarto %:  

14,1% 
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d23 – Dimostra di saper collaborare con gli altri per raggiungere un obiettivo 

Sperimentale 
Migliorati 

39,1% 

 

Controllo 
Migliorati 

43,8% 

 
Scarto %:  

-4,7% 
 
d24 – Dimostra di saper portare a termine i compiti assegnati 

Sperimentale 
Migliorati 

37,5% 

 

Controllo 
Migliorati 

25,0% 

 
Scarto %:  
12,5% 
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Tabella 3- Alunni esclusi dalla matrice dati biennio 2014-2016 

Sperimentale   Controllo   

Codice alunno Motivazione Codice alunno Motivazione 

AITANAEBLUE31 assente pre-test ALBERTOABLANCO89 
assente post-
test 

ANDREALBLACK17 assente pre-test COMETRISPAZUL19 
assente post-
test 

TESFALGNESRED21 assente pre-test JORJEHROJO99 
assente post-
test 

PATRICIACGREEN4 
assente post-
test ANALRED1 

assente post-
test 

MORGANJBLUE32 assente pre-test MAMAAPINK6 
assente post-
test 

JULIAPBLUE34 assente pre-test BLANCAAGREEN8 
assente post-
test 

GUADALUPERBLUE17 
assente post-
test ADRIANAGREEN3 assente pre-test 

CARMENHBLUE31 assente pre-test ADRIANAGREEN5 assente pre-test 

ANDREAKBLUE33 assente pre-test ALEJANDROAGREEN30 assente pre-test 
DANIELVBLUE35 assente pre-test ALEXANDARAGREEN27 assente pre-test 

CRISTINAHYELLOW13 assente pre-test DAVIDAGREEN1 
assente post-
test 

ENRIQUEMBLUE31 assente pre-test DINAAGREEN9 
assente post-
test 

    HUGOAGREEN15 
assente post-
test 

    ISAACAGREEN12 
assente post-
test 

    LUCASAGREEN7 
assente post-
test 

    MARIOAGREEN16 
assente post-
test 

    PAULAAGREEN17 
assente post-
test 

    SAMUELAGREEN13 
assente post-
test 

    SOFIAAGREEN21 
assente post-
test 

    ALVAROAGREEN28 assente pre-test 
    CARLAAGREEN29 assente pre-test 

    CAROLINAAGREEN18 assente pre-test 

    ENELAGREEN32 assente pre-test 
    LUCIAAGREEN25 assente pre-test 

    MARTINAAGREEN25 assente pre-test 
    JASMINAGREEN26 assente pre-test 

    MARTINAAGREEN25 
assente post-
test 

   NAJOUAAGREEN14 assente pre-test 
 

Media Migliorati Sperimentale biennio 2014-2016 32,8% 
Media Migliorati Controllo biennio 2014-2016 39,5% 

Scarto % Medie Migliorati Sperimentale – Medie -6,7% 
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Migliorati Controllo biennio 2014-2016 
Media Migliorati Sperimentale (domande d_6-d_13) 17,6% 

Media Migliorati Controllo (domande d_6-d_13) 46,5% 
Media Migliorati Sperimentale (domande d_15-d_24) 45,5% 

Media Migliorati Controllo (domande d_15-d_24) 33,9 % 
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1.3. INTERPRETAZIONE DATI 
Ipotesi di partenza: le attività di psicomotricità su scacchiera gigante migliorano le abilità psicomotorie dei 
bambini (fascia 5-7 anni). 
 
1.3.1 Anno 2014-2015 ESP 
Dall’elaborazione dei dati emerge che gli alunni del gruppo sperimentale sono migliorati maggiormente 
rispetto agli alunni del gruppo controllo nella maggior parte degli item dalla domanda d15 alla domanda d24 
(compilati dagli insegnanti della classe): 

• Media Migliorati Sperimentale (domande d15-d24): 32,9% 
• Media Migliorati Controllo (domande d5-d24): 24,0% 

Le domande in cui il gruppo sperimentale ha ottenuto una percentuale maggiore di migliorati (oltre 40%) 
sono: 

• d6 – Sa orientarsi nello spazio 
Migliorati: 77; Non migliorati: 80 (49,0%) 

• d9 – Esegue correttamente una consegna simile al gioco sulla scacchiera:  
Migliorati: 65; Non migliorati: 93 (41,1%) 

• d10 – Sa contare oggetti o eventi, con la voce e mentalmente, in senso progressivo e 
regressivo e per salti di due, tre 
Migliorati: 64; Non migliorati: 93 (40,8%) 

• d12 - Sa eseguire un semplice percorso che gli viene descritto 
Migliorati: 68; Non migliorati: 90 (43,0%) 

• d13 – Sa fornire indicazioni corrette ad un'altra persona per eseguire un semplice percorso:  
Migliorati: 65; Non migliorati: 93 (41,1%) 

• d16 – E' in grado di raccontare oralmente una storia personale o fantastica rispettando 
l'ordine cronologico e/o logico 
Migliorati: 67; Non migliorati: 91 (42,2%) 

• d22 – Manifesta interesse e disponibilità ad apprendere (pone quesiti, dimostra impegno 
etc...) 
Migliorati: 64; Non migliorati: 94 (40,5%) 

La domanda d11 – Sa utilizzare correttamente i termini dentro/fuori per indicare un oggetto in una 
determinata posizione è quella che ha prodotto un miglioramento meno evidente: 
Migliorati: 42; Non migliorati: 116 (22,6%) 

Le domande in cui vi è un maggiore scarto % dei migliorati (oltre il 10%) tra gruppo sperimentale e gruppo 
controllo sono: 

• d15 – Dopo la narrazione di una storia, sa rispondere a domande di comprensione 
Migliorati Sperimentale: 38,0%; Migliorati Controllo: 36,4%; Scarto: 11,6% 

• d16 – E' in grado di raccontare oralmente una storia personale o fantastica rispettando 
l'ordine cronologico e/o logico 
Migliorati Sperimentale: 42,2%; Migliorati Controllo: 21,0%; Scarto: 21,2% 

• d19 – Dimostra capacità di attenzione durante le lezioni frontali in classe 
Migliorati Sperimentale: 37,6%; Migliorati Controllo: 24,5%; Scarto: 13,1% 

• d22 – Manifesta interesse e disponibilità ad apprendere (pone quesiti, dimostra impegno 
etc...) 
Migliorati Sperimentale: 40,5%; Migliorati Controllo: 13,3%; Scarto: 27,2% 

La domanda d23 – Dimostra di saper collaborare con gli altri per raggiungere un obiettivo è quella 
che ha prodotto il minor scarto % negli item relativi alla psicomotricità: 
Migliorati Sperimentale: 27,2%; Migliorati Controllo: 27,4%; Scarto: -0,2% 
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1.3.2 Anno 2015-2016 ESP 
L’elaborazione dei dati mostra un miglioramento del gruppo sperimentale rispetto al gruppo controllo in ben 
16 item su 18: 

• Media Migliorati Sperimentale: 46,9% 
• Media Migliorati Controllo: 26,9% 
• Scarto %: 17,3% 

Le domande in cui il gruppo sperimentale ha ottenuto una percentuale maggiore di migliorati (pari o 
maggiore del 40%) sono: 

• d6 – Sa orientarsi nello spazio 
Migliorati: 56; Non migliorati: 44 (56,0%) 

• d7 – Si muove in modo coordinato 
Migliorati: 67; Non migliorati: 33 (67,0%) 

• d8 – Sa utilizzare in modo personale il linguaggio corporeo e motorio per esprimersi e 
comunicare i propri stati d'animo, emozioni e sentimenti 
Migliorati: 49; Non migliorati: 51 (49,0%) 

• d9 – Esegue correttamente una consegna simile al gioco sulla scacchiera:  
Migliorati: 67; Non migliorati: 33 (67,0%) 

• d10 – Sa contare oggetti o eventi, con la voce e mentalmente, in senso progressivo e 
regressivo e per salti di due, tre 
Migliorati: 70; Non migliorati: 30 (70,0%) 

• d11 – Sa utilizzare correttamente i termini dentro/fuori per indicare un oggetto in una 
determinata posizione 
Migliorati: 52; Non migliorati: 48 (52,0%) 

• d12 - Sa eseguire un semplice percorso che gli viene descritto 
Migliorati: 64; Non migliorati: 36 (64,0%) 

• d13 – Sa fornire indicazioni corrette ad un'altra persona per eseguire un semplice percorso:  
Migliorati: 60; Non migliorati: 39 (60,5%) 

• d19 – Dimostra capacità di attenzione durante le lezioni frontali in classe 
Migliorati: 42; Non migliorati: 58 (42,0%) 

• d21 – Dimostra capacità di riflettere sulle situazioni prima di prendere decisioni 
Migliorati: 40; Non migliorati: 60 (40,0%) 
 

La domanda d18 – Pone quesiti pertinenti circa quello che accade e/o accadrà è quella che ha 
prodotto un miglioramento meno evidente: 
Migliorati: 31; Non migliorati: 69 (31,0%) 

Le domande in cui vi è un maggiore scarto % dei migliorati (oltre il 10%) tra gruppo sperimentale e gruppo 
controllo sono: 

• d7 – Si muove in modo coordinato 
Migliorati Sperimentale: 67,0%; Migliorati Controllo: 30,2%; Scarto: 36,8% 

• d8 – Sa utilizzare in modo personale il linguaggio corporeo e motorio per esprimersi e 
comunicare i propri stati d'animo, emozioni e sentimenti 
Migliorati Sperimentale: 49,0%; Migliorati Controllo: 36,5%; Scarto: 12,2% 

• d9 – Esegue correttamente una consegna simile al gioco sulla scacchiera:  
Migliorati Sperimentale: 67,0%; Migliorati Controllo: 24,0%; Scarto: 43,0% 

• d10 – Sa contare oggetti o eventi, con la voce e mentalmente, in senso progressivo e 
regressivo e per salti di due, tre 
Migliorati Sperimentale: 70,0%; Migliorati Controllo: 19,8%; Scarto: 50,2% 
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• d11 – Sa utilizzare correttamente i termini dentro/fuori per indicare un oggetto in una 
determinata posizione 
Migliorati Sperimentale: 52,0%; Migliorati Controllo: 28,1%; Scarto: 23,9% 

• d12 - Sa eseguire un semplice percorso che gli viene descritto 
Migliorati Sperimentale: 64,0%; Migliorati Controllo: 27,1%; Scarto: 36,9% 

• d13 – Sa fornire indicazioni corrette ad un'altra persona per eseguire un semplice percorso:  
Migliorati Sperimentale: 60,6%; Migliorati Controllo: 20,8%; Scarto: 39,8% 

• d19 – Dimostra capacità di attenzione durante le lezioni frontali in classe 
Migliorati Sperimentale: 42,0%; Migliorati Controllo: 31,1%; Scarto: 10,7% 

• d20 – Dimostra autocontrollo 
Migliorati Sperimentale: 32,2%; Migliorati Controllo: 21,9%; Scarto: 10,4% 

• d21 – Dimostra capacità di riflettere sulle situazioni prima di prendere decisioni 
Migliorati Sperimentale: 40,0%; Migliorati Controllo: 26,0%; Scarto: 14,0% 

• d22 – Manifesta interesse e disponibilità ad apprendere (pone quesiti, dimostra impegno 
etc...) 
Migliorati Sperimentale: 37,0%; Migliorati Controllo: 25,0%; Scarto: 12,0% 

La domanda d17–Sa rispettare il proprio turno di parola o gioco è quella che ha prodotto il minor scarto 
%: 
Migliorati Sperimentale: 34,0%; Migliorati Controllo: 32,3%; Scarto: 1,7% 

Gli item dalla domanda d6 alla domanda d13 mostrano un miglioramento maggiore delle classi 
Sperimentali rispetto alle classi Controllo: 

• Media Migliorati Sperimentale (domande d15-d24): 60,6% 
• Media Migliorati Controllo (domande d15-d24): 29,4% 

Mentre gli item dalla domanda d15 alla domanda d24 mostrano un leggero miglioramento delle classi 
Sperimentali rispetto alle classi Controllo: 

• Media Migliorati Sperimentale (domande d6-d13): 35,8% 
• Media Migliorati Controllo (domande d6-d13): 29,7% 

 

1.3.3 Biennio 2014-2016 ESP 
L’elaborazione dei dati nel biennio mostra come i bambini del gruppo sperimentale sono migliorati in 
maggior misura rispetto al gruppo di controllo nelle domande compilate dagli insegnati di classe (domande 
d15-d24): 

• Media Migliorati Sperimentale (domande d15-d24): 45,5% 
• Media Migliorati Controllo (domande d15-d24): 33,9% 
• Scarto %: 11,6% 

Le domande in cui il gruppo sperimentale ha ottenuto una percentuale maggiore di migliorati (oltre 40%) 
sono: 

• d15 – Dopo la narrazione di una storia, sa rispondere a domande di comprensione 
Migliorati: 29; Non migliorati: 35 (45,3%) 

• d16 – E' in grado di raccontare oralmente una storia personale o fantastica rispettando 
l'ordine cronologico e/o logico 
Migliorati: 33; Non migliorati: 31 (51,6%) 

• d17 – Sa rispettare il proprio turno di parola o gioco 
Migliorati: 31; Non migliorati: 33 (48,4%) 

• d18 – Pone quesiti pertinenti circa quello che accade e/o accadrà 
Migliorati: 36; Non migliorati: 28 (56,3%) 

• d19 – Dimostra capacità di attenzione durante le lezioni frontali in classe 
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Migliorati: 30; Non migliorati: 34 (46,9%) 
• d20 – Dimostra autocontrollo 

Migliorati: 27; Non migliorati: 37 (42,2%) 
• d21 – Dimostra capacità di riflettere sulle situazioni prima di prendere decisioni 

Migliorati: 31; Non migliorati: 33 (48,4%) 

Le domande d7 – Si muove in modo coordinato e d8 – Sa utilizzare in modo personale il linguaggio 
corporeo e motorio per esprimersi e comunicare i propri stati d'animo, emozioni e sentimenti sono 
quelle che hanno prodotto un miglioramento meno evidente: 
Migliorati: 6; Non migliorati: 58 (9,4%) 

Le domande in cui vi è un maggiore scarto % dei migliorati (oltre il 10%) tra gruppo sperimentale e gruppo 
controllo, sono: 

• d16 – E' in grado di raccontare oralmente una storia personale o fantastica rispettando 
l'ordine cronologico e/o logico 
Migliorati Sperimentale: 51,6%; Migliorati Controllo: 31,1%; Scarto: 20,3% 

• d17 – Sa rispettare il proprio turno di parola o gioco 
Migliorati Sperimentale: 48,4%; Migliorati Controllo: 28,1%; Scarto: 20,3% 

• d18 – Pone quesiti pertinenti circa quello che accade e/o accadrà 
Migliorati Sperimentale: 56,3%; Migliorati Controllo: 28,1%; Scarto: 28,2% 

• d21 – Dimostra capacità di riflettere sulle situazioni prima di prendere decisioni 
Migliorati Sperimentale: 48,4%; Migliorati Controllo: 34,4% ; Scarto: 14,0% 

• d22 – Manifesta interesse e disponibilità ad apprendere (pone quesiti, dimostra impegno 
etc...) 
Migliorati Sperimentale: 34,4%; Migliorati Controllo: 20,3% ; Scarto: 14,1% 

• d24 – Dimostra di saper portare a termine i compiti assegnati 
Migliorati Sperimentale: 37,5%; Migliorati Controllo: 25,0% ; Scarto: 12,5% 

Nella domanda d15 – Dopo la narrazione di una storia, sa rispondere a domande di comprensione il 
gruppo sperimentale e il gruppo controllo hanno ottenuto lo stesso risultati: 
Migliorati Sperimentale: 45,3%; Migliorati Controllo: 45,3%; Scarto: 0% 

Gli item dalla domanda d6 alla domanda d13 (compilati dall’insegnante di classe) mostrano un 
miglioramento maggiore delle classi Controllo rispetto alle classi Sperimentali: 

• Media Migliorati Sperimentale (domande d6-d13): 17,6% 
• Media Migliorati Controllo (domande d6-d13): 46,5% 
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2 - GIOCO CON GLI SCACCHI 

2.1. STRUMENTI DI RILEVAZIONE DATI 

È stato somministrato un pre-test e un post-test per rilevare competenze logico-matematiche e 

metacognitive. 

Il questionario somministrato presenta domande chiuse a risposta multipla. 

Le domande dalla numero 10 alla numero 15 sono volte a rilevare le competenze logico-matematiche, 

mentre le domande dalla numero 16 alla numero 30, rilevano la capacità metacognitive.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 4- test terze 
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Figura 5 - test quarte 
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Figura 6 - test quinte 
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2.2. ANALISI DATI 

2.2.1 ANNO 2014-2015 
Nell’anno 2014-2015 sono stati somministrati per il gruppo sperimentale 26 pre-test e 26 post-test per un 
totale di 52 test. Per il gruppo controllo sono stati somministrati 93 pre-test e 105 post-test, per un totale di 
198 test. 
 
Classi partecipanti alla sperimentazione: 

 
 
2.2.1.1 Anno 2014-2015 terze ESP 
Analisi monovariata: 
È stata effettuata un’analisi monovariata per analizzare la distribuzione di maschi e femmine all’interno del 
campione e della loro età. 
 
Domanda d8: Sei un bambino o una bambina? 
1 – maschi; 
2 – femmine. 
Gruppo sperimentale: 

 
 
Gruppo controllo: 

 

 
Domanda d9: Quanti anni hai? 
Gruppo sperimentale: 

 
 
 

Classi Sperimentali Classi Controllo 
Scuola Comune 3° 3°

3A

3A
3B
3C

Colegio Sierra de Guadarrama Guadarrama 3A

Colegio Antoniorrobles San Lorenzo del Escorial

Colegio San Miguel Arcangel Moralzarzal

2014-2015
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Gruppo controllo: 

 

 
L’analisi monovariata mostra che il gruppo sperimentale è composto da 12 bambini (48%) e da 16 bambine 
(52%). Il gruppo controllo invece è composto da 45 bambini (49%) e da 47 bambine (51%). In entrambi i 
gruppi è presente una leggera maggioranza di bambine. 
Per quanto riguarda l’età, l’analisi mostra come sia nel gruppo sperimentale sia nel gruppo controllo la 
maggioranza dei bambini ha 8 anni. 

 

Analisi delle differenze tra variabili prima-dopo: 

Domande d10 – d15 
d10 – La vernice venduta in barattoli 

Sperimentale 
Migliorati 

25,0% 

 

Controllo 
Migliorati 

25,0% 

 
Scarto %:  

-5,0% 
 
 
 
 
 
d11 – Domanda sui dadi da gioco 
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Sperimentale 
Migliorati 

20,0% 

 

Controllo 
Migliorati 

54,3% 

 
Scarto %:  

-34,3% 
 
d12 – Le penne della maestra 

Sperimentale 
Migliorati 

12,0% 

 

Controllo 
Migliorati  

31,5% 

 
Scarto %:  

-19,5% 
 
 
 
 
d13 – Maria e la città di Brandon 
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Sperimentale 
Migliorati 

20,0% 

 

Controllo 
Migliorati 

39,1% 

 
Scarto %: -

19,1% 
 
d14 – Il cortile della scuola 

Sperimentale 
Migliorati 

24,0% 

 

Controllo 
Migliorati 

42,2% 

 
Scarto %:  

-18,2% 
 
 
 
 
d15 – Arianna ed i contenitori chiusi 



                                                                                     

278 
 

Sperimentale 
Migliorati 

20,0% 

 

Controllo 
Migliorati 

29,3% 

 
Scarto %:  

-9,3% 
 
Domande d16 – d30 
d16 – Mi rendo conto di aver capito o di non aver capito un argomento che ho studiato 

Sperimentale 
Migliorati 

40,0% 

 

Controllo 
Migliorati 

25,0% 

 
Scarto %:  

15,0% 
 
 
 
 



                                                                                     

279 
 

d17 – I miei risultati dipendono dalla mia volontà e dal mio impegno 

Sperimentale 
Migliorati 

24,0% 

 

Controllo 
Migliorati 

32,6% 

 
Scarto %:  

-8,6% 
 
d18 – Posso imparare di più su un argomento se prima di studiare so già qualcosa su 
quell'argomento 

Sperimentale 
Migliorati 

44,0% 

 

Controllo 
Migliorati  

37,0% 

 
Scarto %:  

7,0% 
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d19 – Prima di iniziare a studiare mi pongo degli obiettivi precisi su ciò che devo imparare 

Sperimentale 
Migliorati 

0,0% 

 

Controllo 
Migliorati 

35,9% 

 
Scarto %: -

35,9% 
 
d20 – Quando sto studiando un nuovo argomento cerco di capire se sto procedendo nel modo 
migliore possibile 

Sperimentale 
Migliorati 

28,0% 

 

Controllo 
Migliorati 

31,5% 

 
Scarto %:  

-3,5% 
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d21 – Quando finisco un compito mi chiedo se ho imparato nuove cose importanti 

Sperimentale 
Migliorati 

28,0% 

 

Controllo 
Migliorati 

21,7% 

 
Scarto %:  

6,3% 
 
d22 – Quando finisco i compiti ripeto mentalmente i punti più importanti per essere sicuro di averli 
imparati 

Sperimentale 
Migliorati 

28,0% 

 

Controllo 
Migliorati 

22,8% 

 
Scarto %:  

5,2% 
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d23 – Uso differenti modi per imparare le cose, a seconda di cosa devo imparare 

Sperimentale 
Migliorati 

36,0% 

 

Controllo 
Migliorati 

32,2% 

 
Scarto %:  

3,8% 
 
d24 – Conosco dei metodi per ricordare quello che ho imparato in matematica 

Sperimentale 
Migliorati 

40,0% 

 

Controllo 
Migliorati 

30,4% 

 
Scarto %:  

9,6% 
 

 
d25 – Riesco a capire meglio un problema se scrivo tutti i dati che ho a disposizione 



                                                                                     

283 
 

Sperimentale 
Migliorati 

40,0% 

 

Controllo 
Migliorati 

27,5% 

 
Scarto %:  

12,5% 
 
d26 – Quando sto risolvendo un problema mi faccio delle domande per concentrare la mia 
attenzione su di esso 

Sperimentale 
Migliorati 

20,0% 

 

Controllo 
Migliorati 

29,3% 

 
Scarto %:  

-9,3% 
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d27 – Quando incontro una difficoltà che mi confonde nel tentativo di risolvere un problema, cerco 
comunque di risolverlo 

Sperimentale 
Migliorati 

12,5% 

 

Controllo 
Migliorati 

31,1% 

 
Scarto %:  

18,6% 
 

d28 – Quando risolvo un problema mi chiedo se ho risposto alla domanda principale 

Sperimentale 
Migliorati 

8,0% 

 

Controllo 
Migliorati 

23,9% 

 
Scarto %:  

-15,9% 
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d29 – Quando ho finito di risolvere un problema, prima di consegnarlo, cerco di capire se c'erano 
altri modi per risolverlo 

Sperimentale 
Migliorati 

16,0% 

 

Controllo 
Migliorati 

36,3% 

 
Scarto %:  

-20,3% 
 

d30 – Quando ho finito un compito, mi rendo conto subito se l'ho fatto bene o l'ho fatto male 

Sperimentale 
Migliorati 

8,0% 

 

Controllo 
Migliorati 

27,5% 

 
Scarto %:  

-19,5% 
 



                                                                                     

286 
 

 

 

Tabella 5- Alunni esclusi dalla matrice dati 2014-2015 terze 

2014-2015 
terze 
sperimentale             Motivazione 

ENZO G ORANGE 8 3A ANTONIORROBLES 
SAN LORENZO DEL 

ESCORIAL Assente post-test 

LARA L MORADO 8 3A ANTONIORROBLES 
SAN LORENZO DEL 

ESCORIAL Assente pre-test 
2014-2015 
terze controllo             Motivazione 

BETI S BLUE 21 3B 
SAN MIGUEL 
ARCANGEL MORALZARZAL,MADRID Assente pre-test 

CESAR G BLUE 10 3B 
SAN MIGUEL 
ARCANGEL MORALZARZAL, MADRID Assente post-test 

DANIEL S BLUE 22 3B 
SAN MIGUEL 
ARCANGEL MORALZARZAL,MADRID Assente pre-test 

ELENA C BLUE 2 3B 
SAN MIGUEL 
ARCANGEL MORALZARZAL,MADRID Assente pre-test 

GABRIEL Z BLUE 17 3B 
SAN MIGUEL 
ARCANGEL MORALZARZAL,MADRID Assente pre-test 

HUGO D BLUE 5 3B 
SAN MIGUEL 
ARCANGEL MORALZARZAL,MADRID Assente pre-test 

JORGE T BLUE 23 3B 
SAN MIGUEL 
ARCANGEL MORALZARZAL,MADRID Assente pre-test 

LAURA P BLUE 15 3B 
SAN MIGUEL 
ARCANGEL MORALZARZAL,MADRID Assente pre-test 

LUCIA G BLUE 11 3B 
SAN MIGUEL 
ARCANGEL MORALZARZAL,MADRID Assente pre-test 

MARINA P BLUE 13 3B 
SAN MIGUEL 
ARCANGEL MORALZARZAL,MADRID Assente pre-test 

NASSER E BLUE 7 3B 
SAN MIGUEL 
ARCANGEL MORALZARZAL,MADRID Assente pre-test 

NATALIA G BLUE 10 3B 
SAN MIGUEL 
ARCANGEL MORALZARZAL,MADRID Assente pre-test 

OLATZ P BLUE 14 3B 
SAN MIGUEL 
ARCANGEL MORALZARZAL,MADRID Assente pre-test 

SERGIO G BLUE 11 3B 
SAN MIGUEL 
ARCANGEL MORALZARZAL,MADRID Assente pre-test 

 
 

Tabella 6 – Dati classi terze 2014-2015 

  
Media Migliorati (%) 

d10 - d15 d16 - d30 
Sperimentale 19,3 28,4 

Controllo 36,9 29,6 
Scarto % -17,6 -4,8 
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2.2.2 ANNO 2015-2016  
Nell’anno 2015-2016 sono stati somministrati per il gruppo sperimentale 159 pre-test e 161 post-test per un 
totale di 320 test. Per il gruppo controllo sono stati somministrati 128 pre-test e 128 post-test, per un totale 
di 256 test. 
 
Classi partecipanti alla sperimentazione: 

 
 
2.2.2.1 Anno 2015-2016 terze ESP 
Analisi monovariata: 
È stata effettuata un’analisi monovariata per analizzare la distribuzione di maschi e femmine all’interno del 
campione e della loro età. 
Domanda d8: Sei un bambino o una bambina? 
1 – maschi; 
2 – femmine. 
Gruppo sperimentale: 

 
 
Gruppo controllo: 

 
 
Domanda d9: Quanti anni hai? 
Gruppo sperimentale: 

 
 
 
 
 

Scuola Comune 3° 4° 3° 4°
4A 3A

3A 4A
3B 4B
3C 4C

Colegio Sierra de Guadarrama Guadarrama 3A 4A
Colegio Jaime I Nules (Castellon) 3A 4A

2015-2016 Classi Sperimentali Classi Controllo 

Colegio San Miguel Arcangel Moralzarzal

Colegio Antoniorrobles San Lorenzo del Escorial
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Gruppo controllo: 

 
 
L’analisi monovariata mostra che il gruppo sperimentale è composto da 52 bambini (48%) e da 56 bambine 
(52%). Il gruppo controllo invece è composto da 13 bambini (50%) e da 13 bambine (50%). 
Per quanto riguarda l’età, l’analisi mostra come nel gruppo sperimentale la maggioranza degli alunni ha 8 
anni (56%) mentre nel gruppo controllo la maggioranza dei bambini ha 9 anni (65%). 
 
 
 
 
Analisi delle differenze tra variabili prima-dopo: 
Domande d10 – d15 
d10 – La vernice venduta in barattoli 

Sperimentale 
Migliorati 

30,6% 

 

Controllo 
Migliorati 

0,0% 

 
Scarto %:  

30,6% 
 
 
 
 
 
 
d11 – Domanda sui dadi da gioco 
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Sperimentale 
Migliorati 

29,9% 

 

Controllo 
Migliorati 

11,5% 

 
Scarto %:  

18,4% 
 
d12 – Le penne della maestra 

Sperimentale 
Migliorati 

24,1% 

 

Controllo 
Migliorati  

3,8% 

 
Scarto %:  

20,3% 
 
 
 
 
d13 – Maria e la città di Brandon 
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Sperimentale 
Migliorati 

27,8% 

 

Controllo 
Migliorati 

0,0% 

 
Scarto %: 

27,8% 
 
d14 – Il cortile della scuola 

Sperimentale 
Migliorati 

5,6% 

 

Controllo 
Migliorati 

7,7% 

 
Scarto %:  

-2,1% 
 
 
 
 
d15 – Arianna ed i contenitori chiusi 
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Sperimentale 
Migliorati 

23,1% 

 

Controllo 
Migliorati 

11,6% 

 
Scarto %:  

11,6% 
 
Domande d16 – d30 
d16 – Mi rendo conto di aver capito o di non aver capito un argomento che ho studiato 

Sperimentale 
Migliorati 

24,5% 

 

Controllo 
Migliorati 

84,6% 

 
Scarto %:  

-60,1% 
 
 
d17 – I miei risultati dipendono dalla mia volontà e dal mio impegno 
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Sperimentale 
Migliorati 

18,5% 

 

Controllo 
Migliorati 

76,9% 

 
Scarto %:  

-58,4% 
 
d18 – Posso imparare di più su un argomento se prima di studiare so già qualcosa su 
quell'argomento 

Sperimentale 
Migliorati 

28,7% 

 

Controllo 
Migliorati  

76,9% 

 
Scarto %:  

-48,2% 
 
 
d19 – Prima di iniziare a studiare mi pongo degli obiettivi precisi su ciò che devo imparare 



                                                                                     

293 
 

Sperimentale 
Migliorati 

35,2% 

 

Controllo 
Migliorati 

61,5% 

 
Scarto %:  

-26,3% 
 
d20 – Quando sto studiando un nuovo argomento cerco di capire se sto procedendo nel modo 
migliore possibile 

Sperimentale 
Migliorati 

28,7% 

 

Controllo 
Migliorati 

57,7% 

 
Scarto %:  

-29,0% 
 
 
 
d21 – Quando finisco un compito mi chiedo se ho imparato nuove cose importanti 
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Sperimentale 
Migliorati 

34,6% 

 

Controllo 
Migliorati 

53,8% 

 
Scarto %:  

-19,2% 
 
d22 – Quando finisco i compiti ripeto mentalmente i punti più importanti per essere sicuro di averli 
imparati 

Sperimentale 
Migliorati 

27,1% 

 

Controllo 
Migliorati 

64,5% 

 
Scarto %:  

-38,3% 
 

 
d23 – Uso differenti modi per imparare le cose, a seconda di cosa devo imparare 
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Sperimentale 
Migliorati 

24,1% 

 

Controllo 
Migliorati 

53,8% 

 
Scarto %:  

-29,7% 
 
d24 – Conosco dei metodi per ricordare quello che ho imparato in matematica 

Sperimentale 
Migliorati 

39,3% 

 

Controllo 
Migliorati 

42,3% 

 
Scarto %:  

-3,0% 
 

 
d25 – Riesco a capire meglio un problema se scrivo tutti i dati che ho a disposizione 
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Sperimentale 
Migliorati 

20,4% 

 

Controllo 
Migliorati 

42,3% 

 
Scarto %:  

-21,9% 
 
d26 – Quando sto risolvendo un problema mi faccio delle domande per concentrare la mia 
attenzione su di esso 

Sperimentale 
Migliorati 

35,2% 

 

Controllo 
Migliorati 

46,2% 

 
Scarto %:  

-11,0% 
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d27 – Quando incontro una difficoltà che mi confonde nel tentativo di risolvere un problema, cerco 
comunque di risolverlo 

Sperimentale 
Migliorati 

28,7% 

 

Controllo 
Migliorati 

15,4% 

 
Scarto %:  

13,3% 
 

d28 – Quando risolvo un problema mi chiedo se ho risposto alla domanda principale 

Sperimentale 
Migliorati 

28,0% 

 

Controllo 
Migliorati 

26,9% 

 
Scarto %:  

1,1% 
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d29 – Quando ho finito di risolvere un problema, prima di consegnarlo, cerco di capire se c'erano 
altri modi per risolverlo 

Sperimentale 
Migliorati 

33,3% 

 

Controllo 
Migliorati 

65,4% 

 
Scarto %:  

-32,1% 
 

d30 – Quando ho finito un compito, mi rendo conto subito se l'ho fatto bene o l'ho fatto male 

Sperimentale 
Migliorati 

35,2% 

 

Controllo 
Migliorati 

38,5% 

 
Scarto %:  

-3,3% 
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Tabella 3 - Alunni esclusi dalla matrice dati 2015-2016 terze 

2015-2016 terze 
sperimentale             Motivazione 

HAMZA H BLACK 40 3A 
San Miguel 
Arcangel Moralzarzal,MADRID Assente pre-test 

JAVIER J MARRON 23 3B 
San Miguel 
Arcangel Moralzarzal,MADRID Assente pre-test 

PABLO S BLUE 21 3B 
San Miguel 
Arcangel Moralzarzal,MADRID Assente pre-test 

MARIAM A SILVER 3 3A JAUME 1°NULES Nules, CASTELLON Assente pre-test 

MARTA C SILVER 3 3A JAUME 1°NULES Nules, CASTELLON 
Assente post-
test 

MARYAM A SILVER 3 3A JAUME 1°NULES Nules, CASTELLON 
Assente post-
test 

 
 

Tabella 4 – Dati classi terze 2015-2016 

  
Media Migliorati (%) 

d10 - d15 d16 - d30 
Sperimentale 23,5 29,4 

Controllo 5,8 53,8 
Scarto % 17,8 -24,4 
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2.2.2.2 Anno 2015-2016 quarte ESP 
Analisi monovariata: 
È stata effettuata un’analisi monovariata per analizzare la distribuzione di maschi e femmine all’interno del 
campione e della loro età. 
Domanda d8: Sei un bambino o una bambina? 
1 – maschi; 
2 – femmine. 
Gruppo sperimentale: 

 
 
Gruppo controllo: 

 
Domanda d9: Quanti anni hai? 
Gruppo sperimentale: 

 
 
Gruppo controllo: 

 
 
 
L’analisi monovariata mostra che il gruppo sperimentale è composto da 22 bambini (46%) e da 26 bambine 
(54%), con una leggera maggioranza di femmine. Il gruppo controllo invece è composto da 50 bambini 
(50%) e da 51 bambine (50%). 
Per quanto riguarda l’età, l’analisi mostra come sia nel gruppo sperimentale che nel gruppo controllo la 
maggioranza dei bambini ha 9 anni. 
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Analisi delle differenze tra variabili prima-dopo: 
Domande d10 – d15 

d10 – Domanda utilizzo tablet 

Sperimentale 
Migliorati 

22,9% 

 

Controllo 
Migliorati 

19,8% 

 
Scarto %:  

3,1% 
 
d11 – Il passo di Maria, Renata e Fabio 

Sperimentale 
Migliorati 

39,6% 

 

Controllo 
Migliorati 

13,9% 

 
Scarto %:  

25,7% 
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d12 – Il consumo del motorino di Giorgio 

Sperimentale 
Migliorati 

2,1% 

 

Controllo 
Migliorati 

1,0% 

 
Scarto %:  

1,1% 
 
d13 – La distanza tra il lago e il rifugio 

Sperimentale 
Migliorati 

0,0% 

 

Controllo 
Migliorati 

0,0% 

 
Scarto %:  

0,0% 
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d14 – Gli anni di Andrea 

Sperimentale 
Migliorati 

2,1% 

 

Controllo 
Migliorati 

2,0% 

 
Scarto %:  

0,1% 
 
d15 – Cosa non puoi calcolare con i dati del problema 

Sperimentale 
Migliorati 

43,8% 

 

Controllo 
Migliorati 

27,0% 

 
Scarto %:  

16,8% 
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Domande d16 – d30 
d16 – Mi rendo conto di aver capito o di non aver capito un argomento che ho studiato 

Sperimentale 
Migliorati 

39,6% 

 

Controllo 
Migliorati 

33,7% 

 
Scarto %:  

5,9% 
 
d17 – I miei risultati dipendono dalla mia volontà e dal mio impegno 

Sperimentale 
Migliorati 

37,5% 

 

Controllo 
Migliorati 

34,7% 

 
Scarto %:  

2,8% 
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d18 – Posso imparare di più su un argomento se prima di studiare so già qualcosa su 
quell'argomento 

Sperimentale 
Migliorati 

52,1% 

 

Controllo 
Migliorati  

37,6% 

 
Scarto %:  

14,5% 
 
d19 – Prima di iniziare a studiare mi pongo degli obiettivi precisi su ciò che devo imparare 

Sperimentale 
Migliorati 

27,1% 

 

Controllo 
Migliorati 

21,8% 

 
Scarto %:  

5,3% 
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d20 – Quando sto studiando un nuovo argomento cerco di capire se sto procedendo nel modo 
migliore possibile 

Sperimentale 
Migliorati 

43,8% 

 

Controllo 
Migliorati 

30,7% 

 
Scarto %:  

13,1% 
 
d21 – Quando finisco un compito mi chiedo se ho imparato nuove cose importanti 

Sperimentale 
Migliorati 

44,7% 

 

Controllo 
Migliorati 

31,7% 

 
Scarto %: 

13,0% 
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d22 – Quando finisco i compiti ripeto mentalmente i punti più importanti per essere sicuro di averli 
imparati 

Sperimentale 
Migliorati 

37,5% 

 

Controllo 
Migliorati 

39,0% 

 
Scarto %:  

-1,5% 
 

d23 – Uso differenti modi per imparare le cose, a seconda di cosa devo imparare 

Sperimentale 
Migliorati 

38,3% 

 

Controllo 
Migliorati 

30,7% 

 
Scarto %:  
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7,6% 
d24 – Conosco dei metodi per ricordare quello che ho imparato in matematica 

Sperimentale 
Migliorati 

33,3% 

 

Controllo 
Migliorati 

33,7% 

 
Scarto %:  

-0,4% 
 

d25 – Riesco a capire meglio un problema se scrivo tutti i dati che ho a disposizione 

Sperimentale 
Migliorati 

36,2% 

 

Controllo 
Migliorati 

31,7% 

 
Scarto %:  

4,5% 
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d26 – Quando sto risolvendo un problema mi faccio delle domande per concentrare la mia 
attenzione su di esso 

Sperimentale 
Migliorati 

37,5% 

 

Controllo 
Migliorati 

42,6% 

 
Scarto %:  

-5,1% 
 

d27 – Quando incontro una difficoltà che mi confonde nel tentativo di risolvere un problema, cerco 
comunque di risolverlo 

Sperimentale 
Migliorati 

50,0% 

 

Controllo 
Migliorati 

21,8% 

 
Scarto %:  

28,2% 
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d28 – Quando risolvo un problema mi chiedo se ho risposto alla domanda principale 

Sperimentale 
Migliorati 

31,3% 

 

Controllo 
Migliorati 

38,6% 

 
Scarto %:  

-7,3% 
 

d29 – Quando ho finito di risolvere un problema, prima di consegnarlo, cerco di capire se c'erano 
altri modi per risolverlo 

Sperimentale 
Migliorati 

41,7% 

 

Controllo 
Migliorati 

36,6% 

 
Scarto %:  

5,1% 
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d30 – Quando ho finito un compito, mi rendo conto subito se l'ho fatto bene o l'ho fatto male 

Sperimentale 
Migliorati 

37,5% 

 

Controllo 
Migliorati 

23,1% 

 
Scarto %:  

14,4% 
 

 

 

Tabella 5- Alunni esclusi dalla matrice dati anno 2015-2016 quarte 

2015-2016 quarte 
sperimentale             Motivazione 

-               
2015-2016 quarte 
controllo             Motivazione 

-               
 

 
Tabella 6 – Dati classi quarte 2015-2016 

  
Media Migliorati (%) 

d10 - d15 d16 - d30 
Sperimentale 18,4 39,2 

Controllo 10,6 32,5 
Scarto % 7,8 6,7 

 

  



                                                                                     

312 
 

2.2.3 ANNO 2016-2017 
Nell’anno 2016-2017 sono stati somministrati per il gruppo sperimentale 268 pre-test e 267 post-test per un 
totale di 535 test. Per il gruppo controllo sono stati somministrati 227 pre-test e 233 post-test, per un totale 
di 460 test. 
 
Classi partecipanti alla sperimentazione: 

 
 
 
2.2.3.1 Anno 2016-2017 terze ESP 
Analisi monovariata: 
È stata effettuata un’analisi monovariata per analizzare la distribuzione di maschi e femmine all’interno del 
campione e della loro età. 
Domanda d8: Sei un bambino o una bambina? 
1 – maschi; 
2 – femmine. 
Gruppo sperimentale: 

 
 
Gruppo controllo: 

 

Domanda d9: Quanti anni hai? 
Gruppo sperimentale: 

 
 
 
 
 

Scuola Comune 3° 4° 5° 3° 4° 5°
5A 3A 4A

3B
3C

3A 4A 5A
3B 4B 5B
3C 4C 5C

Colegio Sierra de Guadarrama Guadarrama 4A 3A 5A
Colegio Jaime I Nules (Castellon) 3A 4A 5A

Classi Controllo Classi Sperimentali 2016-2017

Colegio Antoniorrobles San Lorenzo del Escorial

Colegio San Miguel Arcangel Moralzarzal
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Gruppo controllo: 

 

 
L’analisi monovariata mostra che il gruppo sperimentale è composto da 44 bambini (42%) e da 60 bambine 
(58%), con una maggioranza di femmine. Il gruppo controllo invece è composto da 52 bambini (57%) e da 
39 bambine (43%), in questo caso vi è una maggioranza di maschi.. 
Per quanto riguarda l’età, l’analisi mostra come sia nel gruppo sperimentale sia nel gruppo controllo la 
maggioranza dei bambini ha 8 anni, rispettivamente con l’84% e con l’86%. 
 
 
Analisi delle differenze tra variabili prima-dopo: 
Domande d10 – d15 

d10 – La vernice venduta in barattoli 

Sperimentale 
Migliorati 

64,2% 

 

Controllo 
Migliorati 

16,5% 

 
Scarto %:  

47,7% 
 
 
 
 
 
 
 
d11 – Domanda sui dadi da gioco 
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Sperimentale 
Migliorati 

38,5% 

 

Controllo 
Migliorati 

22,0% 

 
Scarto %:  

16,5% 
 
d12 – Le penne della maestra 

Sperimentale 
Migliorati 

30,8% 

 

Controllo 
Migliorati  

15,4% 

 
Scarto %:  

15,4% 
 
 
d13 – Maria e la città di Brandon 
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Sperimentale 
Migliorati 

34,6% 

 

Controllo 
Migliorati 

13,2% 

 
Scarto %:  

21,4% 
 
d14 – Il cortile della scuola 

Sperimentale 
Migliorati 

45,2% 

 

Controllo 
Migliorati 

14,3% 

 
Scarto %:  

30,9% 
 
d15 – Arianna ed i contenitori chiusi 
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Sperimentale 
Migliorati 

20,4% 

 

Controllo 
Migliorati 

9,9% 

 
Scarto %:  

10,5% 
 
Domande d16 – d30 
d16 – Mi rendo conto di aver capito o di non aver capito un argomento che ho studiato 

Sperimentale 
Migliorati 

26,9% 

 

Controllo 
Migliorati 

27,5% 

 
Scarto %:  

-0,6% 
 
 
d17 – I miei risultati dipendono dalla mia volontà e dal mio impegno 
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Sperimentale 
Migliorati 

36,5% 

 

Controllo 
Migliorati 

42,9% 

 
Scarto %:  

-6,4% 
 
d18 – Posso imparare di più su un argomento se prima di studiare so già qualcosa su 
quell'argomento 

Sperimentale 
Migliorati 

36,5% 

 

Controllo 
Migliorati  

31,9% 

 
Scarto %:  

4,6%  
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d19 – Prima di iniziare a studiare mi pongo degli obiettivi precisi su ciò che devo imparare 

Sperimentale 
Migliorati 

27,9% 

 

Controllo 
Migliorati 

39,6% 

 
Scarto %: -

11,7% 
 
d20 – Quando sto studiando un nuovo argomento cerco di capire se sto procedendo nel modo 
migliore possibile 

Sperimentale 
Migliorati 

27,9% 

 

Controllo 
Migliorati 

37,0% 

 
Scarto %:  

-9,1% 
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d21 – Quando finisco un compito mi chiedo se ho imparato nuove cose importanti 

Sperimentale 
Migliorati 

40,4% 

 

Controllo 
Migliorati 

32,2% 

 
Scarto %:  

8,2% 
 
d22 – Quando finisco i compiti ripeto mentalmente i punti più importanti per essere sicuro di averli 
imparati 

Sperimentale 
Migliorati 

29,8% 

 

Controllo 
Migliorati 

36,6% 

 
Scarto %:  
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-6,5% 
d23 – Uso differenti modi per imparare le cose, a seconda di cosa devo imparare 

Sperimentale 
Migliorati 

39,4% 

 

Controllo 
Migliorati 

38,5% 

 
Scarto %:  

0,9% 
 
d24 – Conosco dei metodi per ricordare quello che ho imparato in matematica 

Sperimentale 
Migliorati 

29,0% 

 

Controllo 
Migliorati 

27,5% 

 
Scarto %:  

1,5% 
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d25 – Riesco a capire meglio un problema se scrivo tutti i dati che ho a disposizione 

Sperimentale 
Migliorati 

42,3% 

 

Controllo 
Migliorati 

38,5% 

 
Scarto %:  

3,8% 
 
d26 – Quando sto risolvendo un problema mi faccio delle domande per concentrare la mia 
attenzione su di esso 

Sperimentale 
Migliorati 

50,5% 

 

Controllo 
Migliorati 

45,1% 

 
Scarto %:  

5,4% 
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d27 – Quando incontro una difficoltà che mi confonde nel tentativo di risolvere un problema, cerco 
comunque di risolverlo 

Sperimentale 
Migliorati 

47,1% 

 

Controllo 
Migliorati 

34,1% 

 
Scarto %:  

13,0% 
 

d28 – Quando risolvo un problema mi chiedo se ho risposto alla domanda principale 

Sperimentale 
Migliorati 

47,1% 

 

Controllo 
Migliorati 

41,8% 

 
Scarto %:  

5,3% 
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d29 – Quando ho finito di risolvere un problema, prima di consegnarlo, cerco di capire se c'erano 
altri modi per risolverlo 

Sperimentale 
Migliorati 

36,5% 

 

Controllo 
Migliorati 

28,6% 

 
Scarto %:  

7,9% 
 

d30 – Quando ho finito un compito, mi rendo conto subito se l'ho fatto bene o l'ho fatto male 

Sperimentale 
Migliorati 

23,1% 

 

Controllo 
Migliorati 

35,2% 

 
Scarto %:  

-12,1% 
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Tabella 7 - Alunni esclusi dalla matrice dati 2016-2017 terze 

2016-2017 
terze 
sperimentale 

      
Motivazione 

JOSE - - - 3A 
SAN  MIGUEL 
ARCANGEL 

MORALZARZAL 
Assente pre-test 

2016-2017 
terze controllo 

      
Motivazione 

IVAN R NEGRO 50 3A ANTONIORROBLES 
SAN LORENZO DEL 

ESCORIAL Assente pre-test 

DIEGO S AZUL 20 3B ANTONIORROBLES 
SAN LORENZO DEL 

ESCORIAL Assente pre-test 

IVAN R NEGRO 50 3B ANTONIORROBLES 
SAN LORENZO DEL 

ESCORIAL 
Assente post-
test 

IVAN R NEGRO 50 3C ANTONIORROBLES 
SAN LORENZO DEL 

ESCORIAL Assente pre-test 

ALVARO A GREEN 28 3A 
SIERRA DE 

GUADARRAMA 
GUADARRAMA 

Assente pre-test 

JORGE A GREEN 6 3A 
SIERRA DE 

GUADARRAMA 
GUADARRAMA 

Assente pre-test 

PABLO A GREEN 35 3B 
SIERRA DE 

GUADARRAMA 
GUADARRAMA 

Assente pre-test 

RONALDO A GREEN 40 3B 
SIERRA DE 

GUADARRAMA 
GUADARRAMA 

Assente pre-test 

SARA A GREEN 37 3B 
SIERRA DE 

GUADARRAMA 
GUADARRAMA 

Assente pre-test 
 

 

 

Tabella 8 – Dati classi terze 2016-2017 

  
Media Migliorati (%) 

d10 - d15 d16 - d30 
Sperimentale 39,0 36,7 

Controllo 15,2 35,8 
Scarto % 23,7 0,9 
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2.2.3.2 Anno 2016-2017 quarte ESP 
Analisi monovariata: 
È stata effettuata un’analisi monovariata per analizzare la distribuzione di maschi e femmine all’interno del 
campione e della loro età. 
Domanda d8: Sei un bambino o una bambina? 
1 – maschi; 
2 – femmine. 
Gruppo sperimentale: 

 
 
Gruppo controllo: 

 
Domanda d9: Quanti anni hai? 
Gruppo sperimentale: 

 
 
Gruppo controllo: 

 
 
 
L’analisi monovariata mostra che il gruppo sperimentale è composto da 55 bambini (50%) e da 56 bambine 
(50%). Il gruppo controllo invece è composto da 13 bambini (50%) e da 13 bambine (50%). 
Per quanto riguarda l’età, l’analisi mostra come nel gruppo sperimentale la maggioranza degli alunni ha 9 
anni (84%), mentre nel gruppo controllo la maggioranza dei bambini ha 10 anni (65%). 
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Analisi delle differenze tra variabili prima-dopo: 
Domande d10 – d15 

d10 – Domanda utilizzo tablet 

Sperimentale 
Migliorati 

20,7% 

 

Controllo 
Migliorati 

26,9% 

 
Scarto %:  

-6,2% 
 
d11 – Il passo di Maria, Renata e Fabio 

Sperimentale 
Migliorati 

29,7% 

 

Controllo 
Migliorati 

11,5% 

 
Scarto %:  

18,2% 
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d12 – Il consumo del motorino di Giorgio 

Sperimentale 
Migliorati 

3,6% 

 

Controllo 
Migliorati 

0,0% 

 
Scarto %:  

3,6% 
 
d13 – La distanza tra il lago e il rifugio 

Sperimentale 
Migliorati 

0,0% 

 

Controllo 
Migliorati 

0,0% 

 
Scarto %:  

0,0% 
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d14 – Gli anni di Andrea 

Sperimentale 
Migliorati 

0,9% 

 

Controllo 
Migliorati 

0,0% 

 
Scarto %:  

0,9% 
 
d15 – Cosa non puoi calcolare con i dati del problema 

Sperimentale 
Migliorati 

27,9% 

 

Controllo 
Migliorati 

0,0% 

 
Scarto %:  

27,9% 
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Domande d16 – d30 

d16 – Mi rendo conto di aver capito o di non aver capito un argomento che ho studiato 

Sperimentale 
Migliorati 

33,9% 

 

Controllo 
Migliorati 

19,2% 

 
Scarto %:  

16,8% 
 
d17 – I miei risultati dipendono dalla mia volontà e dal mio impegno 

Sperimentale 
Migliorati 

36,0% 

 

Controllo 
Migliorati 

19,2% 

 
Scarto %:  

16,8% 
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d18 – Posso imparare di più su un argomento se prima di studiare so già qualcosa su 
quell'argomento 

Sperimentale 
Migliorati 

36,0% 

 

Controllo 
Migliorati  

19,2% 

 
Scarto %:  

16,8% 
 
d19 – Prima di iniziare a studiare mi pongo degli obiettivi precisi su ciò che devo imparare 

Sperimentale 
Migliorati 

37,8% 

 

Controllo 
Migliorati 

26,9% 

 
Scarto %:  

10,9% 
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d20 – Quando sto studiando un nuovo argomento cerco di capire se sto procedendo nel modo 
migliore possibile 

Sperimentale 
Migliorati 

24,3% 

 

Controllo 
Migliorati 

23,1% 

 
Scarto %:  

1,2% 
 
d21 – Quando finisco un compito mi chiedo se ho imparato nuove cose importanti 

Sperimentale 
Migliorati 

30,9% 

 

Controllo 
Migliorati 

66,2% 

 
Scarto %:  

-35,3% 
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d22 – Quando finisco i compiti ripeto mentalmente i punti più importanti per essere sicuro di averli 
imparati 

Sperimentale 
Migliorati 

25,5% 

 

Controllo 
Migliorati 

38,5% 

 
Scarto %:  

-13,0% 
 

d23 – Uso differenti modi per imparare le cose, a seconda di cosa devo imparare 

Sperimentale 
Migliorati 

31,5% 

 

Controllo 
Migliorati 

23,1% 

 
Scarto %:  

8,4% 
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d24 – Conosco dei metodi per ricordare quello che ho imparato in matematica 

Sperimentale 
Migliorati 

36,0% 

 

Controllo 
Migliorati 

21,7% 

 
Scarto %:  

14,3% 
 

d25 – Riesco a capire meglio un problema se scrivo tutti i dati che ho a disposizione 

Sperimentale 
Migliorati 

30,0% 

 

Controllo 
Migliorati 

19,2% 

 
Scarto %:  

10,8% 
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d26 – Quando sto risolvendo un problema mi faccio delle domande per concentrare la mia 
attenzione su di esso 

Sperimentale 
Migliorati 

30,0% 

 

Controllo 
Migliorati 

19,2% 

 
Scarto %:  

10,8% 
 

d27 – Quando incontro una difficoltà che mi confonde nel tentativo di risolvere un problema, cerco 
comunque di risolverlo 

Sperimentale 
Migliorati 

26,1% 

 

Controllo 
Migliorati 

19,2% 

 
Scarto %:  

6,9% 
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d28 – Quando risolvo un problema mi chiedo se ho risposto alla domanda principale 

Sperimentale 
Migliorati 

27,9% 

 

Controllo 
Migliorati 

26,9% 

 
Scarto %:  

1,0% 
 

d29 – Quando ho finito di risolvere un problema, prima di consegnarlo, cerco di capire se c'erano 
altri modi per risolverlo 

Sperimentale 
Migliorati 

34,2% 

 

Controllo 
Migliorati 

23,1% 

 
Scarto %:  

11,1% 
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d30 – Quando ho finito un compito, mi rendo conto subito se l'ho fatto bene o l'ho fatto male 

Sperimentale 
Migliorati 

25,2% 

 

Controllo 
Migliorati 

19,2% 

 
Scarto %:  

6,0% 
 

 

Tabella 9 Alunni esclusi dalla matrice dati 2016-2017 quarte 

2016-2017 
quarte 
sperimentale             Motivazione 

ELIAS B BLUE 3 4A 
SAN MIGUEL 
ARCANGEL 

MORALZARZAL 
Assente pre-test 

LUCAS R YELLOW 11 4A 
SAN MIGUEL 
ARCANGEL 

MORALZARZAL 
Assente pre-test 

MALAK S BLACK 19 4A 
SAN MIGUEL 
ARCANGEL 

MORALZARZAL 
Assente pre-test 

MARIA R BLACK 9 4A 
SAN MIGUEL 
ARCANGEL 

MORALZARZAL 
Assente pre-test 

ELIAS B BLUE 3 4B 
SAN MIGUEL 
ARCANGEL 

MORALZARZAL 
Assente post-

test 

JAVIER S BLUE 45 4B 
SAN MIGUEL 
ARCANGEL 

MORALZARZAL 
Assente post-

test 

LUCAS R YELLOW 11 4B 
SAN MIGUEL 
ARCANGEL 

MORALZARZAL 
Assente post-

test 

MALAK S BLACK 19 4B 
SAN MIGUEL 
ARCANGEL 

MORALZARZAL 
Assente post-

test 

MARIA R BLACK 9 4B 
SAN MIGUEL 
ARCANGEL 

MORALZARZAL 
Assente post-

test 

SANAA S RED 41 4B 
SAN MIGUEL 
ARCANGEL MORALZARZAL Assente pre-test 
 

 



                                                                                     

337 
 

Tabella 10 – Dati classi quarte 2016-2017 

  
Media Migliorati (%) 

d10 - d15 d16 - d30 
Sperimentale 13,8 30,8 

Controllo 6,4 27,4 
Scarto % 7,4 3,4 

2.2.3.3 Anno 2016-2017 quinte ESP 
Analisi monovariata: 
È stata effettuata un’analisi monovariata per analizzare la distribuzione di maschi e femmine all’interno del 
campione e della loro età. 
Domanda d8: Sei un bambino o una bambina? 
1 – maschi; 
2 – femmine. 
Gruppo sperimentale: 

 
 
Gruppo controllo: 

 
 
 
Domanda d9: Quanti anni hai? 
Gruppo sperimentale: 

 
 
Gruppo controllo: 

 
 
 
L’analisi monovariata mostra che il gruppo sperimentale è composto da 20 bambini (45%) e da 24 bambine 
(55%), con una leggera maggioranza di femmine. Il gruppo controllo invece è composto da 54 bambini 
(51%) e da 52 bambine (49%). 
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Per quanto riguarda l’età, l’analisi mostra come sia nel gruppo sperimentale che nel gruppo controllo la 
maggioranza dei bambini ha 10 anni. 
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Analisi delle differenze tra variabili prima-dopo: 
Domande d10 – d15 

d10 – Il numero coperto dalla macchia 

Sperimentale 
Migliorati 

32,6% 

 

Controllo 
Migliorati 

19,8% 

 
Scarto %:  

12,8% 
 
d11 – Chi ha lasciato più spazio bianco? 

Sperimentale 
Migliorati 

45,7% 

 

Controllo 
Migliorati 

33,0% 

 
Scarto %:  

12,7% 
d12 – Quale treno prenderà Lucia? 
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Sperimentale 
Migliorati 

17,4% 

 

Controllo 
Migliorati 

27,4% 

 
Scarto %:  

-10,0% 
 
d13 – Domanda numero spettatori al cinema 

Sperimentale 
Migliorati 

40,9% 

 

Controllo 
Migliorati 

23,6% 

 
Scarto %:  
17,3% 
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d14 – Domanda quali affermazioni sono vere 

Sperimentale 
Migliorati 

32,6% 

 

Controllo 
Migliorati 

14,2% 

 
Scarto %:  
18,4% 

 
d15 – In quale numero la cifra 3 vale 300 

Sperimentale 
Migliorati 

26,1% 

 

Controllo 
Migliorati 

19,6% 

 
Scarto %:  

8,2% 
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Domande d16 – d30 

d16 – Mi rendo conto di aver capito o di non aver capito un argomento che ho studiato 

Sperimentale 
Migliorati 

43,5% 

 

Controllo 
Migliorati 

39,6% 

 
Scarto %:  

3,9% 
 
d17 – I miei risultati dipendono dalla mia volontà e dal mio impegno 

Sperimentale 
Migliorati 

30,4% 

 

Controllo 
Migliorati 

30,2% 

 
Scarto %:  

0,2% 
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d18 – Posso imparare di più su un argomento se prima di studiare so già qualcosa su 
quell'argomento 

Sperimentale 
Migliorati 

34,8% 

 

Controllo 
Migliorati  

30,2% 

 
Scarto %:  

4,6% 
 
d19 – Prima di iniziare a studiare mi pongo degli obiettivi precisi su ciò che devo imparare 

Sperimentale 
Migliorati 

37,0% 

 

Controllo 
Migliorati 

34,0% 

 
Scarto %:  
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3,0% 
d20 – Quando sto studiando un nuovo argomento cerco di capire se sto procedendo nel modo 
migliore possibile 

Sperimentale 
Migliorati 

31,1% 

 

Controllo 
Migliorati 

31,1% 

 
Scarto %:  

0,0% 
 
d21 – Quando finisco un compito mi chiedo se ho imparato nuove cose importanti 

Sperimentale 
Migliorati 

39,1% 

 

Controllo 
Migliorati 

30,7% 
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Scarto %:  
8,4% 

d22 – Quando finisco i compiti ripeto mentalmente i punti più importanti per essere sicuro di averli 
imparati 

Sperimentale 
Migliorati 

28,3% 

 

Controllo 
Migliorati 

38,7% 

 
Scarto %:  

-10,4% 
 

d23 – Uso differenti modi per imparare le cose, a seconda di cosa devo imparare 

Sperimentale 
Migliorati 

32,6% 

 

Controllo 
Migliorati 

38,7% 
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Scarto %:  
-6,1% 

d24 – Conosco dei metodi per ricordare quello che ho imparato in matematica 

Sperimentale 
Migliorati 

37,0% 

 

Controllo 
Migliorati 

27,4% 

 
Scarto %:  

9,6% 
 

d25 – Riesco a capire meglio un problema se scrivo tutti i dati che ho a disposizione 

Sperimentale 
Migliorati 

26,1% 

 

Controllo 
Migliorati 

39,6% 
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Scarto %:  
-13,5% 

d26 – Quando sto risolvendo un problema mi faccio delle domande per concentrare la mia 
attenzione su di esso 

Sperimentale 
Migliorati 

26,1% 

 

Controllo 
Migliorati 

37,7% 

 
Scarto %:  

-11,6% 
 

d27 – Quando incontro una difficoltà che mi confonde nel tentativo di risolvere un problema, cerco 
comunque di risolverlo 

Sperimentale 
Migliorati 

30,4% 

 

Controllo 
Migliorati 

29,1% 

 
Scarto %:  

1,3% 
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d28 – Quando risolvo un problema mi chiedo se ho risposto alla domanda principale 

Sperimentale 
Migliorati 

32,6% 

 

Controllo 
Migliorati 

35,8% 

 
Scarto %:  

-3,2% 
 

d29 – Quando ho finito di risolvere un problema, prima di consegnarlo, cerco di capire se c'erano 
altri modi per risolverlo 

Sperimentale 
Migliorati 

30,4% 

 

Controllo 
Migliorati 

27,4% 

 
Scarto %:  
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3,0% 
d30 – Quando ho finito un compito, mi rendo conto subito se l'ho fatto bene o l'ho fatto male 

Sperimentale 
Migliorati 

30,4% 

 

Controllo 
Migliorati 

27,4% 

 
Scarto %:  

3,0% 
 

 

 

Tabella 11 Alunni esclusi dalla matrice dati 2016-2017 quinte 

2016-2017 
quinte 
sperimentale             Motivazione 

MILENA A SILVER 4 5A JAIME 1 NULES, 
CASTELLON 

Assente post-
test 

MOHAMMED A SILVER 4 5A JAIME 1 
NULES, 
CASTELLON 

Assente post-
test 

2016-2017 
quinte controllo             Motivazione 

ERIK E BLUE 9 5A 
SAN MIGUEL 
ARCANGEL MORALZARZAL Assente post-test 

 

 

Tabella 12 – Dati classi quinte 2016-2017 

  
Media Migliorati (%) 

d10 - d15 d16 - d30 
Sperimentale 32,6 31,9 
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Controllo 22,6 33,2 
Scarto % 10,0 -1,3 
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2.3. INTERPRETAZIONE DATI 

Ipotesi di partenza: il gioco degli scacchi migliora le abilità logico-matematiche e metacognitive dei 
bambini. 
 
2.3.1 Anno 2014-2015 terze ESP 
Domande d10 – d15 
Negli item relativi alle abilità logico-matematiche, dall’elaborazione dei dati, emerge che gli alunni del 
gruppo sperimentale sono migliorati circa del 19%: 

• Media Migliorati Sperimentale: 19,3% 
• Media Migliorati Controllo: 36,9% 

Le domande in cui il gruppo sperimentale ha ottenuto una percentuale maggiore di migliorati (oltre 20%) 
sono: 

• d10 – La vernice venduta in barattoli 
Migliorati: 5; Non migliorati: 20 (20,0%) 

• d11 – Domanda sui dadi da gioco  
Migliorati: 5; Non migliorati: 20 (20,0%) 

• d13 – Maria e la città di Brandon  
Migliorati: 5; Non migliorati: 20 (20,0%) 

• d14 – Il cortile della scuola  
Migliorati: 6; Non migliorati: 19 (24,0%) 

• d15 – Arianna ed i contenitori chiusi  
Migliorati: 5; Non migliorati: 20 (20,0%) 
 

La domanda d12 – Le penne della maestra è quella che ha prodotto un miglioramento meno evidente: 
Migliorati: 3; Non migliorati: 22 (12,0%) 

La domanda d11 – Domanda sui dadi da gioco è quella dove il gruppo controllo è migliorato 
maggiormente: 
Migliorati: 50; Non migliorati: 420 (54,3%) 
 
Domande d16 – d30 
L’analisi mostra un miglioramento del gruppo sperimentale sono migliorati circa del 25%: 

• Media Migliorati Sperimentale: 24,8% 
• Media Migliorati Controllo: 29,6% 

Le domande in cui il gruppo sperimentale ha ottenuto una percentuale maggiore di migliorati (oltre 30%) 
sono: 

• d16 – Mi rendo conto di aver capito o di non aver capito un argomento che ho studiato 
Migliorati: 10; Non migliorati: 15 (40,0%) 

• d18 – Posso imparare di più su un argomento se prima di studiare so già qualcosa su 
quell'argomento 
Migliorati: 11; Non migliorati: 14 (44,0%) 

• d23 – Uso differenti modi per imparare le cose, a seconda di cosa devo imparare 
Migliorati: 9; Non migliorati: 16 (36,0%) 

• d24 – Conosco dei metodi per ricordare quello che ho imparato in matematica 
Migliorati: 10; Non migliorati: 15 (40,0%) 

• d25 – Riesco a capire meglio un problema se scrivo tutti i dati che ho a disposizione 
Migliorati: 10; Non migliorati: 15 (40,0%) 
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La domanda d19 – Prima di iniziare a studiare mi pongo degli obiettivi precisi su ciò che devo 
imparare è quella che ha prodotto un miglioramento meno evidente: 
Migliorati: 0; Non migliorati: 25 (0,0%) 

Le domande in cui vi è un maggiore scarto % dei migliorati (oltre il 10%) tra gruppo sperimentale e gruppo 
controllo sono: 

• d16 – Mi rendo conto di aver capito o di non aver capito un argomento che ho studiato 
Migliorati: 10; Non migliorati: 15 (40,0%); Scarto: 15,0% 

• d18 – Posso imparare di più su un argomento se prima di studiare so già qualcosa su 
quell'argomento 
Migliorati: 11; Non migliorati: 14 (44,0%); Scarto: 7,0% 

• d21 – Quando finisco un compito mi chiedo se ho imparato nuove cose importanti 
Migliorati: 7; Non migliorati: 18 (46,9%); Scarto: 6,3% 

• d22 – Quando finisco i compiti ripeto mentalmente i punti più importanti per essere sicuro di 
averli imparati 
Migliorati: 7; Non migliorati: 18 (28,0%); Scarto: 5,2% 

• d24 – Conosco dei metodi per ricordare quello che ho imparato in matematica 
Migliorati: 10; Non migliorati: 15 (40,0%); Scarto: 9,6% 

• d25 – Riesco a capire meglio un problema se scrivo tutti i dati che ho a disposizione 
Migliorati: 10; Non migliorati: 15 (40,0%); Scarto: 12,5% 

 
La domanda d18 – Posso imparare di più su un argomento se prima di studiare so già qualcosa su 
quell'argomento è quella dove il gruppo controllo è migliorato maggiormente: 
Migliorati: 34; Non migliorati: 58 (37,0%) 

 
2.3.2 Anno 2015-2016 terze ESP 
Domande d10 – d15 
L’elaborazione dei dati mostra una prestazione del gruppo sperimentale migliore rispetto a quella del 
gruppo controllo: 

• Media Migliorati Sperimentale: 23,5% 
• Media Migliorati Controllo: 5,8% 

Si evidenzia uno scarto percentuale del  17,8%. 

Le domande in cui il gruppo sperimentale ha ottenuto una percentuale maggiore di migliorati (oltre 15%) 
sono: 

• d10 – La vernice venduta in barattoli 
Migliorati: 33; Non migliorati: 75 (30,6%) 

• d11 – Domanda sui dadi da gioco  
Migliorati: 32; Non migliorati: 75 (29,9%) 

• d12 – Le penne della maestra  
Migliorati: 26; Non migliorati: 82 (24,1%) 

• d13 – Maria e la città di Brandon  
Migliorati: 30 Non migliorati: 78 (27,8%) 

• d15 – Arianna ed i contenitori chiusi  
Migliorati: 25; Non migliorati: 83 (23,1%) 
 

La domanda d14 – Il cortile della scuola è quella che ha prodotto un miglioramento meno evidente: 
Migliorati: 6; Non migliorati: 102 (5,6%) 
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La domanda in cui vi è un maggiore scarto % dei migliorati tra gruppo sperimentale e gruppo controllo 
sono: 

• d10 – La vernice venduta in barattoli 
• Migliorati: 33; Non migliorati: 75 (30,6%); Scarto: 30,6% 
• d11 – Domanda sui dadi da gioco  

Migliorati: 32; Non migliorati: 75 (29,9%); Scarto: 18,4% 
• d12 – Le penne della maestra  

Migliorati: 26; Non migliorati: 82 (24,1%); Scarto: 20,3% 
• d13 – Maria e la città di Brandon  

Migliorati: 30 Non migliorati: 78 (27,8%); Scarto: 27,8% 
• d15 – Arianna ed i contenitori chiusi 

Migliorati: 25; Non migliorati: 83 (23,1%); Scarto: 11,6% 
 
Domande d16 – d30 
Dall’analisi emerge una prestazione migliore del gruppo Controllo rispetto al gruppo Sperimentale: 

• Media Migliorati Sperimentale: 29,4% 
• Media Migliorati Controllo: 53,8% 

Le domande in cui il gruppo Sperimentale ha ottenuto una percentuale maggiore di migliorati (oltre 30%) 
sono: 

• d19 – Prima di iniziare a studiare mi pongo degli obiettivi precisi su ciò che devo imparare 
Migliorati: 38; Non migliorati: 70 (35,2%) 

• d21 – Quando finisco un compito mi chiedo se ho imparato nuove cose importanti 
Migliorati: 37; Non migliorati: 70 (34,6%);  

• d24 – Conosco dei metodi per ricordare quello che ho imparato in matematica 
Migliorati: 42; Non migliorati: 65 (39,3%) 

• d26 – Quando sto risolvendo un problema mi faccio delle domande per concentrare la mia 
attenzione su di esso 
Migliorati: 38; Non migliorati: 70 (35,2%) 

• d27 – Quando incontro una difficoltà che mi confonde nel tentativo di risolvere un problema, 
cerco comunque di risolverlo 
Migliorati: 31; Non migliorati: 77 (28,7%);  

• d29 – Quando ho finito di risolvere un problema, prima di consegnarlo, cerco di capire se 
c'erano altri modi per risolverlo 
Migliorati: 36; Non migliorati: 72 (33,3%);  

• d30 – Quando ho finito un compito, mi rendo conto subito se l'ho fatto bene o l'ho fatto male  
Migliorati: 38; Non migliorati: 70 (35,2%) 
 

La domanda d17 – I miei risultati dipendono dalla mia volontà e dal mio impegno  è quella che ha 
prodotto un miglioramento meno evidente: 
Migliorati: 20; Non migliorati: 88 (18,5%) 

La domande in cui il gruppo sperimentale è migliorato maggiormente rispetto al gruppo controllo è: 
• d27 – Quando incontro una difficoltà che mi confonde nel tentativo di risolvere un problema, 

cerco comunque di risolverlo 
Migliorati: 31; Non migliorati: 77 (28,7%); Scarto: 13,3% 
 

La domanda d16 – Mi rendo conto di aver capito o di non aver capito un argomento che ho studiato 
è quella dove il gruppo controllo è migliorato maggiormente: 
Migliorati: 22; Non migliorati: 4 (84,6%) 
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2.3.3 Anno 2015-2016 quarte ESP 
Domande d10 – d15 
L’elaborazione dei dati mostra che il gruppo sperimentale è migliorato maggiormente rispetto al gruppo 
controllo, con uno scarto percentuale del 7,8%: 

• Media Migliorati Sperimentale: 18,4% 
• Media Migliorati Controllo: 10,6% 

 
Le domande in cui il gruppo sperimentale ha ottenuto una percentuale maggiore di migliorati (oltre 15%) 
sono: 

• d10 – Domanda utilizzo tablet 
Migliorati: 11; Non migliorati: 37 (22,9%) 

• d11 – Il passo di Maria, Renata e Fabio 
Migliorati: 19; Non migliorati: 29 (39,6%) 

• d15 – Cosa non puoi calcolare con i dati del problema 
Migliorati: 21; Non migliorati: 27 (43,8%) 
 

La domanda d13 – Maria e la città di Brandon è quella che ha prodotto un miglioramento meno evidente: 
Migliorati: 0; Non migliorati: 48 (0,0%) 

Le domande in cui vi è un maggiore scarto % dei migliorati tra gruppo sperimentale e gruppo controllo 
sono: 

• d11 – Il passo di Maria, Renata e Fabio 
Migliorati: 19; Non migliorati: 29 (39,6%); Scarto: 25,7% 

• d15 – Cosa non puoi calcolare con i dati del problema 
Migliorati: 21; Non migliorati: 27 (43,8%); Scarto: 16,8% 

 
La domanda d15 – Cosa non puoi calcolare con i dati del problema è quella dove il gruppo controllo è 
migliorato maggiormente: 
Migliorati: 27; Non migliorati: 73 (27,0%) 

 
Domande d16 – d30 
Anche in questa analisi emerge un miglioramento maggiore del gruppo Sperimentale rispetto al gruppo 
Controllo, con uno scarto percentuale del 6, 7%: 

• Media Migliorati Sperimentale: 39,2% 
• Media Migliorati Controllo: 32,5% 

Il gruppo Sperimentale ha mostrato miglioramenti in tutti gli item relativi alle capacità metacognitive. Le 
domande in cui il gruppo Sperimentale ha ottenuto una percentuale maggiore di migliorati (oltre 30%) sono: 

• d16 – Mi rendo conto di aver capito o di non aver capito un argomento che ho studiato 
Migliorati: 19; Non migliorati: 29 (39,6%) 

• d17 – I miei risultati dipendono dalla mia volontà e dal mio impegno 
Migliorati: 18; Non migliorati: 30 (37,5%) 

• d18 – Posso imparare di più su un argomento se prima di studiare so già qualcosa su 
quell'argomento 
Migliorati: 25; Non migliorati: 23 (52,1%) 

• d20 – Quando sto studiando un nuovo argomento cerco di capire se sto procedendo nel 
modo migliore possibile 
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Migliorati: 21; Non migliorati: 27 (43,8%) 
• d21 – Quando finisco un compito mi chiedo se ho imparato nuove cose importanti  

Migliorati: 21; Non migliorati: 26 (44,7%) 
• d22 – Quando finisco i compiti ripeto mentalmente i punti più importanti per essere sicuro di 

averli imparati 
Migliorati: 18; Non migliorati: 30 (37,5%) 

• d23 – Uso differenti modi per imparare le cose, a seconda di cosa devo imparare 
Migliorati: 18; Non migliorati: 29 (38,3%) 

• d25 – Riesco a capire meglio un problema se scrivo tutti i dati che ho a disposizione 
Migliorati: 17; Non migliorati: 30 (36,2%) 

• d26 – Quando sto risolvendo un problema mi faccio delle domande per concentrare la mia 
attenzione su di esso 
Migliorati: 27; 18n migliorati: 30 (37,5%) 

• d27 – Quando incontro una difficoltà che mi confonde nel tentativo di risolvere un problema, 
cerco comunque di risolverlo 
Migliorati: 24; Non migliorati: 24 (50,0%) 

• d29 – Quando ho finito di risolvere un problema, prima di consegnarlo, cerco di capire se 
c'erano altri modi per risolverlo 
Migliorati: 20; Non migliorati: 28 (41,7%) 

• d30 – Quando ho finito un compito, mi rendo conto subito se l'ho fatto bene o l'ho fatto male 
Migliorati: 18; Non migliorati: 30 (37,5%) 
 

La domanda d19 – Prima di iniziare a studiare mi pongo degli obiettivi precisi su ciò che devo 
imparare è quella che ha prodotto un miglioramento meno evidente: 
Migliorati: 13; Non migliorati: 35 (27,1%) 

 
Le domande in cui il gruppo sperimentale è migliorato maggiormente rispetto al gruppo controllo sono: 

• d18 – Posso imparare di più su un argomento se prima di studiare so già qualcosa su 
quell'argomento 
Migliorati: 25; Non migliorati: 23 (52,1%);  Scarto: 14,5% 

• d20 – Quando sto studiando un nuovo argomento cerco di capire se sto procedendo nel 
modo migliore possibile 
Migliorati: 21; Non migliorati: 27 (43,8%);  Scarto: 13,1% 

• d21 – Quando finisco un compito mi chiedo se ho imparato nuove cose importanti  
Migliorati: 21; Non migliorati: 26 (44,7%);  Scarto: 13,0% 

• d27 – Quando incontro una difficoltà che mi confonde nel tentativo di risolvere un problema, 
cerco comunque di risolverlo 
Migliorati: 24; Non migliorati: 24 (50,0%); Scarto: 28,2% 

• d30 – Quando ho finito un compito, mi rendo conto subito se l'ho fatto bene o l'ho fatto male 
Migliorati: 18; Non migliorati: 30 (37,5%); Scarto: 24,4% 
 

La domanda d26 – Quando sto risolvendo un problema mi faccio delle domande per concentrare la 
mia attenzione su di esso è quella dove il gruppo controllo è migliorato maggiormente: 
Migliorati: 43; Non migliorati: 58 (42,6%) 

 

2.3.4 Anno 2016-2017 terze ESP 
Domande d10 – d15 
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L’elaborazione dei dati mostra che il gruppo sperimentale è migliorato maggiormente rispetto al gruppo 
controllo, con uno scarto percentuale del 23,7% negli item relativi alle capacità logico matematiche: 

• Media Migliorati Sperimentale: 39,0% 
• Media Migliorati Controllo: 15,2% 

Il gruppo sperimentale è migliorato in tutti gli item con una percentuale superiore al 20%: 
• d10 – La vernice venduta in barattoli  

Migliorati: 68; Non migliorati: 38 (64,2%) 
• d11 – Domanda sui dadi da gioco  

Migliorati: 40; Non migliorati: 64 (38,5%) 
• d12 – Le penne della maestra 

Migliorati: 32; Non migliorati: 72 (30,8%) 
• d13 – Maria e la città di Brandon  

Migliorati: 36; Non migliorati: 68 (34,6%) 
• d14 – Il cortile della scuola  

Migliorati: 47; Non migliorati: 57 (45,2%) 
• d15 – Arianna ed i contenitori chiusi 

Migliorati: 21; Non migliorati: 82 (20,4%) 
 

Il gruppo sperimentale è migliorato in tutti gli item con uno scarto % minimo del 10%, rispetto al gruppo 
controllo: 

• d10 – La vernice venduta in barattoli  
Migliorati: 68; Non migliorati: 38 (64,2%); Scarto: 47,7% 

• d11 – Domanda sui dadi da gioco  
Migliorati: 40; Non migliorati: 64 (38,5%); Scarto: 16,5% 

• d12 – Le penne della maestra 
Migliorati: 32; Non migliorati: 72 (30,8%); Scarto: 15,4% 

• d13 – Maria e la città di Brandon  
Migliorati: 36; Non migliorati: 68 (34,6%); Scarto: 21,4% 

• d14 – Il cortile della scuola  
Migliorati: 47; Non migliorati: 57 (45,2%); Scarto: 30,9% 

• d15 – Arianna ed i contenitori chiusi 
Migliorati: 21; Non migliorati: 82 (20,4%); Scarto: 10,5% 

 
La domanda d11 – Domanda sui dadi da gioco è quella dove il gruppo controllo è migliorato 
maggiormente: 
Migliorati: 20; Non migliorati: 71 (22,0%) 

 
Domande d16 – d30 
L’analisi mostra una prestazione simile tra gruppo sperimentale e gruppo controllo: 

• Media Migliorati Sperimentale: 36,7% 
• Media Migliorati Controllo: 35,8% 

Le domande in cui il gruppo sperimentale ha ottenuto una percentuale maggiore di migliorati (oltre 30%) 
sono: 

• d17 – I miei risultati dipendono dalla mia volontà e dal mio impegno 
Migliorati: 38; Non migliorati: 66 (36,5%) 
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• d18 – Posso imparare di più su un argomento se prima di studiare so già qualcosa su 
quell'argomento 
Migliorati: 38; Non migliorati: 66 (36,5%) 

• d21 – Quando finisco un compito mi chiedo se ho imparato nuove cose importanti  
Migliorati: 42; Non migliorati: 62 (40,4%) 

• d23 – Uso differenti modi per imparare le cose, a seconda di cosa devo imparare 
Migliorati: 41; Non migliorati: 63 (39,4%) 

• d25 – Riesco a capire meglio un problema se scrivo tutti i dati che ho a disposizione 
Migliorati: 44; Non migliorati: 60 (42,3%) 

• d26 – Quando sto risolvendo un problema mi faccio delle domande per concentrare la mia 
attenzione su di esso 
Migliorati: 52; 18n migliorati: 51 (50,0%) 

• d27 – Quando incontro una difficoltà che mi confonde nel tentativo di risolvere un problema, 
cerco comunque di risolverlo 
Migliorati: 49; Non migliorati: 55 (47,1%) 

• d28 – Quando risolvo un problema mi chiedo se ho risposto alla domanda principale 
Migliorati: 49; Non migliorati: 55 (47,1%) 

• d29 – Quando ho finito di risolvere un problema, prima di consegnarlo, cerco di capire se 
c'erano altri modi per risolverlo 
Migliorati: 38; Non migliorati: 66 (36,5%) 

 
Le domande in cui vi è un maggiore scarto percentuale dei migliorati (oltre il 10%) tra gruppo sperimentale 
e gruppo controllo sono: 

• d21 – Quando finisco un compito mi chiedo se ho imparato nuove cose importanti  
Migliorati: 42; Non migliorati: 62 (40,4%); Scarto: 8,2% 

• d27 – Quando incontro una difficoltà che mi confonde nel tentativo di risolvere un problema, 
cerco comunque di risolverlo 
Migliorati: 49; Non migliorati: 55 (47,1%); Scarto: 13,0% 

• d29 – Quando ho finito di risolvere un problema, prima di consegnarlo, cerco di capire se 
c'erano altri modi per risolverlo 
Migliorati: 38; Non migliorati: 66 (36,5%); Scarto: 7,9% 

 
La domanda d26 – Quando sto risolvendo un problema mi faccio delle domande per concentrare la 
mia attenzione su di esso è quella dove il gruppo controllo è migliorato maggiormente: 
Migliorati: 41; Non migliorati: 50 (45,1%) 

 

2.3.5 Anno 2016-2017 quarte ITA 
Domande d10 – d15 
L’elaborazione dei dati mostra che il gruppo sperimentale è migliorato maggiormente rispetto al gruppo 
controllo, con uno scarto percentuale del 7,4%: 

• Media Migliorati Sperimentale: 13,8% 
• Media Migliorati Controllo: 6,4% 

Le domande in cui il gruppo sperimentale ha ottenuto una percentuale maggiore di migliorati (oltre 15%) 
sono: 

• d10 – Domanda utilizzo tablet 
Migliorati: 23; Non migliorati: 88 (20,7%) 

• d11 – Il passo di Maria, Renata e Fabio 
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Migliorati: 33; Non migliorati: 78 (29,7%) 
• d15 – Cosa non puoi calcolare con i dati del problema 

Migliorati: 31; Non migliorati: 80 (27,9%) 
 

La domanda d13 – Maria e la città di Brandon è quella che ha prodotto un miglioramento meno evidente: 
Migliorati: 0; Non migliorati: 111 (0,0%) 

Le domande in cui vi è un maggiore scarto % dei migliorati tra gruppo sperimentale e gruppo controllo è: 
• d11 – Il passo di Maria, Renata e Fabio 

Migliorati: 33; Non migliorati: 78 (29,7%); Scarto: 18,2% 
• d15 – Cosa non puoi calcolare con i dati del problema 

Migliorati: 20; Non migliorati: 77 (20,6%); Scarto: 27,9% 
 
Domande d16 – d30 
L’elaborazione dei dati mostra che il gruppo sperimentale è migliorato maggiormente rispetto al gruppo 
controllo, con uno scarto percentuale del 6,8%: 

• Media Migliorati Sperimentale: 30,8% 
• Media Migliorati Controllo: 24,0% 

Le domande in cui il gruppo sperimentale ha ottenuto una percentuale maggiore di migliorati (oltre 30%) 
sono: 

• d16 – Mi rendo conto di aver capito o di non aver capito un argomento che ho studiato 
Migliorati: 38; Non migliorati: 74 (33,9%) 

• d17 – I miei risultati dipendono dalla mia volontà e dal mio impegno 
Migliorati: 40; Non migliorati: 71 (36,0%) 

• d18 – Posso imparare di più su un argomento se prima di studiare so già qualcosa su 
quell'argomento 
Migliorati: 40; Non migliorati: 72 (36,0%) 

• d19 – Prima di iniziare a studiare mi pongo degli obiettivi precisi su ciò che devo imparare  
Migliorati: 42; Non migliorati: 69 (37,8%) 

• d21 – Quando finisco un compito mi chiedo se ho imparato nuove cose importanti  
Migliorati: 34; Non migliorati: 76 (30,9%) 

• d23 – Uso differenti modi per imparare le cose, a seconda di cosa devo imparare 
Migliorati: 33; Non migliorati: 76 (31,5%) 

• d24 – Conosco dei metodi per ricordare quello che ho imparato in matematica 
Migliorati: 40; Non migliorati: 71 (36,0%) 

• d29 – Quando ho finito di risolvere un problema, prima di consegnarlo, cerco di capire se 
c'erano altri modi per risolverlo 
Migliorati: 38; Non migliorati: 73 (34,2%) 

 
La domanda d20 – Quando sto studiando un nuovo argomento cerco di capire se sto procedendo 
nel modo migliore possibile è quella che ha prodotto un miglioramento meno evidente: 
Migliorati: 27; Non migliorati: 84 (24,3%) 

Le domande in cui vi è un maggiore scarto % dei migliorati (oltre il 5%) tra gruppo sperimentale e gruppo 
controllo sono: 

• d17 – I miei risultati dipendono dalla mia volontà e dal mio impegno 
Migliorati: 40; Non migliorati: 71 (36,0%); Scarto: 16,8% 

• d18 – Posso imparare di più su un argomento se prima di studiare so già qualcosa su 
quell'argomento 
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Migliorati: 40; Non migliorati: 72 (36,0%); Scarto: 16,8% 
• d19 – Prima di iniziare a studiare mi pongo degli obiettivi precisi su ciò che devo imparare  

Migliorati: 42; Non migliorati: 69 (37,8%); Scarto: 10,9% 
• d21 – Quando finisco un compito mi chiedo se ho imparato nuove cose importanti  

Migliorati: 34; Non migliorati: 76 (30,9%); Scarto: 15,5% 
• d24 – Conosco dei metodi per ricordare quello che ho imparato in matematica 

Migliorati: 40; Non migliorati: 71 (36,0%); Scarto: 14,3% 
• d25 – Riesco a capire meglio un problema se scrivo tutti i dati che ho a disposizione 

Migliorati: 33; Non migliorati: 77 (30,0%); Scarto: 10,8% 
• d26 – Quando sto risolvendo un problema mi faccio delle domande per concentrare la mia 

attenzione su di esso 
Migliorati: 33; Non migliorati: 77 (30,0%); Scarto: 10,8% 

• d29 – Quando ho finito di risolvere un problema, prima di consegnarlo, cerco di capire se 
c'erano altri modi per risolverlo 

• Migliorati: 38; Non migliorati: 73 (34,2%); Scarto: 11,1% 
 
La domanda d16 – Mi rendo conto di aver capito o di non aver capito un argomento che ho studiato 
è quella dove il gruppo controllo è migliorato maggiormente: 
Migliorati: 12; Non migliorati: 24 (46,2%) 

 

2.3.6 Anno 2016-2017 quinte ESP 
Domande d10 – d15 
Anche questa elaborazione dei dati mostra che il gruppo sperimentale è migliorato maggiormente rispetto 
al gruppo controllo, con uno scarto percentuale del 9,9%: 

• Media Migliorati Sperimentale: 32,6% 
• Media Migliorati Controllo: 22,6% 

Le domande in cui il gruppo sperimentale ha ottenuto una percentuale maggiore di migliorati (oltre 15%) 
sono: 

• d10 – Il numero coperto dalla macchia 
Migliorati: 15; Non migliorati: 31 (32,6%) 

• d11 – Chi ha lasciato più spazio bianco? 
Migliorati: 21; Non migliorati: 25(45,7%) 

• d13 – Domanda numero spettatori al cinema 
Migliorati: 18; Non migliorati: 26 (40,9%) 

• d14 – Domanda quali affermazioni sono vere 
Migliorati: 15; Non migliorati: 31 (32,6%) 
 

La domanda d12 – Quale treno prenderà Lucia? è quella che ha prodotto un miglioramento meno 
evidente: 
Migliorati: 8; Non migliorati: 38 (17,4%) 

Le domande in cui vi è un maggiore scarto % dei migliorati tra gruppo sperimentale e gruppo controllo 
sono: 

• d10 – Il numero coperto dalla macchia 
Migliorati: 15; Non migliorati: 31 (32,6%); Scarto: 12,8% 

• d11 – Chi ha lasciato più spazio bianco? 
Migliorati: 21; Non migliorati: 25(45,7%); Scarto: 12,7% 

• d13 – Domanda numero spettatori al cinema 
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Migliorati: 18; Non migliorati: 26 (40,9%); Scarto: 17,3% 
• d14 – Domanda quali affermazioni sono vere 

Migliorati: 15; Non migliorati: 31 (32,6%); Scarto: 18,4% 
 
La domanda d11 – Chi ha lasciato più spazio bianco? è quella dove il gruppo controllo è migliorato 
maggiormente: 
Migliorati: 35; Non migliorati: 71 (33,0%) 

 
Domande d16 – d30 
L’analisi mostra una prestazione simile tra gruppo sperimentale e gruppo controllo: 

• Media Migliorati Sperimentale: 31,9% 
• Media Migliorati Controllo: 33,2% 

Le domande in cui il gruppo sperimentale ha ottenuto una percentuale maggiore di migliorati (oltre 30%) 
sono: 

• d16 – Mi rendo conto di aver capito o di non aver capito un argomento che ho studiato 
Migliorati: 20; Non migliorati: 26 (43,5%) 

• d17 – I miei risultati dipendono dalla mia volontà e dal mio impegno 
Migliorati: 14; Non migliorati: 32 (30,4%) 

• d18 – Posso imparare di più su un argomento se prima di studiare so già qualcosa su 
quell'argomento 
Migliorati: 16; Non migliorati: 30 (34,8%) 

• d19 – Prima di iniziare a studiare mi pongo degli obiettivi precisi su ciò che devo imparare  
Migliorati: 17; Non migliorati: 29 (37,0%) 

• d20 – Quando sto studiando un nuovo argomento cerco di capire se sto procedendo nel 
modo migliore possibile 
Migliorati: 14; Non migliorati: 31 (31,1%) 

• d21 – Quando finisco un compito mi chiedo se ho imparato nuove cose importanti  
Migliorati: 18; Non migliorati: 28 (39,1%) 

• d23 – Uso differenti modi per imparare le cose, a seconda di cosa devo imparare 
Migliorati: 15; Non migliorati: 31 (32,6%) 

• d24 – Conosco dei metodi per ricordare quello che ho imparato in matematica 
Migliorati: 17; Non migliorati: 29 (37,0%) 

• d27 – Quando incontro una difficoltà che mi confonde nel tentativo di risolvere un problema, 
cerco comunque di risolverlo 
Migliorati: 14; Non migliorati: 32 (30,4%) 

• d28 – Quando risolvo un problema mi chiedo se ho risposto alla domanda principale 
Migliorati: 15; Non migliorati: 31 (32,6%) 

• d29 – Quando ho finito di risolvere un problema, prima di consegnarlo, cerco di capire se 
c'erano altri modi per risolverlo 
Migliorati: 14; Non migliorati: 32 (30,4%) 

• d30 – Quando ho finito un compito, mi rendo conto subito se l'ho fatto bene o l'ho fatto male 
Migliorati: 14; Non migliorati: 32 (30,4%) 
 

Le domande d25 – Riesco a capire meglio un problema se scrivo tutti i dati che ho a disposizione e 
d26 – Quando sto risolvendo un problema mi faccio delle domande per concentrare la mia 
attenzione su di esso sono quelle che hanno prodotto un miglioramento meno evidente: 

Migliorati: 14; Non migliorati: 46 (23,3%) 
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Le domande in cui vi è un maggiore scarto % dei migliorati tra gruppo sperimentale e gruppo controllo 
sono: 

• d21 – Quando finisco un compito mi chiedo se ho imparato nuove cose importanti  
Migliorati: 18; Non migliorati: 28 (39,1%); Scarto: 8,4% 

• d24 – Conosco dei metodi per ricordare quello che ho imparato in matematica 
Migliorati: 22; Non migliorati: 39 (36,1%); Scarto: 9,6% 

 
Le domande d25 – Riesco a capire meglio un problema se scrivo tutti i dati che ho a disposizione e 
d26 – Quando sto risolvendo un problema mi faccio delle domande per concentrare la mia 
attenzione su di esso sono quelle dove il gruppo controllo è migliorato maggiormente: 
Migliorati: 42; Non migliorati: 64 (39,6%) 
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Intellectual output n. 5 – Seconda parte 

 

PROGETTO CASTLE: REPORT DI ANALISI DEL QUESTIONARIO PER GLI 

INSEGNANTI 

  

La presente relazione vuole mostrare l'impatto del progetto CASTLE sul miglioramento dei 

processi di insegnamento, di inclusione, di motivazione degli studenti ed è basato sulla 

percezione avuta dagli insegnanti. Nell'ambito dello sviluppo triennale del progetto, gli 

insegnanti dei tre Paesi partecipanti, Spagna, Italia e Germania, hanno ricevuto istruzioni 

iniziali su come attuare i materiali didattici iniziali, per condurre le lezioni di scacchi 

(Giocomotricità su scacchiera gigante e “Scacchi sul banco”, quest’ultimo anche collegato 

con il percorso WEB “La casa degli scacchi di Vittorio”) e metterle in pratica nella loro 

classe. Dopo l’iniziale sperimentazione hanno potuto fornire i report necessari ai gruppi di 

lavoro, utili all ulteriore sviluppo e al miglioramento dei protocolli didattici, partecipando 

attivamente anche all’adattamento dei materiali alle loro esigenze. Questo rapporto è stato 

elaborato tramite un'indagine che 38 insegnanti coinvolti nel progetto hanno dovuto 

completare alla fine del triennio, ed è stato scritto dalla Dott.ssa Paola Damiani dell Ufficio 

Scolastico Regionale per il Piemonte e dalla Dott.ssa Mª Ángeles Heras Lázaro della 

Dirección General de Mejora de la Calidad de la Enseñanza – Madrid. 
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V A L U T A Z I O N E  D E L  P R O G E T T O  C A S T L E  D A L  P U N T O  D I  

V I S T A  D E G L I  I N S E G N A N T I  

 

I N T R O D U Z I O N E  

La presente relazione si propone di mostrare l'impatto del progetto CASTLE dalla prospettiva 

degli insegnanti, circa il miglioramento dei processi di insegnamento, incentrato 

sull'inclusione, la motivazione degli studenti a livello di classe e di scuola. Nell'ambito dello 

sviluppo triennale del progetto, gli insegnanti dei tre paesi partecipanti, Spagna, Italia e 

Germania hanno ricevuto la formazione su come attuare le lezioni, partecipando anche in fase 

di progettazione e valutazione dei materiali didattici messi in pratica nella loro classe. Questo 

rapporto, che corrisponde alla prima parte del prodotto intellettuale n° 5 del progetto, è stato 

elaborato tramite un sondaggio svolto da tutti gli insegnanti partecipanti che si è completato 

alla fine del triennio. Si tratta di uno studio su piccola scala che fornisce approfondimenti 

sulle caratteristiche fondamentali per un efficace apprendimento e sviluppo delle competenze 

degli insegnanti, in relazione all’uso educativo del gioco degli scacchi, con interessanti 

riflessioni sulla comprensione tra il pensiero degli studenti e pratiche didattiche efficaci. 

Complessivamente, trentotto docenti nei tre paesi hanno partecipato a questo sondaggio, il 

quale ha cercato di evidenziare come questo progetto abbia influenzato la pratica 

professionale e lo sviluppo personale degli insegnanti partecipanti (sezioni A e B). Questo 

rapporto mostra anche la percezione avuta dagli insegnanti sull'introduzione degli scacchi 

nella loro classe (motivazione degli studenti e domande sul processo di apprendimento), nella 

sezione C (relativa alle attività del progetto con gli studenti).  

Di conseguenza, i dati contenuti nella presente relazione forniscono informazioni sulla pratica 

didattica e sulle impressioni degli insegnanti sullo stato di avanzamento degli studenti. Questi 

dati ci hanno permesso di analizzare le relazioni tra lo sviluppo delle esperienze degli 

insegnanti nella pratica in classe e l’impatto degli scacchi utilizzati come strumento 

educativo, ottenuto a livello degli studenti. 

 

Obiettivi 

Esplorare l’impatto e la ricaduta sull’ambiente di apprendimento, micro e macro 

(classe/scuola), e sui processi di insegnamento-apprendimento, che una pratica didattica 

innovativa, laboratoriale e ludica, per competenze (improntata all’incremento delle 

competenze logico-matematiche e di problem solving), può comportare in termini di: 
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• percezioni dei docenti sulla gradevolezza dell’attività 

• percezioni dei docenti sull’efficacia dell’attività’ 

• percezione dei docenti sull’autoefficacia  

• percezione dei docenti sul cambiamento/potenziamento della didattica 

“innovativa” in ambito curriculare 

• percezione dei docenti sul benessere, sulla motivazione e sul clima di classe 

• percezione dei docenti sul miglioramento dei processi inclusione 

Ipotesi 

Le attività svolte, per le loro carattesistiche intrinseche  e per la metodologia utilizzata, 

favoriscono e promuovono un cambiamento positivo (miglioramento) negli ambiti 

sopradescritti. 

 

Metodología  

Raccolta di dati qualiquantitativi sulle dimensioni sopracitate, attraverso un questionario da 

somministrare on line ai docenti coinvolti nelle diverse attività del Progetto, dei tre paesi.  

 

FRAMEWORK  PER LA COSTRUZIONE DEL QUESTIONARIO PER I DOCENTI  

AREA CATEGORIA DEFINIZIONE 

CONCETTUALE MATERIALI 

DI RIFERIMENTO 

ITEM  

PERCEZIONE 

DOCENTI 

SEZIONE A  Item ricavati dall’ intervista 

effettuata al coordinatore  del 

progetto (A. Dominici)  

(Che cosa vorresti/ ti è utile 

conoscere?) 

Si veda il 

modello di 

questionario in 

allegato 

GRADIMENTO/EFFICACIA 

DELLE ATTIVITA’ 
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PERCEZIONE 

DOCENTI  

SEZIONE B 

COMPETENZE 

PROFESSIONALI DEI 

DOCENTI 

QUADRO UE-INDIRE 

(adattamento del Documento 

“Modello di Bilancio iniziale 

delle competenze”) 

http://www.indire.it/2016/01/26/

neoassunti-20152016-

disponibile-il-modello-di-

bilancio-iniziale-delle-

competenze/  

 

 SEZIONE B 1 

I. AREA DELLE 

COMPETENZE 

RELATIVE 

ALL’INSEGNAMENTO 

(Didattica) 

 

 Organizzazione delle situazioni 

di apprendimento 

 

 

  b) Osservare e valutare gli 

allievi secondo un approccio 

formativo  

 

  c) Coinvolgere gli allievi nel 

loro apprendimento e nel loro 

lavoro 

 

 SEZIONE B 2 

II. AREA DELLE 

COMPETENZE RELATIVE 

ALLA PARTECIPAZIONE 

SCOLASTICA 

(ORGANIZZAZIONE) 

d) Lavorare in gruppo tra 

insegnanti 

 

 

  e)  Informare e coinvolgere i  
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genitori 

 SEZIONE B-3 

III. AREA DELLE 

COMPETENZE RELATIVE 

ALLA PROPRIA 

FORMAZIONE 

(Professionalità) 

f)   Servirsi delle nuove 

tecnologie per le attività 

progettuali, organizzative e 

formative 

 

  g) Curare la propria 

formazione continua 

 

 

PERCEZIONE 

DOCENTI  

SEZIONE C : AMBIENTE DI 

APPRENDIMENTO  

SEZIONE C-1 

INCLUSIONE 1- 

ATTENZIONE ALLE 

DIFFERENZE DEGLI 

ALLIEVI 

Culture, Politiche, Pratiche  

Didattica Inclusiva/Innovativa 

 

QUESTIONARIO SUI 

PROCESSI INCLUSIVI 

Adattamento del QUeRIDIS 

(Bocci, Travaglini, 2015), per la 

rilevazione dei processi inclusivi 

sulla base del modello Index 

(Booth e Ainscow, 2001; 2014) 

 

 

 SEZIONE C-2 INCLUSIONE 

2 - DOCENTI 

Percezione di efficacia; 

Benessere Docenti; Clima di 

Classe  

  

 

C A R A T T E R I S T I C H E  D E L L A  M I S U R A Z I O N E  

Segnaliamo al lettore che questa relazione è stata redatta solo tenendo conto 

dell'autovalutazione degli insegnanti, in risposta alle domande proposte. Questa è l'unica 

fonte di prove su cui viene effettuata l'analisi. 
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Il questionario è suddiviso in tre sezioni, A, B e C. Nella sezione A gli insegnanti hanno 

segnalato le attività progettate e implementate. Questa sezione contiene 10 domande, le prime 

6 usando 4 categorie di risposta (Pienamente 1, Parzialmente 2, Sufficientemente 3, Non 

sufficientemente 4), mentre le domande 7-10 erano domande aperte. Anche la sezione B si 

concentra sugli insegnanti e le attività, ed è suddivisa in tre sottosezioni. La sezione B1 

comprende temi legati a diversi aspetti relativi allo sviluppo delle relazioni degli insegnanti 

(gestione della classe, approccio centrato sugli studenti, formazione inclusiva, apprendimento 

attivo, coerenza e focalizzazione dei contenuti nella formazione, utilizzo di strategie 

informatiche innovative per l’insegnamento-apprendimento). Di nuovo, gli insegnanti hanno 

risposto alla sezione B1 scegliendo tra 4 categorie (Pienamente 1, Parzialmente 2, 

Sufficientemente 3, Non sufficientemente 4). La sezione B2 esamina ulteriormente la 

relazione tra lo sviluppo delle esperienze degli insegnanti e la pratica in classe (lavoro di 

gruppo, innovazione, collaborazione con gli insegnanti, strategie per l'attuazione 

dell'educazione inclusiva attraverso gli scacchi in classe, opportunità di coinvolgimento delle 

famiglie nella scuola). Anche in questa sezione sono state utilizzate le 4 categorie di risposta. 

La sezione B3 si concentra sulle riflessioni degli insegnanti riguardo la propria pratica di 

insegnamento (pratica riflessiva, la condivisione delle conoscenze e l'innovazione). Infine, la 

sezione C è direttamente correlata alle attività del progetto con gli studenti. È una sezione 

piuttosto grande del questionario (17 voci) ed è suddivisa in due sottosezioni. Le domande 

della sezione C1 sono inerenti a questioni come l'approccio centrato sugli studenti, le 

opportunità di apprendimento collaborativo, i gruppi con capacità miste, la cooperazione 

degli studenti, la motivazione, gli studenti con bisogni educativi speciali. La sezione C2 

esamina la soddisfazione professionale, le opportunità per creare un clima positivo della 

classe e il miglioramento delle pratiche di insegnamento inclusivo nella scuola. Il 

questionario utilizzato è incluso nell'allegato 1 della presente relazione. 

 

I L  C A M P I O N E  D E G L I  I N S E G N A N T I  

Abbiamo esaminato tutti i docenti che hanno insegnato in ognuna delle 16 scuole del 

campione. Il numero totale di insegnanti intervistati è stato di 38, tuttavia per alcuni elementi 

ci sono risposte "non lo so / non rispondo”. All'interno delle tabelle, per abbreviazione, NS / 

NR significano Non so / Non rispondo. 

Il coinvolgimento degli insegnanti nel progetto e il loro impegno nell’intraprendere lo 

sviluppo delle attività durante tre anni è stato notevole. 
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PAESE INSEGNANTI SCUOLE 

Italia 17 4 

Germania 9 4 

Spagna 12 4 

 

Tutti gli insegnanti dei gruppi sperimentali hanno ricevuto la stessa formazione per il 

progetto, nei tre paesi. L'indagine è limitata agli insegnanti dei gruppi sperimentali (vedere la 

seconda parte del presente documento). 

 

Tabella 1 

Come mostra la tabella 1, quasi il 70% degli insegnanti che hanno partecipato al progetto 

hanno tra 11 e oltre 20 anni di esperienza di insegnamento. Ciò significa che il gruppo 

esaminato è composto da insegnanti molto esperti. Il 10% di loro hanno un'esperienza 

didattica da 6 a 10 anni. Solo il 11% ha meno di 5 anni di esperienza di insegnamento. Non ci 

sono insegnanti senza esperienza.  

 

Tabella 2  

La tabella 2 mostra le attività svolte nei primi due anni:  il 47% degli insegnanti ha lavorato 

sia con giocomotricità che con scacchi, Il 21% ha sviluppato solo scacchi, e il 24% solo 

0 
2 
4 
6 
8 

10 
12 
14 
16 

from 1 to 
5 from 6 to 

10 from 11 
to 20 more 

than 20 Dk/Da 

5 
4 

15 

10 

4 

Years of teaching experience 
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giocomotricità (Nota: sappiamo che al terzo anno hanno fatto tutti scacchi, come da 

progetto).  

 

 

SEZIONE A| ATTIVITA’ E INSEGNANTI 1 

Tabella 3 

 

Have the activities 
proposed been 

interesting enough 
for you? 

Do you feel 
motivated to repeat 

the experience? 

Have the training 
activities for 

teachers been 
sufficient? 

29 

20 19 

7 

12 
14 

0 

4 
4 

0 
1 0 2 1 1 

Section A - Activities and teachers I 

Totally Quite Sufficient Insufficient Dk/Da 
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Il 95% degli insegnanti ha riferito che le attività proposte sono state sicuramente di interesse 

per loro. Come mostra la tabella 3, Il 76% le valuta come totalmente e il 19% le valuta come 

abbastanza interessanti. 

L'85% degli insegnanti intervistati ripeterebbe l'esperienza: Il 53% sicuramente e il 32% si 

sente abbastanza motivato a ripetere l'esperienza. 

Le attività di formazione degli insegnanti nel progetto sono state valutate positivamente: 

l'87% degli insegnanti ha risposto a questa domanda affermando tra completa soddisfazione  

e buona soddisfazione. 

SEZIONE A| ATTIVITA’ E INSEGNANTI 2 

Tabella 4  

 

In questa sottosezione, vengono evidenziate tre aree: l'efficienza/applicabilità della 

formazione, la formazione verso altri/colleghi e le difficoltà incontrate. 

 

La formazione ricevuta è stata considerata efficace per quasi il 90% degli insegnanti 

intervistati. 

Have the  
implementation of 
teacher training 
activities been 

efficient? 

Would you like to 
become a teacher 

trainer in the future? 

Have you encounterd 
difficulties to 

implement the 
activities needed? 

21 

8 

1 

13 
16 

18 

1 

8 
11 

1 
4 

6 

2 2 2 

Section A - Activities and teachers II 

Totally Quite Sufficient Insufficient Dk/Da 
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Per quanto riguarda l'attuazione delle strategie utilizzate dai formatori nel progetto, l'89% 

degli insegnanti approva totalmente o quantomeno concorda con la loro efficacia. Questo 

dato, come sempre, è inerente alla formazione ricevuta nei tre paesi. Possiamo quindi 

riconoscere buoni risultati in materia di formazione degli insegnanti attuata dal progetto, 

soprattutto tenendo presente che il 70% degli insegnanti ha un'ampia esperienza di 

insegnamento e si suppone quindi che abbiano già avuto precedenti esperienze, nel campo 

dello sviluppo professionale, con le quali confrontarsi. 

Il 63% degli insegnanti partecipanti si sente adeguato per la formazione di altri colleghi 

insegnanti in futuro. 

Nel chiedere agli insegnanti la loro volontà di diventare essi stessi formatori dei loro colleghi 

insegnanti, il 21% di loro afferma di poterlo già fare senza alcua esitazione e il 42% che lo 

può fare, con un minimo impegno di adeguamento. Il 21% potrebbe forse considerare questa 

idea, mentre solo il 10% certamente non lo farebbe o non si sentirebbe assolutamente in 

grado.  

Il 63% degli insegnanti partecipanti che si considerino già preparati per la formazione di altri 

loro colleghi, in futuro, può essere considerato come dato molto positivo. 

 

Quando si tratta di segnalare le difficoltà per attuare le attività previste dal progetto, il 47% 

concorda sul fatto di avere incontrato davvero delle difficoltà nell’attuarle. Il  29% ne ha 

anche incontrate, ma in misura accettabile,  solo il 16 % degli insegnanti intervistati ha 

valutato le difficoltà incontrate come nulle e il 2% le ha trovate molto difficili da risolvere. 

Di seguito è riportata un'analisi della parte qualitativa dell'indagine che si riferisce alle attività 

e si basa sui commenti e sui suggerimenti (risposte aperte) degli insegnanti partecipanti. 

Difficoltà riscontrate nelle attività proposte  

All'unanimità, gli insegnanti dei tre paesi identificano due difficoltà principali: la questione 

del tempo (mancanza di tempo) e il fatto che le attività sembravano ideate e progettate per 

gruppi più piccoli. Nei tre paesi, i gruppi classe di studenti sono stati 25 o più e la maggior 

parte degli insegnanti ha menzionato il problema di dover mettere in pratica le lezioni con 

gruppi così numerosi. I contenuti didattici erano troppo ampi per una lezione in orario 

scolastico, e sarebbe stato necessario avere due ore scolastiche a disposizione per ogni 

lezione per implementare in modo adeguato le attività di progettazione. 
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Un'altra preoccupazione, rilevata soprattutto dagli insegnanti tedeschi e spagnoli, è stata la 

logistica e l'organizzazione iniziale (riferendosi al primo anno del progetto). 

Quali attività hanno presentato maggiori difficoltà, quelle legate agli scacchi a banco o 

alla giocomotricità? 

La giocomotricità è stata in generale ben apprezzata dalla maggior parte degli insegnanti. 

Quando i bambini, successivamente, si sono trasferiti agli scacchi sul banco è stato rilevato 

come molti bambini avessero già inconsciamente interiorizzato molti aspetti del gioco. 

Questa transizione era necessaria, soprattutto in paesi come la Spagna, dove gli scacchi per i 

bambini sono piuttosto nuovi. Ma anche in Germania, dove le scuole hanno più familiarità 

con gli scacchi nelle prime fasi di istruzione, la giocomotricità è stata considerata altamente 

motivante e utile come transizione verso gli scacchi sul banco. Ancora una volta, è emerso 

che le attività progettate per la giocomotricità siano state pensate più per gruppi più piccoli, 

con qualche difficoltà nella loro realizzazione in classe. Per quanto riguarda gli scacchi sul 

banco, le difficoltà per i bambini menzionate dagli insegnanti avevano a che fare con i nomi, 

le caselle e le mosse dei pezzi degli scacchi, cioè nel conoscere i pezzi degli scacchi e le loro 

mosse. Inoltre, gli insegnanti nei tre paesi evidenziano difficoltà nel gestire i livelli di 

competenza differenti degli alunni, a volte molto evidenti tra loro, e quindi nel seguire tutti i 

bambini contemporaneamente per controllare il loro rispetto per le regole, in particolare con 

quelli con minore competenza. Alcuni insegnanti hanno indicato che è stato difficile fare 

completare ad alcuni bambini il percorso WEB “La casa degli scacchi di Vittorio”. 

Quali sono stati gli aspetti più utili delle attività proposte con "scacchi sul banco"? 

 

L'impatto più positivo a livello scolastico è stato quello di aumentare la motivazione degli 

studenti, seguita strettamente dall’incoraggiamento verso il lavoro collaborativo tra loro. La 

motivazione scaturita negli insegnanti e negli studenti è stata evidenziata, dalla maggior parte 

degli intervistati, come l’aspetto più forte di questa attività. Altri aspetti positivi citati sono: 

attenzione, pazienza, sfida personale, sostegno al fair play, costruzione di una conoscenza 

comune di un nuovo soggetto, sviluppo dell'attenzione degli studenti. Inoltre molti insegnanti 

hanno convenuto che gli scacchi supportano la percezione, il pensiero critico e interrogativo e 

il pensiero logico. Miglioramento della capacità di concentrazione e di pensiero previsionale. 

Un insegnante italiano ha sottolineato il successo ottenuto nel promuovere l'inclusione 

attraverso gli scacchi in classe, con l'apprendimento cooperativo e il lavoro di gruppo. 
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Quali sono stati gli aspetti più positivi delle attività proposte con la giocomotricità "? 

Un buon numero di insegnanti definisce come una novità positiva la proposta di 

"giocomotricità su scacchiera gigante", è così in tutti e tre I paesi. Gli insegnanti sottolineano 

l’incremento di motivazione, del lavoro di squadra, dell'attenzione come le principali risorse 

apportate dall’attività, insieme al divertirsi durante l'apprendimento e alla stimolazione al fair 

play. Ottimo il miglioramento nell'orientamento spaziale, nella capacità di localizzazione e 

nel senso del ritmo. Un insegnante ha dichiarato: "Ho trasferito loro i concetti di verticale, 

orizzontale, diagonale ... e l'orientamento spaziale, in modo incredibilmente positivo".  

La motivazione degli studenti è stata particolarmente alta e hanno mostrato empatia con i 

personaggi delle storie. Le attività hanno permesso agli studenti di assimilare i movimenti dei 

pezzi degli scacchi e di interiorizzarli. Molti insegnanti hanno sottolineato che la 

giocomotricità aiuta le abilità cognitive, fisiche e relazionali. Un altro insegnante ha 

affermato che "l'originalità della proposta ha catturato l'attenzione degli allievi e ha 

aumentato la loro motivazione, ottimi i materiali didattici e bellissime le narrazioni ". Alcuni 

insegnanti hanno posto l'attenzione sul fatto che gli studenti abbiano ripreso il loro interesse 

verso lo studio. Altri commenti indicano che il protocollo scritto rivela profonda 

comprensione: la proposta è stata ben integrata e sembra efficace nel prevenire il fallimento 

scolastico utilizzando l'osservazione diretta, la ricerca, l'uso del linguaggio e dell’espressione 

di sè stessi, con il lavoro cooperativo in piccoli gruppi, consentendo agli alunni di esplorare 

metodologie diverse, arricchendole di risultati più ricchi e più partecipati, ma allo stesso 

tempo in modo rigoroso e controllato. Le attività hanno favorito l'acquisizione di competenze 

trasversali e anche professionali per gli insegnanti. L’attività ha anche aiutato la trasmissione 

del contenuto del programma curricolare (Matematica, Geometria) in un modo giocoso e 

stimolante. Ciò è legato al fatto che la classe diventa dinamica e il clima in classe migliora 

chiaramente. I bambini si sono divertiti molto con le attività, che hanno incoraggiato il loro 

sviluppo mentale e fisico. 

Alla luce delle risposte degli insegnanti, si può concludere che in generale le attività 

impiegate nel progetto hanno fornito agli studenti numerose opportunità di crescita, creando 

nuovi ambiti che stimolano fortemente l’impegno dei bambini nell'apprendimento. 
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Quali aspetti pensi che potrebbero essere migliorati? 

In generale, i commenti includono il suggerimento di avere un manuale più dettagliato e 

sequenziato per la giomotricità, per livelli. Inoltre una migliore integrazione delle attività nel 

programma curricolare. Commenti generali indicano la necessità di più tempo: "un'ora alla 

settimana non basta", "più tempo", la "necessità di una migliore pianificazione dall'inizio 

dell'anno". Altri commenti si basano sul fatto che gli esercizi di giocomotricità sono adatti 

solo a piccoli gruppi. Idealmente sarebbe meglio avere due insegnanti per gruppo con grandi 

gruppi o includere più attività di giocomotricità contemporaneamente, nei gruppi più grandi. 

Molti insegnanti hanno indicato che le lezioni sono state troppo lunghe e suggeriscono che 

possano essere separate in parti più ridotte. La tempistica della formazione degli insegnanti 

avrebbe dovuto essere a settembre, piuttosto che da febbraio. C'erano anche delle 

osservazioni sulla cadenza delle attività (un'ora alla settimana non era sufficiente). Alcuni 

affermano che sarebbe stato ideale per avere conosciuto fin dall'inizio il contenuto di tutti i 

manuali, ed anche iniziare le attività all'inizio dell'anno accademico e pianificarle durante 

tutto l'anno.  

Tuttavia, riteniamo che questi commenti dipendano dal fatto che lavoravano nell'ambito di un 

progetto che stava effettivamente sviluppando materiali e testandoli. Il calendario delle 

attività è stato necessariamente caratterizzato da una fase di sviluppo dei manuali e delle 

attività per ogni anno, e successivamente dalla fase di formazione e di sperimentazione degli 

insegnanti. Riteniamo che una volta che i materiali siano stati sviluppati, gli insegnanti 

avranno maggiore libertà di pianificare le attività nel proprio calendario come desiderano e 

anche integrarle meglio nei rispettivi curricula. Gli insegnanti dei tre paesi avrebbero voluto 

avere più incontri e scambi con altri insegnanti e scuole partecipanti. Questo è un elemento 

del progetto mancante perché non era previsto nella proposta e poteva essere implementato 

tramite eTwinning. È certamente un'area di miglioramento per il progetto. Tuttavia, il 

coordinatore intende facilitare i contatti delle scuole e degli insegnanti che hanno partecipato, 

affinché coloro che vogliono continuare a sviluppare piccoli progetti con gli scacchi o in 

qualsiasi altra area didattica possano farlo in futuro.
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SEZIONE B1 -  ATTIVITA’ IN CLASSE I 

La sezione B si concentra ulteriormente sugli insegnanti e le attività, ed è suddivisa in tre 

sottosezioni. La sezione B1 comprende temi legati a diversi aspetti relativi allo sviluppo delle 

relazioni degli insegnanti (gestione delle classi, approccio centrato sugli studenti, formazione 

inclusiva, apprendimento attivo, coerenza e focalizzazione dei contenuti nella formazione, 

utilizzo di strategie informatiche innovative e insegnamento-apprendimento). Di nuovo, gli 

insegnanti hanno risposto alla sezione B1 scegliendo tra 4 categorie (Pienamente 1, 

Parzialmente 2, Sufficientemente 3, Non sufficientemente 4). 

Tabella 5 

 

In questa sezione abbiamo chiesto agli insegnanti se l'attività ha approfondito le proprie 

conoscenze e competenze sui problemi, incontrati quando si tratta di insegnare scacchi a 

scuola. Il 94% degli insegnanti è concorde positivamente, un 51% risponde pienamente e il 

43% parzialmente. 

Do you believe that the 
activity has  deepened your 
knowledge and skills about 
the problems encountered 
when it comes to teaching 

chess in school 

Do you believe that the 
activity has fostered a full 
insight over the skills to 

develop? 

Do you believe that the 
activity has offered the 

students adequate 
information and/or improved 
the classroom trajectory, so 

that a personal plan for 
inclusion could be drawn? 

18 

20 

13 

15 

13 13 

2 2 

6 

0 0 

3 3 3 3 

Section B1 - Activities and Classroom I 

Totally Partly Sufficient Insufficient Dk/Da 
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All'unanimità, gli insegnanti hanno convenuto che l'attività ha promosso un'interiorizzazione 

delle competenze da sviluppare, dal momento che il 94% degli insegnanti è d'accordo o 

totalmente d'accordo con tale affermazione. 

Alla luce dei risultati dell'indagine, la maggior parte degli insegnanti coinvolti potrebbe 

risultare più proattiva, in future, nello sviluppo di attività specifiche per sostenere 

l'apprendimento degli studenti con esigenze educative particolari, sviluppando un piano 

d'azione per sostenere l'inclusione. Il 74% ha risposto che l'attività ha offerto agli studenti 

informazioni adeguate e/o spunti per migliorare il percorso in classe, in modo da poter 

disegnare un piano personale per l'inclusione. 

SEZIONE B1 - ATTIVITA’ IN CLASSE 2 

 Tabella 6 

 

E’ stato anche chiesto di valutare l'impatto che le attività del progetto CASTLE hanno avuto 

sull'autonomia degli studenti come discenti, su quanto ha influito nel renderli maggiormante 

Do you believe the activity 
has provided students with 
activities that have made 

learners become 
"protagonists" of their own 
learning and/or "process 

solving"?  

Do you believe the activity 
has helped to identify the 

causes of the obstacles found 
by the students?  

Do you believe that he activity 
has fostered the use of 

technology among teachers 
and/or helps include 
innovative teaching 

strategies?  

20 

9 

12 
11 

21 

14 

4 
3 

8 

0 
1 1 

3 
4 

3 

Sección B1 - Activitites and Classrrom II 

Totally Partly Sufficient Insufficient Dk/Da 
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protagonisti. Incredibilmente, il 57% ha risposto totalmente e un altro 31%  in parte. L’11% 

ha indicato in modo sufficiente e nessuno ha valutato questo aspetto come insufficiente. 

SEZIONE B2 - ATTIVITA’ IN CLASSE (RELAZIONE TRA LO SVILUPPO DELLE 

ESPERIENZE DEGLI INSEGNANTI E LA PRATICA IN CLASSE) 

 

 

 

 

18 

13 

4 1 

d21Ritieni che l’attività svolta abbia migliorato 
la tua capacità di partecipare produttivamente 

all’elaborazione di progetti di gruppo, di 
animare dei gruppi di lavoro o condurre delle 

riunioni?  

1 PIENAMENTE 

2 PARZIALMENTE 

3 
SUFFICIENTEMENTE 
4 NON 
SUFFICIENTEMENTE 

10 

18 

6 
1 

d23. Ritieni che l’attività svolta abbia migliorato 
la tua disponibilità al confronto con altri sulle 

tue pratiche personali?  

1 PIENAMENTE 

2 PARZIALMENTE 

3 
SUFFICIENTEMENTE 

4 NON 
SUFFICIENTEMENTE 
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SEZIONE B3 - ATTIVITA’ IN CLASSE (RIFLESSIONI DEGLI INSEGNANTI) 

 

 

2 

20 

7 

6 

d25Ritieni che l’attività svolta abbia migliorato 
occasioni e strategie di coinvolgimento dei 

genitori nella vita della scuola?  

1 PIENAMENTE 

2 PARZIALMENTE 

3 SUFFICIENTEMENTE 

4 NON 
SUFFICIENTEMENTE 

7 

19 

7 
1 

d26  26. Ritieni di sapere documentare in modo 
efficace la pratica didattica legata alle attività 
proposte per presentarla a diversi destinatari 

(dirigenti, colleghi, genitori)?  

1 PIENAMENTE 

2 PARZIALMENTE 

3 
SUFFICIENTEMENTE 

4 NON 
SUFFICIENTEMENTE 

9 

17 

7 
1 

d27Ritieni di saper trarre dalla riflessione sulla 
tua pratica (attività progetto Castle) precise 

informazioni o indicazioni per riprogettare nuove 
situazioni didattiche 

1 PIENAMENTE 

2 PARZIALMENTE 

3 
SUFFICIENTEMENTE 

4 NON 
SUFFICIENTEMENTE 
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SEZIONE C - COINVOLGIMENTO NELL’APPRENDIMENTO 

C1 - DIVERSITA’ ED INCLUSIONE 

 

12 

16 

5 
2 

d28Ritieni di saper scegliere le situazioni 
formative legate al progetto Castle che possono 
apportare un reale contributo al tuo lavoro con i 

colleghi? 

1 PIENAMENTE 

2 PARZIALMENTE 

3 
SUFFICIENTEMENTE 

4 NON 
SUFFICIENTEMENTE 

21 

12 

0 2 

d33Gli allievi si pongono reciproche domande tra 
loro per aiutarsi nell’apprendimento  

1 PIENAMENTE 

2 PARZIALMENTE 

3 
SUFFICIENTEMENTE 

4 NON 
SUFFICIENTEMENTE 
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SEZIONE C2 (SODDISFAZIONE PROFESSIONALE; BENESSERE DEGLI 

INSEGNANTI; CLIMA DI CLASSE) 

19 

14 

1 0 

d35Gli allievi con rendimento differente 
collaborano tra di loro  

1 PIENAMENTE 

2 PARZIALMENTE 

3 
SUFFICIENTEMENTE 

4 NON 
SUFFICIENTEMENTE 

27 

6 
0 1 

d42Tutti gli allievi, a prescindere dal grado di 
abilità o disabilità, partecipano alle attività 

promosse  

1 PIENAMENTE 

2 PARZIALMENTE 

3 
SUFFICIENTEMENTE 

4 NON 
SUFFICIENTEMENTE 
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4 

20 

8 

2 

d43  
 Le  attività effettuate hanno contribuito al 

benessere dei docenti a scuola?   

1 PIENAMENTE 

2 PARZIALMENTE 

3 
SUFFICIENTEMENTE 

4 NON 
SUFFICIENTEMENTE 

26 

8 

1 0 

d44Le attività effettuate con gli allievi hanno 
contribuito rendere positivo il clima di classe 

1 PIENAMENTE 

2 PARZIALMENTE 

3 
SUFFICIENTEMENTE 

4 NON 
SUFFICIENTEMENTE 

16 

13 

4 
1 

d45Le attività effettuate con gli allievi hanno 
contribuito a migliorare i processi di inclusione 

nella tua scuola?  

1 PIENAMENTE 

2 PARZIALMENTE 

3 
SUFFICIENTEMENTE 

4 NON 
SUFFICIENTEMENTE 
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Tabella 7 

ANALISI DATI QUANTITATIVI SIGNIFICATIVI (ITEM 15-49) 

CRITICITÀ 

(LIVELLI 3-4) 

VALORI DISTRIBUITI 

SUI QUATTRO 

LIVELLI:  

FORTE 

ETEROGENEITÀ  

INTERMEDIO  

(ETEROGENEITÀ CON 

DOMINANZA VALORI 

1-2) 

POSITIVO  

(LIVELLI 1-2) 

17. Ritieni che l’attività 
svolta abbia contribuito 
a fornire 
adeguate/arricchite 
informazioni 
(sull’alunno, sul 
percorso didattico della 
classe) per elaborare un 
piano 
personale che favorisca 
l’inclusione (PEI; 
PDP)? 

24. Ritieni di aver 
sperimentato strategie 
interessanti per 
confrontarti a livello 
collegiale sul tema 
dell’inclusione? 

16 Ritieni che l’attività 
svolta abbia favorito la 
visione olistica delle 
competenze da 
sviluppare? 

33. Gli allievi si 
pongono reciproche 
domande tra loro per 
aiutarsi 
nell’apprendimento 

25. Ritieni che l’attività 
svolta abbia migliorato 
occasioni e strategie di 
coinvolgimento dei 
genitori nella vita della 
scuola? 

26. Ritieni di sapere 
documentare in modo 
efficace la pratica 
didattica legata alle 
attività proposte per 
presentarla a diversi 
destinatari (dirigenti, 
colleghi, genitori)? 

 

29. Le attività 
educative sono 
progettate per 
sostenere 
l’apprendimento 
piuttosto che orientate 
all’acquisizione di 
contenuti 

42. Tutti gli allievi, a 
prescindere dal grado 
di abilità o disabilità, 
partecipano alle attività 
promosse 

37. La varietà delle 
lingue parlate dagli 
allievi è utilizzata per 
sviluppare le 
competenze 
linguistiche di tutti 

27. Ritieni di saper 
trarre dalla riflessione 
sulla tua pratica 
(attività progetto 
Castle) precise 
informazioni o 
indicazioni per 
riprogettare nuove 
situazioni didattiche? 

45 Le attività effettuate 
con gli allievi hanno 
contribuito a 
migliorare i processi di 
inclusione nella tua 
scuola? 

36. Gli allievi 
cooperano con gli 
insegnanti nell’aiutare i 
propri compagni a 
migliorare 
nell’apprendimento 

40 Gli insegnanti di 
sostegno lavorano di 
concerto con il team in 
funzione dell’intera 
classe 

39 I risultati degli 
allievi con bisogni 
educativi speciali 
costituiscono elemento 
di analisi per riflettere 
sui fattori che 
determinano ostacoli 
all’apprendimento 

21 Ritieni che l’attività 
svolta abbia migliorato 
la tua capacità di 
partecipare 
produttivamente 
all’elaborazione di 
progetti di gruppo, di 
animare dei gruppi di 
lavoro o condurre delle 

35 Gli allievi con 
rendimento differente 
collaborano tra di loro 
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riunioni 

43. Le attività 
effettuate hanno 
contribuito al benessere 
dei docenti a scuola? 

41. Gli insegnanti di 
sostegno sono coinvolti 
sistematicamente nella 
progettazione e nella 
verifica delle attività di 
apprendimento 

22. Ritieni di essere 
stato favorito nell' 
individuazione di 
elementi di 
innovazione dei quali 
avrebbe bisogno il tuo 
contesto scolastico?  

29 Le attività educative 
sono progettate per 
sostenere 
l’apprendimento 
piuttosto che orientate 
all’acquisizione di 
contenuti 

 45 Le attività effettuate 
con gli allievi hanno 
contribuito a migliorare 
i processi di inclusione 
nella tua scuola? 

23. Ritieni che 
l’attività svolta abbia 
migliorato la tua 
disponibilità al 
confronto con altri 
sulle tue pratiche 
personali? 

30. Gli allievi, anche 
quelli che paiono 
maggiormente 
demotivati, partecipano 
alle attività didattiche 
proposte  

 .46  Le attività 
effettuate con gli 
allievi hanno 
migliorato il loro 
rendimento scolastico 

28. Ritieni di saper 
scegliere le situazioni 
formative legate al 
progetto Castle che 
possono apportare un 
reale contributo al tuo 
lavoro con i colleghi  

31. Gli allievi hanno 
opportunità di 
partecipare ad attività 
tra pari e di gruppo, 
oltre che a lavori 
individuali e rivolti a 
tutta la classe. 

   32. Gli allievi accedono 
alle conoscenze con 
modalità differenziate 
calibrate sui loro ritmi 
di apprendimento 

   34. Gli allievi si 
ascoltano a vicenda 
nell’ambito delle 
diverse attività 

 

C O N S I D E R A Z I O N I  S U I  D A T I :  C R I T I C I T À ’  E M E R G E N T I  

In relazione ai dati complessivi sin qui esplorati, si evidenzia la necessità (per alcuni risultati 

di particolare significatività e/o distribuiti sui quattro livelli) di disaggregare il dato, per 

chiarire le posizioni dei singoli paesi e fare emergere eventuali specificità, al fine di provare a 

spiegare il dato stesso. I dati e le dimensioni sottoriportati sono stati quindi letti secondo tale 

modalità.  

A)    DIMENSIONI ESPLORATE: INTEGRAZIONE, COMPARTECIPAZIONE, 

COLLABORAZIONE CON INSEGNANTI DI SOSTEGNO E COIVOLGIMENTO 

DEGLI ALTRI SOGGETTI (GENITORI) 
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D 25. Ritieni che l’attività svolta abbia migliorato occasioni e strategie di coinvolgimento dei 

genitori nella vita della scuola?  

D 40 Gli insegnanti di sostegno lavorano di concerto con il team in funzione dell’intera 

classe. 

D 41. Gli insegnanti di sostegno sono coinvolti sistematicamente nella progettazione e nella 

verifica delle attività. 

 

Si rilevano criticità relative alle pratiche di condivisione e di compartecipazione delle attività 

del CASTLE sia con i genitori, sia con i docenti di sostegno. Gli item n. 40 e 41, in 

particolare, sono indicatori di pratiche di condivisione e di corresponsabilità tra docenti 

curriculari e di sostegno. Come ci si aspettava, in virtù della tradizione di integrazione di tutti 

gli allievi con disabilità consolidata da decenni in Italia, i dati mostrano significative 

differenze tra l’ Italia e gli altri Paesi. La presenza degli insegnanti di sostegno in attività 

ordinarie è una prassi italiana, sostenuta da normative chiare a livello nazionale (Legge 

104/1992), anche se non può essere data per scontata nelle pratiche reali di tutte le scuole. Di 

particolare rilievo la situazione spagnola, la quale segnala un’area di problematicità in termini 

di collaborazione tra colleghi; sarebbe utile verificare l’effettiva presenza dell’insegnante di 

sostegno o di figure equiparabili in Spagna, nelle scuole dove si si è svolto il CASTLE.  In 

prospettiva, risulterebbe utile avviare un’analisi dettagliata, di tipo qualitativo e allargata a 

tutte le figure professionali delle classi coinvolte (Focus Group), per cercare di comprendere 

quali tipi di vincoli e di risorse, quali ostacoli alla realizzazione della compartecipazione tra 

insegnanti, percepiti o reali, siano presenti nei differenti contesti scolastici. 

B)   DIMENSIONI ESPLORATE: DOCUMENTAZIONE E RIFLESSIVITA’  

D 27. Ritieni di saper trarre dalla riflessione sulla tua pratica (attività progetto CASTLE) 

precise informazioni o indicazioni per riprogettare nuove situazioni didattiche? 

D 39. I risultati degli allievi con bisogni educativi speciali costituiscono elemento di analisi 

per riflettere sui fattori che determinano ostacoli all’apprendimento.  

D 46  Le attività effettuate con gli allievi hanno migliorato il loro rendimento scolastico. 

Le aree esplorate riguardano ambiti di competenza professionale di particolare rilevanza e 

tradizionalmente poco presidiati nella scuola, che risultano coerenti con i paradigmi 

costruttivisti dell’apprendimento e della formazione (Vygotskij, Bruner, Wenger, Leont’ev, 

Ceruti) e con il modello del professionista riflessivo (Schon, 1983): la capacità di 
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documentazione e di riflessione sulle pratiche didattiche. I risultati distribuiti su tutti livelli in 

alcuni item indicano che è presente un potenziale delle scuole in tale direzione, il quale 

tuttavia non trova ancora una “struttura” per realizzarsi pienamente, in modo intenzionale e 

sistematico, per tutti i docenti e in tutte le scuole dei tre paesi. Anche in questo caso, 

risulterebbe opportuno prevedere un secondo livello di indagine finalizzato ad esplorare i 

processi sottostanti le dimensioni emerse, in termini di criticità, ma anche di punti di forza e 

prospettive di miglioramento. I risultati ottenuti alla domanda 46 “Le attività effettuate con 

gli allievi hanno migliorato il loro rendimento scolastico” dovrebbero essere incrociati con i 

dati raccolti dalle indagini sugli studenti, da parte dell’ Università, al fine di individuare 

eventuali discrepanze tra dati di ricerca e percezioni di docenti. Le risposte date rilevano 

infatti una percezione “generale” di difficoltà/non utilità in termini di ricadute sugli esiti degli 

apprendimenti, da parte dei docenti.  Parrebbe utile effettuare un’analisi più approfondita su 

tale dato, in ottica comparativa. In effetti, la percezione dei docenti potrebbe essere 

supportata da ulteriori riscontri, sia relativi ai risultati della ricerca universitaria sullo 

sviluppo e sul potenziamento delle competenze degli studenti, sia relativi alle valutazioni 

scolastiche. La congruenza tra la percezione dei docenti  e gli esiti degli apprendimenti degli 

studenti indicherebbe una pista di miglioramento per le future attività del CASTLE, in 

riferimento alla teoria iniziale sul potenziamento cognitivo e sulla correlazione con gli 

apprendimenti; in caso contrario, una discrepanza segnalerebbe la necessità di miglioramento 

delle azioni dedicate alla conoscenza e alla riflessione sulle pratiche e sugli esiti delle stesse 

da parte dei docenti. In entrambi i casi, si evidenzia il vantaggio di avviare una fase 

strutturata e sistematica di confronto e di riflessione sulle azioni intraprese, da parte dei 

diversi soggetti.  

 

C) DIMENSIONI ESPLORATE: CONFRONTO TRA COLLEGHI, 

CONTAMINAZIONE E SCAMBIO DI PRATICHE 

D17 Ritieni che l’attività svolta abbia contribuito a fornire adeguate/arricchite 

informazioni (sull’alunno, sul percorso didattico della classe) per elaborare un piano 

personale che favorisca l’inclusione (PEI; PDP). 

Un’ ulteriore area di problematicità si rileva in relazione alla possibilità di reperire 

informazioni “nuove o più adeguate”sugli allievi che partecipano al Castle , con specifici 

riferimento alla conoscenza degli allievi con Special Edicational Needs (SEN), anche ai fini 
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dell’elaborazione di un PDP (Piano Didattico Personalizzato). La Germania risulta il paese 

con i punteggi più bassi, ma andrebbe meglio esplorata la conoscenza degli strumenti citati 

nella domanda da parte di tutti i docenti dei diversi paesi (PEI e PDP). 

D 45 Le attività effettuate con gli allievi hanno contribuito a migliorare i processi di 

inclusione nella tua scuola? 

In generale, i dati complessivi mostrano una certa disomogeneità nelle risposte che si 

distribuiscono lungo tutti i 4 livelli, anche se si rilevano risposte incongruenti in domande 

simili, nelle quali la polarizzazione (sui livelli alti o bassi) risulta netta. Tale risultato 

potrebbe essere interpretabile in termini di bias dovuto all’effetto desiderabilità o alla 

complessità intrinseca della domanda. Pare comunque indispensabile approfondire 

ulteriormente la situazione relativa alle pratiche di integrazione/inclusione in ciascuna  

scuola, anche in relazione ai quadri normativi sull’inclusione degli allievi con SEN dei 

singoli paesi, al fine di garantire processi di autoanalisi e di autovalutazione più consapevoli  

da paere dei docenti. 

 

D) DIMENSIONI ESPLORATE: BENESSERE DOCENTI A SCUOLA (IN 

RELAZIONE ALLE ATTIVITA’ DEL CASTLE) 

D 43. Le attività effettuate hanno contribuito al benessere dei docenti a scuola? 

Le risposte alla domanda 43 rilevano un’area di problematicità, in particolare in Italia e in 

Spagna, che pare presentare elementi di incongruenza con altri dati relativi a fenomeni e 

dimensioni simili. Ad esempio, non risulta coerente con i dati relativi alla percezione del  

clima classe, alla collaborazione e alle valutazioni sulle competenze degli studenti. Tra le 

possibili spiegazioni, rileviamo possibili criticità di tipo metodologico, connesse alla 

definizione del costrutto di benessere: potrebbe risultare troppo vago o soggetto a 

interpretazioni differenti nei diversi paesi.  Potrebbe inoltre essere indicatore di una scarsa 

consapevolezza dei docenti sulla propria condizione di benessere (si tratta comunque di una 

dimensione ancora poco esplorata  nei contesti scolastici) o potrebbe infine essere spiegata 

con una generale condizione dei docenti “poco gratificante”, in assenza di un sistema 

premiale e di carriera chiaro e condiviso, soprattutto nei due paesi sopracitati. Tuttavia, 

rileggendo il dato  alla luce di alcune informazioni ricavate dalle risposte aperte e in relazione 

a considerazioni espresse dai docenti in situazioni diverse  ed “ecologiche” (durante le attività 
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del CASTLE, durante i seminari e gli eventi di presentazione...), è verosimile pensare che, 

nonostante tutti gli insegnanti siano stati coinvolti positivamente nel progetto, essi abbiano 

dovuto comunque affrontare un impegno aggiuntivo, rispetto all’ordinario. Per partecipare 

alle attività progettuali hanno avuto bisogno di “aggiornarsi” su nuove metodologie, hanno 

dovuto assolvere compiti quali stilare i report delle lezioni, partecipare ai gruppi di lavoro e 

alla formazione continua, organizzarsi per i test e le osservazioni e, soprattutto, realizzare 

autonomamente le lezioni (15 all’anno). In tal senso, una sorta di disorientamento e una 

percezione di sovraccarico, “fisiologiche” al coinvolgimento attivo richiesto dal CASTLE, 

potrebbero spiegare, almeno in parte, il dato rilevato. 

Un ulteriore elemento di riflessione  emerge dalla messa in relazione con un’altra criticità 

relativa alla percezione di scarsa condivisione e collaborazione tra docenti di classe e alla 

mancanza di supporto percepito (ITEM D 40). Tale considerazione risulterebbe coerente la 

letteratura che correla la condizione di benessere / burnout percepito tra docenti con la 

condizione di supporto sociale.  

 

C O N S I D E R A Z I O N I  S U I  D A T I :  P U N T I  D I  F O R Z A  

D 21 Ritieni che l’attività svolta abbia migliorato la tua capacità di partecipare 

produttivamente all’elaborazione di progetti di gruppo, di animare dei gruppi di lavoro o 

condurre delle riunioni? 

D 33. Gli allievi si pongono reciproche domande tra loro per aiutarsi nell’apprendimento. 

D 35 Gli allievi con rendimento differente collaborano tra di loro. 

D 42 Tutti gli allievi, a prescindere dal grado di abilità o disabilità, partecipano alle attività 

promosse. 

D 44. Le attività effettuate con gli allievi hanno contribuito rendere positivo il clima di classe. 

A livello complessivo, emerge una situazione di maggiore positività per quanto riguarda la 

collaborazione, la cooperazione e l’accettazione positiva delle differenze tra gli allievi rispetto a 

quanto rilevato tra i docenti (curriculari e di sostegno). Il clima collaborativo positivo risulta 

maggiormente orientato al benessere tra gli studenti; si registra la presenza di atteggiamenti e di 

comportamenti prosociali e inclusivi a livello di classe, fondati sul riconoscimento e sul rispetto 

delle differenze tra compagni. Viene altresì rilevato un buon livello di differenziazione didattica; 

emerge un livello di collaborazione alta e di positivita’ tra studenti, nel rispetto delle reciproche 
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differenze. In linea generale, si evidenzia un influsso positivo delle attività legate al progetto 

CASTLE nella valorizzazione di tali dimensioni.                               

In relazione al disegno sperimentale attuato, non risulta ovviamente possibile, al momento, 

valutare l’impatto delle specifiche attività del CASTLE sui processi di collaborazione, di 

socializzazione e di integrazione/inclusione tra i pari (così come tra gli insegnanti) e neanche  

attribuire ad esse la titolarità esclusiva. È verosimile che le classi disponibili a mettersi in gioco 

con il gioco degli scacchi siano classi già sensibilizzate, abituate a cooperare e a svolgere attività 

didattiche innovative ed inclusive, tuttavia, le informazioni raccolte mostrano  un significativo e 

incoraggiante dato di realtà, in base al quale varrebbe la pena  comunque reiterare e diffondere 

l’esperienza. Le risposte alla domanda n. 21 “Ritieni che l’attività svolta abbia migliorato la tua 

capacità di partecipare produttivamente all’elaborazione di progetti di gruppo, di animare dei 

gruppi di lavoro o condurre delle riunioni” segnalano una generale percezione di utilità delle 

attività del progetto in direzione di uno sviluppo della proprie competenze progettuali e di 

gestione della classe. Pare emergere una dinamica di rispecchiamento per la quale conoscenze e 

pratiche insegnate dai formatori del Castle e sperimentate direttamente dai bambini influenzano 

conoscenze e comportamenti anche dei docenti, anche soltanto ad un primo livello di 

osservazione e di partecipazione indiretta ad attività non oggetto specifico di formazione (ad essi 

dedicata).  L’esperienza del Castle si configura quindi, in linea di massima, come un’esperienza 

tras-formativa per i docenti o quantomeno viene percepita come tale. 
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Tabella 8a: dati qualitativi (risposte a domande aperte) 

ITEM ITALIA   GERMANIA SPAGNA ELEMENTI 

RICORRENTI 

PREVALENZE SPECIFICITA’ 

D46. Le 

attività 

effettuate 

con gli 

allievi hanno 

migliorato il 

loro 

rendimento 

scolastico? 

  

  

D47. Se sì, 

in quali 

discipline o 

ambiti 

disciplinari 

 

la maggior 

parte degli 

alunni si 

dimostra 

attenta, 

interessata e 

desiderosa di 

apprendere in 

tutte le 

discipline.  

I bambini con 

difficoltà 

vengono 

"aiutati" da un   

singolo 

compagno, 

quello/a più 

disponibile  

 

INCLUSION

E 

  

matematica- 

geografia 

  

Logico 

matematico, 

Geografia, 

Educazione 

  

the 

psychomotori

c excercises 

helped in 

Physical 

Education 

class. I have 

no way of 

comparison 

concerning 

other subjects, 

though.  

  

  

logical 

thinking 

before taking 

action 

  

  

mathematics 

and computer 

science 

  

  

spatial 

imagination, 

logical 

thinking/plann

  

matemática

s y lengua 

  

Matemátic

as, 

Educación 

Física 

  

Matemátic

as y áreas 

lingüísticas

. 

  

En 

matemática

s y en las 

lenguas. 

  

Educacion 

fisica y 

Matematic

as 

  

Matemátic

as, ciencias 

  

matemática

s, 

educación 

DISCIPLINE

:  

• MAT

EMATICA 

E LOGICA 

• GEO

GRAFIA  

• EDU

CAZIONE 

FISICA 

• LING

UA  

Riferimento 

a ricadute ed 

effetti 

positivi in 

ambito 

matematicoo 

 

La 

Matematica 

viene 

declinata 

nelle diverse  

dimensioni 

di 

competenza:  

logica; 

problem 

solving; 

immaginazio

ne 

spaziale… 

ITALIA:  

si registra un 

elemento 

esplicitamente 

riferito 

all’inclusione  

tra compagni in 

riferimento alle 

Indicazioni 

Nazionali 

(Competenze 

di Cittadinanza 

e Costituzione 

come 

disciplina)   

  

GERMANIA: 

maggior 

riferimento a 

competenze 

trasversali; 

abilità 

trasversali alla 

base di 

discipline 

  

SPAGNA 

Prevalenza 

netta  delle 

competenze 
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fisica, 

Cittadinanza e 

costituzione 

  

Per alcuni 

alunni in 

geografia 

(orientamento

), lingua 

italiana 

(arricchiment

o del lessico) 

matematica 

(logica) 

  

Matematica 

  

Geografia e 

Matematica 

  

Per avere un 

migliorament

o nel 

rendimento 

scolastico 

credo che il 

tempo da 

dedicare al 

gioco degli 

scacchi debba 

essere  

incrementato 

da esperienze   

ing 

capabilities 

  

concentration 

and reflected 

action 

improved in 

all subjects 

  

n 

Mathematics 

(see above), 

but also in 

German 

because 

students had 

to explain 

things to 

others and had 

to express 

themselves 

clearly when 

describing e.g. 

the paths 

física 

  

Matemátic

as 

  

Resolución 

de 

problemas 

  

Matematic

as 

  

Matemátic

as 

disciplinari:  

Matematica 

(meno 

declinata nelle 

sue componenti 

di competenza) 
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extrascolastic

he. 

  

NON 

RILEVATO 

  

Matematica,  

Geografia 

   

Linguistiche: 

ascolto e 

comprensione

, espressione 

orale 
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Table 8b: dati qualitativi (risposte a domande aperte) 

item ITALIA   GERMANIA SPAGNA ELEMENTI 

RICORRENTI 

D 48. Le 

attività 

effettuate 

con gli 

allievi hanno 

favorito lo 

sviluppo di 

competenze 

trasversali? 

 

D49. Se sì, 

quali? 

  

Durante lo 

svolgimento di 

gran parte delle 

attività, emergono 

raccordi 

interdisciplinari 

poichè ogni 

materia non  è"a 

se" ma si può fare 

riferimento ad   

elementi 

considerati in altre 

discipline. 

  

il fermarsi per 

ragionare su 

situazioni 

problematiche e 

trovare soluzioni 

senza l'aiuto 

dell'adulto  -il 

relazionarsi con i 

compagni e 

cercare 

collaborazione  -il 

saper affrontare la 

vittoria/sconfitta in 

modo positivo 

  

social competence of 

any kind, self 

reflection, analytical 

skills 

  

has not been done. 

??? 

  

crisis management 

  

teamwork, 

collaboration, careful 

wording when 

describing tasks, 

attentive listening 

  

  

exchange/conversatio

n concerning 

appropriate chess 

moves, valuing each 

other, teamwork 

  

team skills, reflected 

action, 

communication, 

acting rationally 

  

  

Ed. en valores y Ed. 

emocional. 

  

C. Digital, Aprender a 

aprender. 

  

La construcción del 

aprendizaje juntos. 

  

Cooperación, empatía, 

deportividad,... 

  

En todas 

Valores igualdad 

  

Coordinación motora en 

educación física 

   

Cooperación con el 

compañero 

  

Inclusión, 

compañerismo, 

responsabilidad 

 

  

• Riferimen

to alle Key-

competences 

• e alle 

competenze 

trasversali:  

• Capacità 

di collaborare 

• Capacità 

di riflettere 

• Capacità 

di comunicare 

• Capacità 

di orientarsi 

• Capacità 

di individuare 

aspetti inter-

transdisciplinari 
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Orientamento 

nello spazio e sul 

foglio 

  

saper collaborare e 

comprendere il 

valore dell' 

apporto di ogni   

componente del 

gruppo- squadra 

  

Alcuni bambini 

hanno migliorato 

le loro competenze 

di comunicazione, 

relazione, 

decisione. 

  

Lavorare in gruppo 

e a coppie. 

Sostenere i 

compagni. 

    

Orientarsi nello 

spazio. 
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C O N C L U S I O N I :  P U N T I  D I  F O R Z A ,  C R I T I C I T A ’ ,  

P R O S P E T T I V E  

Sostanzialmente, l’elaborazione di un dispositivo originale e pertinente di monitoraggio e di 

valutazione, da parte delle Amministrazioni scolastiche in Italia (Ufficio Scolastico 

Regionale per il Piemonte) e Spagna ( Dirección General de Innovación, Becas y Ayudas a la 

Educación - Madrid),  finalizzato alla rilevazione degli impatti sulle scuole e sui docenti delle 

attività sperimentali del progetto CASTLE,  è stato articolato attorno alle seguenti domande 

di indagine: 

 

• Quali sono le possibili ricadute delle attività proposte dal progetto CASTLE 

sul contesto-classe e scuola, in ottica inclusiva?  

 

• Quali sono le caratteristiche dell’ambiente di apprendimento, con 

focalizzazione sui processi inclusivi in atto, in relazione alle attività del CASTLE? 

 

La teoria assunta alla base di tale dispositivo si fonda sull’idea che la pratica delle attività 

previste dal progetto Castle possa favorire l’apprendimento e la partecipazione di tutti gli 

allievi, anche quelli con Special Educational Needs (SEN), modificando e migliorando la 

qualità dell’ambiente di apprendimento, consentendo la valorizzazione  e la trasferibilità dei 

potenziali inclusivi del contesto (a livello di tutta la scuola e delle altre scuole).  

Lo strumento elaborato e la raccolta e analisi dei dati di tipo qualiquantitativo hanno 

consentito la messa in luce di alcuni fenomeni e di elementi in grado di offrire spunti di 

riflessione e prospettive sui temi posti ad oggetto di questa prima indagine valutativa.  

 

P U N T I  D I  F O R Z A  

Dalla parte delle scuole, riferendosi all’impianto generale del Progetto CASTLE, è possibile 

rilevare i seguenti elementi caratterizzanti, i quali hanno costituito aspetti di forza per le 

Istituzioni scolastiche che meritano di essere ulteriormente esplorati e valorizzati  in eventuali 

future applicazioni. 

 

1. L’epistemologia di riferimento: 

L’idea di scuola e le teorie dell’apprendimento e dell’insegnamento alla base del quadro 

teorico di riferimento del Progetto CASTLE risultano in linea sia con i più recenti quadri 
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normativi e istituzionali della scuola a livello sovranazionale (europeo) sia con le principali 

scoperte e gli studi sui processi di sviluppo e di apprendimento nei contesti formativi attuali. 

2. La dimensione inclusiva come valore aggiunto 

La messa in luce della dimensione inclusiva, da parte delle Amministrazioni Scolastiche e la 

proposta di riflettere e provare ad esplorare le implicazioni e le ricadute potenziali in termini 

di progettazione educativa e didattica innovativa ed inclusiva e di professionalizzazione dei 

docenti, risulta coerente con la mission delle Istituzioni scolastiche e con la letteratura 

scientifica che individua nell’inclusione il criterio di qualità delle scuole attuali (Europa 

2020). 

3. La metodologia di lavoro e le sinergie tra attori differenti 

La realizzazione del Progetto ha costituito un buon esempio di co-progettazione in ottica 

collaborativa e compartecipativa, nell’ambito di un modello formativo fondato sulla sinergia 

tra contesti differenti (Scuola, Università, Territorio) e sull’approccio Evidence Based  

4. Prospettive di riflessione e di intervento “allargate” 

I fenomeni esplorati e le considerazioni emergenti, sulle pratiche dei docenti e delle scuole, 

offrono importanti spunti di riflessione su processi e sulla qualità della scuola in generale, 

non esclusivamente riferibili alle classi che hanno parecipato al progetto CASTLE. 

5. La ricaduta sulla professionalizzazione dei docenti      

In sintesi,  dalle risposte dei docenti si evidenziano i seguenti aspetti di positività, che 

possono anche essere intetrpetati come punti di forza del Progetto CASTLE: 

- Soddisfazione per le attività del Progetto CASTLE;  

- Percezione di un “vantaggio” per gli studenti, rapportabile alle seguenti 

dimensioni: clima di classe; collaborazione tra pari; partecipazione e 

coinvolgimento di tutti gli allievi, anche con difficoltà; sviluppo di competenze 

trasversali (minore) 

I dati raccolti indicano alcune direzioni di miglioramento della professionalità dei docenti 

relative ad ambiti – chiave per la mission formativa delle scuole. L’impegno assunto dai 

docenti che hanno aderito al progetto ha, infatti, richiesto una particolare attenzione alle 

pratiche di documentazione e di condivisione tra colleghi e con le famiglie. Ha favorito 
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inoltre la consapevolezza della necessità di potenziare le proprie competenze comunicative e 

metacognitive, evidenziando al contempo la necessità delle scuole di dotarsi di tempo e 

spazio per consentire la riflessione, l’ elaborazione  e la sistematizzazione sulle e delle azioni 

intraprese, a favore dei docenti stessi e di tutti gli altri stakeholder (famiglie in primis). 

C R I T I C I T A ’  

Sono rilevabili ovviamente anche delle criticità, relative sia alle informazioni reperite dai dati 

raccolti, come già riferito nei paragrafi precedenti, sia al percorso e all’impianto del 

dispositivo di monitoraggio e valutazione stesso. 

Tra le prime, come già evidenziato, si rileva una generale percezione da parte dei docenti di 

minori ricadute positive su loro stessi e sulle loro pratiche professionali, con particolare 

riferimento alle seguenti dimensioni: benessere; capacità di scelte didattiche ed educative; 

collegamento con progettazione curriculare; implicazioni e raccordi con progettazioni 

personalizzate e individualizzate (PEI; PDP); coinvolgimento dei genitori e di tutti i docenti; 

coinvolgimento degli insegnanti di sostegno. 

Per quanto riguarda l’impianto di monitoraggio-valutazione elaborato dalle Amministrazioni, 

invece, un primo limite si riferisce al campione: l’analisi compiuta dalle Amministrazioni 

attraverso l’indagine selfreport sui docenti delle scuole del Progetto CASTLE non si pone 

alcuna pretesa statistica, di significatività e di validità sia del campione sia dei dati raccolti. 

L’analisi delle informazioni e la loro integrpretazione non possono essere oggetto di 

generalizzazione; i dati raccolti vengno utilizzati come elementi di conoscenza e di riflessione 

ai fini di un’ indagine esplorativa relative al “caso delle scuole del Progetto CASTLE”. 

Gli stessi dati potrebbero inoltre essere utilmente valorizzati per costruiire un disegno di 

ricerca futuro, finalizzato all’esplorazione e all’intervento formativo relativo ad alcune 

dimensioni che parrebbe importante presidiare (come rilevato ad esempio nel paragrafo 

dedicato all’analisi dei dati).  

Un ulteriore limite strutturale riguarda l’intelligibilità delle domande del questionario nelle 

differenti traduzioni e interpretazioni, da parte di docenti, di costrutti specifici e complessi, a 

partire dal concetto stesso di “inclusion”, per i quali si renderebbe necessario approfondire e 

condividere significati ex ante (prima della somministrazione) e/o ex post (ad esempio, 

attraverso la predisposizione di focus group).  
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In tal senso, alcuni aspetti di criticità e di limite organizzativo-metodologico, come rilevato, 

sono da considerarsi elementi di positività in quanto pongono le basi per una metodologia di 

lavoro e di ricerca in campo educativo, condivisa e allargata a tutti gli attori – scuola, 

università, territorio, amministrazioni - e, al contempo, orientano verso piste di 

implementazione futura del Progetto CASTLE stesso. 

P R O S P E T T I V E  

Alla luce di queste prime riflessioni, risulterebbe quindi opportuno ridefinire l’impianto 

sperimentale da parte dell’Amministrazione Scolastica, introducendo una fase di rilevazione 

dei dati esplorati ex ante. Tra le variabili differenziali che meriterebbero di essere prese in 

considerazione, nell’ambito di un futuro disegno di ricerca per il monitoraggio e la 

valutazione delle dimensioni poste ad oggetto, citiamo, ad esempio, l’età dei bambini , le 

classi e le differenze socioculturali di contesto (sia nazionale sia di internazionale) anche 

relative ai docenti.  

Tra le azioni di implementazione, si prevede una fase di restituzione dei risultati ai docenti 

(settembre-ottobre 2017) e la progettazione di un percorso di formazione specifica sugli 

ambiti rilevati carenti. Si prevede inoltre la possibilità di effetuare un’analisi comparativa dei 

dati  sui docenti e sulle scuole (esito del monitoraggio e della valutazione in oggetto) con 

altre tipologie di dati (quantitativi, sugli studenti) raccolti dall’Università, nell’ambito del 

medesimo progetto. In effetti, mentre l’impatto delle attività del Progetto CASTLE sugli 

studenti è percepito come più evidente (per il tipo di attività; per il target specifico della 

ricerca…), la percezione delle ricadute e delle potenzialità per gli insegnanti non può essere 

considerata «automatica», ma necessita di una fase di riflessione e di mediazione specifica 

con gli stessi. 

Riteniamo infatti che i potenziali inclusivi e innovativi per il miglioramento della qualità 

dell’ambiente di apprendimento, emergenti dalle analisi dei dati raccolti, meritino di essere 

oggetto di approfondimento e di elaborazione specifiche; al contempo, pare necessario 

presidiare le aree di criticità  rilevate, con il duplice obiettivo – di carattere micro e macro - di 

miglioramento della progettazione delle attività del CASTLE e, contestualmente, di 

potenziamento  della consapevolezza sulla qualità dei processi in atto nelle scuole. 
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A l l e g a t o  1 :  Q u e s t i o n a r i o  p e r  g l i  i n s e g n a n t i  

Gentile Insegnante, al fine di contribuire alla valutazione degli esiti del progetto Castle e alla individuazione di 
eventuali azioni di miglioramento, ti chiediamo cortesemente di rispondere alle domande di seguito riportate. Il 
questionario è anonimo, ma le tue risposte rappresentano per noi una fondamentale fonte di informazioni. Ti 
ringraziamo per l’attenzione e per la collaborazione.  

1. Anni di servizio presso la scuola 

  

2. ATTIVITA’ SEGUITA NELL’A.S. 2014-15 

    1  GIOCOMOTRICITA' 

    2  SCACCHI 

3. ATTIVITA’ SEGUITA NELL’A.S. 2015-16 

    1  GIOCOMOTRICITA' 

    2  SCACCHI 

SEZIONE A 

4. Le attività proposte sono state interessanti per te? 

    1  PIENAMENTE 

    2  PARZIALMENTE 

    3  SUFFICIENTEMENTE 

    4  NON SUFFICIENTEMENTE 

5. Quanto ti senti motivato a ripetere l’esperienza? 

    1  PIENAMENTE 

    2  PARZIALMENTE 

    3  SUFFICIENTEMENTE 

    4  NON SUFFICIENTEMENTE 

6. Le attività di formazione rivolte ai docenti sono state adeguate? 

    1  PIENAMENTE 

    2  PARZIALMENTE 

    3  SUFFICIENTEMENTE 

    4  NON SUFFICIENTEMENTE 

7. Le strategie di conduzione dei formatori sono state efficaci? 

    1  PIENAMENTE 
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    2  PARZIALMENTE 

    3  SUFFICIENTEMENTE 

    4  NON SUFFICIENTEMENTE 

8. Ti sentiresti di essere tu stesso un formatore dei tuoi colleghi in futuro? 

    1  PIENAMENTE 

    2  PARZIALMENTE 

    3  SUFFICIENTEMENTE 

    4  NON SUFFICIENTEMENTE 

9. Hai incontrato difficoltà nello svolgimento? 

    1  MOLTE 

    2  ALCUNE 

    3  POCHE 

    4  NESSUNA 

10. Se sì, di che tipo? 

  

11. Quali sono stati gli aspetti di maggiore criticità relativi al gioco degli scacchi oppure alla 
giocomotricità? 

  

12. Quali sono stati i punti di forza delle attività Scacchi svolte? 

  

13. Quali sono stati i punti di forza delle attività Giocomotricità svolte? 

  

14. Quali miglioramenti si potrebbero introdurre? 

  

SEZIONE B-1 (relativa a tutte le attività del progetto effettuate: per gli insegnanti e per gli allievi) 

15. Ritieni che l’attività svolta abbia approfondito le tue conoscenze/competenze disciplinari? 

    1  PIENAMENTE 

    2  PARZIALMENTE 

    3  SUFFICIENTEMENTE 

    4  NON SUFFICIENTEMENTE 
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16. Ritieni che l’attività svolta abbia favorito la visione olistica delle competenze da sviluppare? 

    1  PIENAMENTE 

    2  PARZIALMENTE 

    3  SUFFICIENTEMENTE 

    4  NON SUFFICIENTEMENTE 

17. Ritieni che l’attività svolta abbia contribuito a fornire adeguate/arricchite informazioni (sull’alunno, 
sul percorso didattico della classe) per elaborare un piano personale che favorisca l’inclusione (PEI; 
PDP)? 

    1  PIENAMENTE 

    2  PARZIALMENTE 

    3  SUFFICIENTEMENTE 

    4  NON SUFFICIENTEMENTE 

18. Ritieni che l’attività svolta abbia aiutato a proporre attività nelle quali gli allievi diventino 
protagonisti di processi di ricerca per costruire conoscenze e/o risolvere problemi? 

    1  PIENAMENTE 

    2  PARZIALMENTE 

    3  SUFFICIENTEMENTE 

    4  NON SUFFICIENTEMENTE 

19. Ritieni che l’attività svolta abbia contribuito a individuare la ragione degli ostacoli incontrati dagli 
allievi? 

    1  PIENAMENTE 

    2  PARZIALMENTE 

    3  SUFFICIENTEMENTE 

    4  NON SUFFICIENTEMENTE 

20. Ritieni che l’attività svolta abbia incrementato/migliorato l’uso delle tecnologie da parte dei docenti 
e/o di strategie di didattica innovativa? 

    1  PIENAMENTE 

    2  PARZIALMENTE 

    3  SUFFICIENTEMENTE 

    4  NON SUFFICIENTEMENTE 

 

SEZIONE B-2 

21. Ritieni che l’attività svolta abbia migliorato la tua capacità di partecipare produttivamente 
all’elaborazione di progetti di gruppo, di animare dei gruppi di lavoro o condurre delle riunioni? 

    1  PIENAMENTE 
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    2  PARZIALMENTE 

    3  SUFFICIENTEMENTE 

    4  NON SUFFICIENTEMENTE 

22. Ritieni di essere stato favorito nell' individuazione di elementi di innovazione dei quali avrebbe 
bisogno il tuo contesto scolastico? 

    1  PIENAMENTE 

    2  PARZIALMENTE 

    3  SUFFICIENTEMENTE 

    4  NON SUFFICIENTEMENTE 

23. Ritieni che l’attività svolta abbia migliorato la tua disponibilità al confronto con altri sulle tue 
pratiche personali? 

    1  PIENAMENTE 

    2  PARZIALMENTE 

    3  SUFFICIENTEMENTE 

    4  NON SUFFICIENTEMENTE 

24. Ritieni di aver sperimentato strategie interessanti per confrontarti a livello collegiale sul tema 
dell’inclusione? 

    1  PIENAMENTE 

    2  PARZIALMENTE 

    3  SUFFICIENTEMENTE 

    4  NON SUFFICIENTEMENTE 

25. Ritieni che l’attività svolta abbia migliorato occasioni e strategie di coinvolgimento dei genitori nella 
vita della scuola? 

    1  PIENAMENTE 

    2  PARZIALMENTE 

    3  SUFFICIENTEMENTE 

    4  NON SUFFICIENTEMENTE 

SEZIONE B3 

26. Ritieni di sapere documentare in modo efficace la pratica didattica legata alle attività proposte per 
presentarla a diversi destinatari (dirigenti, colleghi, genitori)? 

    1  PIENAMENTE 

    2  PARZIALMENTE 

    3  SUFFICIENTEMENTE 

    4  NON SUFFICIENTEMENTE 
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27. Ritieni di saper trarre dalla riflessione sulla tua pratica (attività progetto Castle) precise informazioni 
o indicazioni per riprogettare nuove situazioni didattiche? 

    1  PIENAMENTE 

    2  PARZIALMENTE 

    3  SUFFICIENTEMENTE 

    4  NON SUFFICIENTEMENTE 

28. Ritieni di saper scegliere le situazioni formative legate al progetto Castle che possono apportare un 
reale contributo al tuo lavoro con i colleghi 

    1  PIENAMENTE 

    2  PARZIALMENTE 

    3  SUFFICIENTEMENTE 

    4  NON SUFFICIENTEMENTE 

SEZIONE C-1 (relativa alle attività del progetto svolte con i bambini) 

29. Le attività educative sono progettate per sostenere l’apprendimento piuttosto che orientate 
all’acquisizione di contenuti 

    1  PIENAMENTE 

    2  PARZIALMENTE 

    3  SUFFICIENTEMENTE 

    4  NON SUFFICIENTEMENTE 

30. Gli allievi, anche quelli che paiono maggiormente demotivati, partecipano alle attività didattiche 
proposte 

    1  PIENAMENTE 

    2  PARZIALMENTE 

    3  SUFFICIENTEMENTE 

    4  NON SUFFICIENTEMENTE 

31. Gli allievi hanno opportunità di partecipare ad attività tra pari e di gruppo, oltre che a lavori 
individuali e rivolti a tutta la classe 

    1  PIENAMENTE 

    2  PARZIALMENTE 

    3  SUFFICIENTEMENTE 

    4  NON SUFFICIENTEMENTE 

32. Gli allievi accedono alle conoscenze con modalità differenziate calibrate sui loro ritmi di 
apprendimento 

    1  PIENAMENTE 

    2  PARZIALMENTE 
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    3  SUFFICIENTEMENTE 

    4  NON SUFFICIENTEMENTE 

33. Gli allievi si pongono reciproche domande tra loro per aiutarsi nell’apprendimento 

    1  PIENAMENTE 

    2  PARZIALMENTE 

    3  SUFFICIENTEMENTE 

    4  NON SUFFICIENTEMENTE 

34. Gli allievi si ascoltano a vicenda nell’ambito delle diverse attività 

    1  PIENAMENTE 

    2  PARZIALMENTE 

    3  SUFFICIENTEMENTE 

    4  NON SUFFICIENTEMENTE 

35. Gli allievi con rendimento differente collaborano tra di loro 

    1  PIENAMENTE 

    2  PARZIALMENTE 

    3  SUFFICIENTEMENTE 

    4  NON SUFFICIENTEMENTE 

36. Gli allievi cooperano con gli insegnanti nell’aiutare i propri compagni a migliorare 
nell’apprendimento 

    1  PIENAMENTE 

    2  PARZIALMENTE 

    3  SUFFICIENTEMENTE 

    4  NON SUFFICIENTEMENTE 

37. La varietà delle lingue parlate dagli allievi è utilizzata per sviluppare le competenze linguistiche di 
tutti 

    1  PIENAMENTE 

    2  PARZIALMENTE 

    3  SUFFICIENTEMENTE 

    4  NON SUFFICIENTEMENTE 

38. Gli allievi sono abituati a condividere le proprie esperienze nel superare le difficoltà incontrate 

    1  PIENAMENTE 

    2  PARZIALMENTE 

    3  SUFFICIENTEMENTE 

    4  NON SUFFICIENTEMENTE 
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39. I risultati degli allievi con bisogni educativi speciali costituiscono elemento di analisi per riflettere sui 
fattori che determinano ostacoli all’apprendimento 

    1  PIENAMENTE 

    2  PARZIALMENTE 

    3  SUFFICIENTEMENTE 

    4  NON SUFFICIENTEMENTE 

40. Gli insegnanti di sostegno lavorano di concerto con il team in funzione dell’intera classe 

    1  PIENAMENTE 

    2  PARZIALMENTE 

    3  SUFFICIENTEMENTE 

    4  NON SUFFICIENTEMENTE 

41. Gli insegnanti di sostegno sono coinvolti sistematicamente nella progettazione e nella verifica delle 
attività di apprendimento 

    1  PIENAMENTE 

    2  PARZIALMENTE 

    3  SUFFICIENTEMENTE 

    4  NON SUFFICIENTEMENTE 

42. Tutti gli allievi, a prescindere dal grado di abilità o disabilità, partecipano alle attività promosse 

    1  PIENAMENTE 

    2  PARZIALMENTE 

    3  SUFFICIENTEMENTE 

    4  NON SUFFICIENTEMENTE 

SEZIONE C-2 

 43. Le attività effettuate hanno contribuito al benessere dei docenti a scuola? 

    2  PIENAMENTE 

    3  PARZIALMENTE 

    4  SUFFICIENTEMENTE 

    5  NON SUFFICIENTEMENTE 

44. Le attività effettuate con gli allievi hanno contribuito rendere positivo il clima di classe? 

    1  PIENAMENTE 

    2  PARZIALMENTE 

    3  SUFFICIENTEMENTE 

    4  NON SUFFICIENTEMENTE 
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45. Le attività effettuate con gli allievi hanno contribuito a migliorare i processi di inclusione nella tua 
scuola? 

    1  PIENAMENTE 

    2  PARZIALMENTE 

    3  SUFFICIENTEMENTE 

    4  NON SUFFICIENTEMENTE 

46. Le attività effettuate con gli allievi hanno migliorato il loro rendimento scolastico? 

    1  PIENAMENTE 

    2  PARZIALMENTE 

    3  SUFFICIENTEMENTE 

    4  NON SUFFICIENTEMENTE 

47. Se sì, in quali discipline o ambiti disciplinari? 

  

48. Le attività effettuate con gli allievi hanno favorito lo sviluppo di competenze trasversali? 

    1  PIENAMENTE 

    2  PARZIALMENTE 

    3  SUFFICIENTEMENTE 

    4  NON SUFFICIENTEMENTE 

49. Se sì, quali? 
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