
                                                         

La Commissione Medico-Scientifica della F.S.I., presieduta dal Dott. Maurizio Sgroi, alla presenza del Segretario Prof. Renato Tribuiani, si è 
riunita in data 25 gennaio 2008 presso i locali della Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università di Tor Vergata in Roma e, a complemento di 
quanto già stabilito con comunicato del 12 novembre 2004 (rif. Art. 43 del R.U.F.), ha precisato quanto segue:

TUTELA SANITARIA DEI TESSERATI
DELLA FEDERAZIONE SCACCHISTICA ITALIANA

CAT. UNDER 8
CAT. UNDER 10
CAT. UNDER 12

Attività  educativa  (o 
propaganda)

Visita medica per idoneità agonistica (rinnovabile ogni due 
anni),  obbligatoria  per  i  partecipanti  ai  campionati  di 
categoria  organizzati  dalla  F.S.I.  per  titoli  provinciali, 
regionali,  nazionali  e/o  campionati  europei  e  mondiali  di 
categoria. (*)

CAT. UNDER 14
CAT. UNDER 16
CAT. UNDER 18

Attività  pre-agonistica  e 
agonistica

Come per le categorie precedenti. Tale tipo di visita è inoltre 
obbligatoria  per  i  partecipanti  alle  competizioni  cosiddette 
giovanili (comunque organizzate dalla F.S.I.) con due o più 
categorie  riunite  ed  eventualmente  ai  campionati  italiani 
assoluti (semifinali e finali) ed infine ai campionati italiani a 
squadre.(**)

CAT. MAESTRO FIDE (FM)
CAT. MAESTRO INT.LE (IM)
CAT. GRANDE MAESTRO (GM)

Attività  agonistica  (semi-
professionistica  e 
professionistica)

Visita medica per idoneità agonistica obbligatoria ogni due 
anni.

 (*) Ciascuna Federazione sportiva affiliata al  C.O.N.I.  ha, tra i numerosi compiti,  quello di  istituire i propri  campionati  annuali di 
categoria e assoluti. Il principio comune a tutte le Federazioni è quello di tutelare, dal punto di vista sanitario, tutti i tesserati impegnati in tali 
competizioni, per quanto queste possano essere programmate con modalità differenti (ad esempio, nel calcio, quasi tutte le attività dei campionati 
federali hanno durata annuale; negli scacchi, invece, la durata di un campionato non supera le due settimane), prescindendo dalle variabili di 
impegno respiratorio e cardio-vascolare caratterizzanti le varie discipline sportive.

(**) E’ plausibile che nelle categorie U.14, U.16 e U.18 possano esservi giocatori titolati FM, IM e GM e, in quanto tali, sono tenuti a 
sottoporsi a visita medica per idoneità agonistica, rinnovabile ogni due anni.



Per tutte le rimanenti  categorie non definite espressamente dall’età giovanile dei tesserati  (3° nazionale,  2° nazionale,  1° nazionale, 
candidato maestro e maestro nazionale) ritenute convenzionalmente di livello dilettantistico (o amatoriale) si ritiene obbligatoria la prescritta 
visita medica per idoneità agonistica in caso di partecipazione ai rispettivi campionati federali di categoria o ai campionati assoluti o a squadre, 
nel giusto rispetto delle norme generali di tutela sanitaria dei tesserati sportivi.
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